Keresztuti ajtatossag
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Keresztuti ajtatossag

Gondolatok a Keresztuthoz

Keresztuti ajtatossag énekének a kottaja a kovetkez6:

63 Bozoki: Enekeskonyv (1797) — Tdrkdnyi Béla
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Bevezetd imadsag:

Gyonom a mindenhatd Istennek, a boldogsdgos mindenkor szeplételen Sziiz Mdridnak, Szent
Mihdly arkangyalnak, Keresztelé szent Jdnosnak, Szent Péter és Pdl apostoloknak és minden
szenteknek: hogy sokat vétkeztem gondolattal, széval és cselekedettel.

iEn vétkem, én vétkem, én igen nagy vétkemi [K6zben a melliinket ttjiik 3x]
Kérem ezért a Boldogsdgos mindenkor szepldtelen Sziiz Mdridt, Szent Mihdly arkangyalt, Ke-

reszteld szent Jdnost, Szent Péter és Pdl apostolokat és minden szenteket Imdadkozzanak érettem
Urunkndl, Isteniinknél.

En Jézusom, Te végig jartad ezt az utat, az irantam valé szeretetbél hordoz-
tad keresztedet. En veled akarom végigjarni és tgy, ahogy Te végigjartad. Téltsd
el az én szivemet azokkal az érzelmekkel, amelyek elarasztottak a Te szivedet e
szent orakban. Ajanld fel értem az Atyadnak a draga vért, amelyet Te akkor kion-
tottal az én tidvosségemért és az én elégtételemért!

Enek - (63. folytatasa):

Udvézlégy Szent Kereszt!
Egyetlen reményiink!
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3. De middn ezek felett littad, mennyit szenvedett,

Szenvedett az drtatlan;
Lattad 6t a Kdlvdridn, két lator kozt a keresztfdn:

Kinodat ki mérje meg!
70 Szegedi: Cantus Catholici (1674) — Sik Sdndor
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Udvézlégy Szent Kereszt!
Egyetlen reményiink!
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3. Virdgoknak szép viraga,
Honnét orcad sargasiga?
Hegyes tovis koronazott,
Edes orcdd vérrel dzott.
Jézus, add, stb.

4. Asszu foldet harmatozvan,
Vérzel, vérzel a keresztfan.
Ugy piroslik tested réla,
Mint a most nyilt piros rézsa.
Jézus, add, stb.

5. Szent karjaid széjjeltarod,
Tén az embereket varod,
Kiken vérrel konyoriiltél,
Betegekért betegiiltél.
Jézus, add, stb.

6. Im én magam hozzad vettem,
Magunk vagyunk, Uram, ketten,
Szent fejedet hozzam hajtsad,
Szoljon hozzam kékiilt ajkad.
Jézus, add, stb.

7. Piros forrds, nyilj meg nékem,
Ez a mély seb menedékem!
Ha illeti szomjas ajkam,
Nincs ereje blinnek rajtam.
Jézus, add, stb.

8. Fektess el e véres agyon,
Most szenvedni véled vagyom,

/ Ha megmosdom e szent vérben,
Fehérré lesz minden vétkem.
Jézus, add, stb.

9. Jézusom, ha jon a végnap,
Ismerj engem magadénak,
Homlokomon piros véred:
Tied vagyok, ugy itélj meg!
Jézus, add, stb.

Udvézlégy Szent Kereszt!
Egyetlen reményiink!
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1. Allomas
Pilatus halalra itéli Jézust

Enek:

Jézus vilag megvaltdja, Udvozlégy élet adoja,
Megfeszitett Isten fia, Szentkereszted szivem hivja,
Jézus add, hogy hozzad térjek, Veled haljak, veled éljek.

Imddunk Téged Krisztus és dldunk Téged!
Mert Szent Kereszted dltal megvaltottad a vilagot!

Elmélkedés

Pilatus megmossa kezeit a
nép el6tt mondvan: ,én artatlan
vagyok ennek az igaznak a vértdl.”
Ha ez a viz, mint kénny szemébd],
akkor sem segit rajta ily viselkedés
mellett. Nem a vizben, hanem Jézus
vérében kell mosakodnom, ha ar-
tatlan akarok lenni.

Pilatus szomoru alakja a vi- |
lagfit, a gyava, szolgalelki jellemet
képviseli a Krisztus tragédiaban.
Nem tudja az igazsagot boldogitéan
szeretni, azért aztan fél, alkuszik,
elarul, elitél.

AKki fél a vilagtodl, az rabba to-
porodik, annak cstiszas-maszas lesz
a ,hadi atja”.

0 Uram, hadd legyen kiralyi
eme ontudatom. Ur akarok lenni,
senkinek sem hodolni kotelességet,
jellemet, erényt illet6en, csak neked
Kiraly és Ur!

Udvézlégy Mdria ...

Udvézlégy Szent Kereszt!
Egyetlen reményiink!
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2. Allomas
Jézus vallara veszi a keresztet

Enek:

Altal szegve kezed, labad, 4tvert tested roskad, bagyad!
Mezitelen tépett melled, 6 siratlak, 6 6lellek!
Jézus add, hogy hozzad térjek, Veled haljak, veled éljek.

Imddunk Téged Krisztus és dldunk Téged!
Mert Szent Kereszted dltal megvaltottad a vilagot!

Elmélkedés

Meglatta Jézus a Kkeresztet,
megcsokolta és szivéhez szoritotta
e szent fat, mert mint Isten akaratat
és kegyelmét az O kezébél vette.

Ha az embereket nézi csuf,
kajan, gyava, alavalé alakot lat, ha a
kezeket nézi, porkolabok és hohé-
rok kezeit latja. Hallja a tanitvany
arulasat, a hamis tanuk vadaskoda-
sat, a gunyt, a szitkot, kegyetlen éjt
virraszt at, a nagypéntek reggelét
pirosra festi ostoroztatasaban, el-
tikkadva a keresztre fekszik, epét
és ecetet izlel.

De mindezt azzal a lélekkel
teszi, hogy a keresztet neki Isten
kiildi, Isten és nem Judas, nem Pila-
tus, nem a zsidok, azok eszkozok. O
az Isten tervét latja és nagy gondo-
latait imadja. Ezt kell latnunk, csak
igy sikertiil élniink és szenvedniink.

Mi atyank, ki a mennyekben vagy ...

Udvézlégy Szent Kereszt!
Egyetlen reményiink!
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3. Allomas
Jézus elesik a kereszttel

Enek:

Viragoknak szép viraga, Honnét orcad sargasaga?
Hegyes tovis koronazott, Edes orcad vérrel azott.
Jézus add, hogy hozzad térjek, Veled haljak, veled éljek.

Imddunk Téged Krisztus és dldunk Téged!
Mert Szent Kereszted altal megvaltottad a vilagot!

Elmélkedés

Mezitlab, toviskoszoruval fe-
jén, vallan a kereszttel teszi meg
Jézus az utat, melyet keresztitnak
hivunk. Ezt az utat behintette kony-
nyeivel, vérével. Ez tton jart az tidv,
a hit, a szanalom és a szeretet. Ez
uton csuszott végig a keresztény-
ség. Véres nefelejcs nétt ki Jézus
minden konny és vércseppjébdl.

Keserl, szomoru ez az ut. Ki-
vonul Jézus Jeruzsalembdl, ki a nép
szivéb6l. Atok és iszony kénnyezi.
Hol vannak, akiket meggydgyitott,
hol vannak akik énekelték: ,Aldott
ki az Ur nevében jon”? Nehéz ft.
Nehéz a szive. Nehéz a keresztje.

fme Isten baranya, ki viszi és
elviszi a vilag bilineit. Rossz ut: vér-
zik a laba, d6long, keresztje tovises
fejét verdesi. Mélyen meghajolva
megy a kemény kovezeten, kemény
emberek kozt, kik nem félnek 6sz-
szetorni a Megvaltot.

Mély részvéttel, megszégyeniilve megyek mogotte: értem megy a halalba.

Udvézlégy Mdria ...

Udvézlégy Szent Kereszt!
Egyetlen reményiink!
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4. Allomas
Jézus talalkozik Szent Anyjaval

Enek:

Aszu foldet harmatozvan, Vérzel, vérrel a keresztfan.
Ugy piroslik tested réla, Mint a most nyilt piros rézsa.
Jézus add, hogy hozzad térjek, Veled haljak, veled éljek.

Imddunk Téged Krisztus és dldunk Téged!
Mert Szent Kereszted dltal megvaltottad a vilagot!

Elmélkedés L SR L

A Szent Sziliz szenvedése
nem volt ajulas, nem a szerencsét-
len anyanak oOnelhagyasa, hanem
erds szenvedés. Latta, hogy a szen-
vedés szent Fianak utja, tehat ez az
6 hivatasa is. Ugy vette azt, mint
kitiintetést. Kivant ezen az uton
menni, hisz Jézus nyomaiban ment.

Mi pedig az édes, keserves
Szliz nyomaiban jarunk. Mily dics6-
séges és édes a Szent Sziiz nyomai-
ban jarni. Osszetort satanfejet, letor
az hattovist és bojtorjant is.

A Szent Sziliz a résztvevd ba-
natnak vértanuja. Bankodik vele,
mert szereti Ot. Bankédik, siratja
blineinket, s megnyitja sorat azok-
nak az artatlan, de elragadéan szép
lelkeknek, akik masok bilineiért
szenvednek, s magukat értiik Isten-
nek bemutatjak.

Szeretlek lelkemnek banatos ““4

anyja, bizom benned, mert a nagypéntek fajdalmaval vagyok lelkedbe irva. O Jé-
zusom bizom! Anyadbdl meritem az engesztelést, mellyel szivedhez bizvast koze-
ledem.

Mi atyank, ki a mennyekben vagy ...

Udvézlégy Szent Kereszt!
Egyetlen reményiink!
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5. Allomas
Cirenei Simon segit Jézusnak

Enek:

Szent karjaid széjjel tarod, Tan az embereket varod,
Kiken vérrel konyortltél, Betegekért betegtiltél.
Jézus add, hogy hozzad térjek, Veled haljak, veled éljek.

Imddunk Téged Krisztus és dldunk Téged!
Mert Szent Kereszted altal megvaltottad a vilagot!

Elmélkedés

Az Ur Utja a Keresztviselés
utja. Keresztet visel mindenki, de
kevesen jarnak a Kkiralyi kereszt-
uton. A latrok is keresztutat jarnak,
a bOsz tomeg is azt tapossa, de nem
mennek rajta a megillet6édés, a pe-
nitencia szellemében.

Cirenei Simon is csak kény-
szerilve viszi a keresztet, de aztan
beletorodik, és részvéttel, szeretet-
tel a szenvedd Jézus irant megy raj-
ta.

0 vigyilk Jézus keresztjét,
vagyis vigyilik keresztiinket Jézus
érzelmeivel, vigyiik blineinkért, vi-
gyik masokért, vigylik Krisztust
utanozva. Akkor vad, bdsz tomeg
kozt is, hitetlenek és elkeseredettek
kozt is jarva keresztiinkkel, Krisz-
tus kiralyi keresztutjan jarunk.

Udvézlégy Mdria ...

Udvézlégy Szent Kereszt!
Egyetlen reményiink!
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6. Allomas
Veronika kendot nyujt Jézusnak

Enek:

[me én magam hozzad vettem Magunk vagyunk Uram ketten,
Szent fejedet hozzam hajtsad, Széljon hozzam kékiilt ajkad.
Jézus add, hogy hozzad térjek, Veled haljak, veled éljek.

Imddunk Téged Krisztus és dldunk Téged!
Mert Szent Kereszted dltal megvaltottad a vilagot!

Elmélkedés

A Kkinyilatkoztatas szava
hangzik: ,Ecce homo! ime az em-
ber!”. ime, mennyire alazta meg
magat, ember lett, s6t szenvedd,
elkinzott ember lett. Nézziink az
arcaba! Nézziink fel hozza az ima-
das, a borzalom, a viszontszeretet
viharos érzelmeivel!

Ez az arc beleég Veronika
kendGjébe. Ez a szenvedés és szere-
tet athasitja sziviinket.

0, Uram! A Te arcod Isten
kegyelmének és erejének szimbo-
luma, semmi nem &allhat ellen neki!
Mindenki nyerhet mar barmily
nagy kegyelmet. Ami tovis volt, ab-
bol virag lehet, ami rongy volt, kira-
lyi palast lehet. Ami seb volt, tiszta
szépseég lehet Krisztus keze altal.

Ecce homo! Banom, utalom a
biint. Ezért mutattad be nekem Ot.
En pedig szintén ezért Kkérlek,
Uram, Istenem, hogy tekints Krisztusod arcaba, s 1égy irgalma nekem.

Mi atyank, aki a mennyekben vagy ...

Udvézlégy Szent Kereszt!
Egyetlen reményiink!
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7. Allomas
Jézus masodszor esik el a kereszttel

Enek:

Piros forras nyilj meg nékem, Ez a mély seb menedékem!
Ha illet szomjas ajkam, Nincs ereje blinnek rajtam.
Jézus add, hogy hozzad térjek, Veled haljak, veled éljek.

Imddunk Téged Krisztus és dldunk Téged!
Mert Szent Kereszted dltal megvaltottad a vilagot!

Elmélkedés

Jézus alazatba és szenvedés-
be o6ltozve eleget tesz bilineimért.
De a penitencia érzése tiizesebb és
mélyebb. Jézus miutan kérddre
vont, magara veszi bilineimet. Meg-
rémiilve kérdezem: Mit akarsz
Uram? Hova mész?

,Kereszthalalba” - feleli. En
voltam a biinds, de a penitenciat az
Ur Jézus tartotta meg helyettem, s
meghalt érem. Ertem halt meg! Ne
mond, hogy sokakért halt meg.

Minden virag a Foldon azt
mondhatja: a Nap értem van az
égen. BelGle, altala élek. Ugy az Ur
Jézus értem szenved: értem gyullad
ki a lelke vérvorosen. S azt mondjak
a szentek: értem, értem halt meg.
Ezt mondja a Szent Szliz, ezt mon-
dom én is: értem, értem szenved,
ugy szeret, hogy értem halt meg.

Ah Istenem! Van-e melegebb,
feneketlenebb mélység, mint az igazsag: értem halt meg az Ur!

Udvézlégy Mdria ...

Udvézlégy Szent Kereszt!
Egyetlen reményiink!
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8. Allomas
Jézus megvigasztalja a sirankozo asszonyokat

Enek:

Fektess el a véres agyon, Most szenvedni véled vagyom,
Ha meg mosdom e szent vérben, Fehérré lesz minden vétkem.
Jézus add, hogy hozzad térjek, Veled haljak, veled éljek.

Imddunk Téged Krisztus és dldunk Téged!
Mert Szent Kereszted altal megvaltottad a vilagot!

Elmélkedés

Jézus tanitvanyainak Kkoré-
ben kitlinnek az asszonyok. Gon-
dozzak a Mestert, megosztottak ve-
le vagyonukat. Tobben koziilik ki-
sérik a Mestert, fiiggnek ajkan és
lelkén.

Jeruzsdlem leanyai siratjak
Keresztutjan, és folfeszitésekor is az
asszonyok egyetlen hivei, kik e bor-
zalmat tavolrol nézik.

Mily vigasztald6 mindez a
Mesterre, de 6nmagunkra, lelkiink-
re iranyitja figyelmiiket, mintha
mondana: ,ugy sirassatok, azzal a
szeretettel, melyt6l magatok szeb-
bek, nemesebbek lesztek.”

Sok édesanyanak keresztuti
keserlisége gyermekinek hitetlen-
sége és erkolcstelensége. Sirjak el
keserviiket a keresztut e jeleneté-
ben. Krisztus is sirt Judas felett.

Mi atyank, aki a mennyekben vagy ...

Udvézlégy Szent Kereszt!
Egyetlen reményiink!
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9. Allomas
Jézus harmadszor esik el

Enek:

Jézus, ha jon a végnap, [smerj engem magadénak,
Homlokomon piros véred, Tied vagyok ugy itélj meg.
Jézus add, hogy hozzad térjek, Veled haljak, veled éljek.

Imddunk Téged Krisztus és dldunk Téged!
Mert Szent Kereszted altal megvaltottad a vilagot!

Elmélkedés

Teljes bibordiszben, korona-
val a fején, jogarral a kezében, kisé-
rettel 1ép f6l, s vonul el a kereszt-
uton a penitencia kiralya. Az oda-
adas, a készség, a végleges megfe-
szulés indulataval jar ez az elgyo-
tort ember.

Jézus pihegve, l1élekszakadva,
haromszor térdre rogyva, s arcra
borulva vonul fel a Kalvariara.
Csendben, éjjel jott, és senki nem
vett rola tudomast Betlehemben.

Akkor éjfélkor jott és bar-
langba rejt6zott, most délben jon és
a hegy tetején mutatkozik be.

0 Jézus, hogy tudtal Te meg-
semmisiilni! Nem kértél, s nem igé-
nyeltél a vilagtol semmit. Ez nem a
gyongeség, hanem az erd.

Mily alazattal, mennyi On-
megtoréssel jar az Ur Jézus a ke-
resztlton, a penitencia utjan! Ilyen
testi-lelki 6nmegtagadassal kell nekiink is biineinkért eleget tenntink.

Udvézlégy Mdria ...

Udvézlégy Szent Kereszt!
Egyetlen reményiink!
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10. Allomas
Jézust megfosztjak a ruhaitol

Enek:

Jézus vilag megvaltdja, Udvozlégy élet addja,
Megfeszitett Isten fia, Szentkereszted szivem hivja,
Jézus add, hogy hozzad térjek, Veled haljak, veled éljek.

Imddunk Téged Krisztus és dldunk Téged!
Mert Szent Kereszted altal megvaltottad a vilagot!

Elmélkedés

Levetkéztetik Jézust, ki mé-
lyen megszégyeniilve, véres mezte-
lenségében jelenik meg a vilag
szemei el6tt. Késébb elosztjak ru-
hait, sorsot vetnek kontosére, hi-
szen neki azokra mar nem lesz
sziiksége. Mily kegyetlen fosztoga-
tdsa a szegény szenveddnek! Jézus
ezt 1atja, hallja, édesanyja nézi.

Jézusom, ne bantsa szemei-
det lelki meztelenségem, nem aka-
rok kivetk6zni sem erénybdl, sem
kegyelembdl, de még a kegyeltbdl
sem. Nem prédalom el gyongyei-
met, nem vetek sorsot kiralyi palas-
tomra.

Sot feloltozkodom beléd, ezt
akarja apostolod: ,Oltsétek fel
Krisztust!” erényét, szellemét.

Mezitelenséged kinjaira kér-

lek, oltoztesd fel lelkemet erdGbe,
szépségbe.

Mi atyank, aki a mennyekben vagy ...

Udvézlégy Szent Kereszt!
Egyetlen reményiink!
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11. Allomas
Jézust keresztre feszitik

Enek:

Altal szegve kezed, 1abad, atvert tested roskad, bagyad!
Mezitelen tépett melled, 6 siratlak, 6 6lellek!
Jézus add, hogy hozzad térjek, Veled haljak, veled éljek.

Imddunk Téged Krisztus és dldunk Téged!
Mert Szent Kereszted dltal megvaltottad a vilagot!

Elmélkedés

Természetes rémiilettel és
borzalommal fekidt Jézus a ke-
resztre. Midon Kiterjesztette kezeit,
fol akarta fogni az Isten villamait,
mid6én tovises parndjara lehajtotta
fejét, s az égre nézett konnyes, vér-
rel befutott szemével, akkor aradt
ki lelke, mint a konyorgés, az en-
gesztelés imaja. Leszegezték harom
szeggel, két dorongra.

Aztan folemelték azt a rongy-
gya tépett szent Testet, a kinszen-
vedd Jézust. Permetezd négy sebét
kitarta Krisztus az érzéketlen vilag-
ra. Szivargott le a vér, s leért a fold-
re: az els6 lidvozitd csepp vér.

0, Uram! Mibe keriiltem ne-
ked. Az Isten vérére volt sziikség
blineink lemosasara. Most, amikor
ontudatara ébredek végtelen szere-
tetednek, csak hdsies viszonzas utja
nyilik meg szamomra. Viszonzas a
halalig.

Udvézlégy Mdria ...

Udvézlégy Szent Kereszt!
Egyetlen reményiink!
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12. Allomas
Jézus meghal a kereszten

Enek:

Viragoknak szép viraga, Honnét orcad sargasaga?
Hegyes tovis koronazott, Edes orcad vérrel azott.
Jézus add, hogy hozzad térjek, Veled haljak, veled éljek.

Imddunk Téged Krisztus és dldunk Téged!
Mert Szent Kereszted altal megvaltottad a vilagot!

Elmélkedés

Ott allok magamban a ke-
resztfa alatt az Isten végtelen szere-
tetének igézetében. Lelkemet elfog-
ja a konyoriilet. A zaj elcsitul, a 1é-
lek magara marad Jézusaval.

Letérdelek. Vérének csepe-
gését hallom, dsszes kinja lelkemre
borul. Megnyitja ajkat és kérdezi:
,Ember mit tettél?” Ontudatom fe-
leli és az egész vilagnak kialtja:
,Vétkeztem!” Es most itt fiiggsz,
mint megfagyott imadsag, mint
megkoviilt, kialto szo.

Kitart karokkal és nyilt aj-
kakkal kialtasz irgalomért. Nagy,
szent az Ur, ki Fidnak sem kegyel-
mezett. Mily rémséges folségben
hirdeti ez a kereszt. Emberek féljé-
tek az Istent, s szeressétek Krisz-
tust! Ezt kialtja O felétek, kidltja
végkimertilésig.

0, ha valamikor, hat ma hall-
jatok meg szavat, s becsiiljétek lelketeket.

Mi atyank, aki a mennyekben vagy ...

Udvézlégy Szent Kereszt!
Egyetlen reményiink!
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Keresztiti ajtatossag

13. Allomas
Jézust leveszik a keresztrol

Enek:

Aszu foldet harmatozvan, Vérzel, vérrel a keresztfan.
Ugy piroslik tested ré6la, Mint a most nyilt piros rézsa.
Jézus add, hogy hozzad térjek, Veled haljak, veled éljek.

Imddunk Téged Krisztus és dldunk Téged!
Mert Szent Kereszted altal megvaltottad a vilagot!

Elmélkedés

Egy tekintetet vetek a Kalva-
ria nagypénteki esti jelenetére. Le-
ereszkedik az est drnya. A tomeg
részint a mellét verve, részint meg-
rogzédve eloszlik. Faradt fajdalom
borong a természeten.

A Szent Szliz 6lében tartja és
imadja Fiat. Nézi, csokolja sebeit. Az
O szive az ég6 mécs a Szent Kereszt
tovén. A hit s a krisztusi szeretet
mind az O szivébe szorult. A Szent
Szliz magaba vette Fia minden ba-
natat, ostorcsapasat, minden sebét
és fohaszat. Az a nagypénteki ke-
gyetlen fajdalom hogy langolt ben-
ne.

Ki felejt el Téged. édes, faj-
dalmas Anya? A Szent Sz{izt6l tanu-
lok szanni és szeretni.

En szivembe jol bevéssed,
Szlizanydm nagy szenvedésed s az
atvertnek sebeit.

Udvézlégy Mdria ...

Udvézlégy Szent Kereszt!
Egyetlen reményiink!
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Keresztuti ajtatossag

14. Allomas
Jézust testét sirba teszik

Enek:

Szent karjaid széjjel tarod, Tan az embereket varod,
Kiken vérrel konyoriiltél, Betegekért betegtiltél.
Jézus add, hogy hozzad térjek, Veled haljak, veled éljek.

Imddunk Téged Krisztus és dldunk Téged!
Mert Szent Kereszted dltal megvaltottad a vilagot!

Elmélkedés

El6jonnek Jézus baratai:
arimetiai J6zsef, Nikodémus, a meg-
tért szazados. Ok vették le a ke-
resztrol Krisztus testét, 6k hoztak a
mirhat, a balzsamot, a gyolcsot. Le-
veszik fejérél a toviskoszorut,
megmossak Szent Testét, megkenik.
Amily édes illat szall most szerte
széjjel a szegény ravatalrol, oly
mély és bensOséges ez a gyasz.

Megindul a menet: arimetiai
Jozsef, Nikodémus, Szent Janos, s a
szazados viszik az Urat, utana a
Szent Sziiz, s néhany asszony, az Ur
elvalaszthatatlan hivei.

Pompa, kaprazat nélkiil in-
dulnak meg az oreg estébe, s sirnak
éjébe. De a szivek csordultig telve,
illet szall belélik, s az Ur emléke
lelkiikben, mint a ma Kifeslett nefe-
lejcs.

A sziklaba vajt 4j sirba fekte-
tik az Urat, tlindokld gyolcsba takarjak. A mi sirunk Jézus atszegezett Szive. Igy
lesz elrejtve s biztositva életiink Istenben.

Mi atyank, aki a mennyekben vagy ...

Udvézlégy Szent Kereszt!
Egyetlen reményiink!
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Keresztiti ajtatossag

Keresztuti ajtatossag:

Elmélked6 imadsag, mellyel a
hivék folidézik Jézus keresztutjanak
torténéseit. Végzéséhez hozzatarto-
zik a keresztuti mozgas, azaz végig
kell jarni a staciokat, mert ez segiti
az atélést és azonosulast a szenvedo
Jézussal.

A megfelel6 folkésziiltséggel
végzett Kkeresztit ajtatossag teljes
bucsuval (indulgentia plenaria) jar'.
A kozosen végzett keresztut ajtatos-
sagot vezetheti pap, de laikus is. VL.
Pal papa (1963-78) 6ta Romaban, a
Colosseumban a nagypéntek esti
keresztat ajtatossagot a papa vezeti.
Végezhet6 imakonyvbdl, keresztut-
gyljteményekbdl, vagy kotott szo-
veg nélkiil, sajat szavakkal. Az el-
mélkedd szovegek 0Osszedllithaték
teljes egészében a Szentirasbdl is
(EEi 1059. 0.), a 6. stacié kivételével
valamennyi stacié kozvetlentl vagy

kozvetve az evangéliumra épul. A prohészka 0 Okér
k(?resztlit éjtatosség,sajétos ne.lpja,a Székesfehérviri megyéspispok
péntek (barmely mas napon is vé- 1858.10.10 - 1927.04.02

gezhetd, f6ként maganahitatbol).

Nagybojt péntekjein az egyhaz kozosségben végzi, kiilonleges jelentdségii a nagy-
pénteken de. 9 vagy du. 3 érakor végzett keresztut djtatossag (lehetdleg pap veze-
ti).

A keresztut ajtatossagra lelkiismeretvizsgalattal és a tokéletes banat felin-
ditasaval j6 késziilni. A keresztut ajtatossagot keresztuti ének vezeti be (Jézus
szenvedésérol, blinosok emlékezziink, vagy Szivink, lelkiink most kitarjuk: EE
695, 696). A stacidk el6tt a keresztuti ének egy-egy versszakat-at éneklik (a stacio
torténését tartalmazza), majd térdet hajtunk, és az ,Imddunk téged Krisztus és dl-
dunk téged” verzikulusra mindenki valasza: ,Mert szent kereszted dltal megvdl-
tottad a vildgot”. Ezutan kovetkezik az elmélkedd szoveg (szenvedéstorténet
részletei stb.) olvasasa, majd rovid, csondes, bels6 elmélkedés. A staciot a Mi-
atyank, Udvézlégy, Konyoriilj rajtunk, Urunk, kényoriilj rajtunk! imadsagok zar-
jak, majd a keresztuti ének Gjabb versszaka elvezet a kovetkezd staciéhoz.

Udvézlégy Szent Kereszt!
Egyetlen reményiink!
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Keresztuti ajtatossag

A keresztut ajtatossag fontos az Egyhdaz életében: a liturgikus cselekmé-
nyek (szentmise, zsolozsma, szentségek) utan és a rozsafiizér mellett a keresztut
ajtatossag a leghatékonyabb imadsagos gyakorlat. Célja, hogy a keresztut gyiimol-
csei az imadkozo lelkében is megteremjenek.

A keresztuton nem egy halott emléke el6tt tiszteleg a 1élek. Jézus szenvedé-
sének és halalanak szemlélésében a mindig é16 Isten Fia és az O elevenitd Lelké-
nek természetfolotti hatasai, kegyelmei adatnak a megfelel6 moédon kozeledd 1€é-
leknek. Ezek termik azokat a gytimolcsoket, melyek minden keresztény szamara
szliikségesek a sajat életének keresztutjan. Ugyanis Krisztus kovetése a kereszt-
uton nem Kkiils6 utdnzasa valaminek, hanem tanitvannya, hasonl6va formal6 ben-
s6 tevékenység [Fil 2,58].

A szenvedés szemlélésében a 1élek megkapja a kegyelmet (ki-ki a hite, ill.
hitbeli folkésziiltsége szerint), hogy megismerje, megszeresse és gyakorolja azo-
kat az erényeket és tokéletességeket, melyeket Jézus a keresztutjan mutat szama-
ra.

i Teljes buicsi: az dsszes ideigtart6 biintetés elengedése
Ideigtarto biintetés: a halal utan a tisztitotiizben bizonyos ideig tarté szenvedés; az ideigtart6
bilintetés a szenvedd Egyhaz allapota. - Az ideigtartd biintetéssel tisztul meg a rendezetleniil maradt
(meg nem gydnt) bocsanatos blinoktol. A foldon é16 hivek (kiizd6 Egyhaz) imadsaggal, felajanlassal
(teljes bucsy, szentmise) segitenek az ideigtartd biintetésben 1évékon (—halottakroél valé gondos-
kodas, —halottkultusz). - Az ideigtarto biintetéssel szemben a kadrhozat és a pokol az 6rokké tartéd
biintetés helye.

i EE = Enekls Egyhaz

Udvézlégy Szent Kereszt!
Egyetlen reményiink!
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