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Hogyan olvassuk ezt a konyvet?

Ez a konyv lelki olvasmany. El ugyan az irodalom eszkozeivel, de nem irodalom a célja,
hanem a I¢lek.

Aki verskotetet vagy regényt vesz kezébe, az miivészi élvezetet akar. Gyonyorkodni akar
egy kivald ember gondolatjarasanak, képzeletszétteseinek szép jatékaban. Elsdsorban
érzelmeket akar.

Aki tudomanyos konyvet vesz kezébe, az tanulni akar. Meg akar tudni valamit a vilagbdl, a
kiils6 vagy belsé mindenségbdl, meg akar nézni jol valamely valosagot. Elsdsorban ismeretet
akar.

Aki lelki olvasmanyt vesz a kezébe, annak nem lehet célja sem miivészi élvezet, sem
valosagok tudomdsulvétele. Ezek lehetnek eszkozei, s a lelki olvasmanyok élnek is veliik. Aki
lelki olvasmanyt vesz kezébe, az akarjon dolgozni 6nmagén. Akarjon szemlét tartani tettei felett,
hozzanyulni lelke mechanizmusahoz, megszokasaihoz, legyen kész revidealni, atformalasra
készen az olvasanddkkal szembesiteni cselekvésének stilusat, inditoit, értelmét és
Osszefliggéseit, szoval egész karakterét.

A lelki olvasmany célja nem az érzelem, nem a megismerés, hanem a tett.

Ez a cél meghatarozza a lelki olvasmany természetét.

A lelki olvasmanyra forditott munkaban az irodalmi vagy tudomanyos érdeklédés nem lehet
iranyit6 elem. A legnemesebb értelemben vett kivancsisag is eltereli, csokkenti az olvasmény
I¢lekformald erejét. Aki lelki olvasmanyaban megallas nélkiil szalad, akit a kovetkezenddk iranti
érdeklddés az atgondolés alatt 416 részletek sietds otthagyasara késztet, az sajat kezével veti a
termd magot a tovisek kozé, mert a lelki olvasas munkéjaban az irodalmi érdeklodés tiltengése a
legkdzelebb fekvd tiiskés bozot.

Aki tehat olvasnival6jabol komoly lelki hasznot akar meriteni, az ne a théma iranti puszta
érdeklddés tengelyén jarjon. Az ne akarja konyvét gyorsan ,,befejezni”. Aki atfut a konyvon,
azon atfut a konyv is, elhagyjak egymast, mint a szembeszalad6 gyerekek. A gondolatoknak a
I¢lekformalashoz idére van sziikségiik. A lelki olvasmany lélekszantas; az ekevasnak 1d6 kell,
hogy a foldet felforgassa és termékenységeit munkara birja. Aki a lelki olvasmanyt irodalomnak
nézi, nem von barazdat vele a foldjén.

Ez azt jelenti, hogy az olvasmanyon épiil6, beldle Gnmagat épitd lelki tevékenység nem a
gyonyorkodés, nem a tudomasulvétel, nem is az elsajatitas, hanem az atdolgozas, a feldolgozas
munkéja. Azt jelenti, hogy az eszmélés, mely a gondolatokba nézett, nézzen vissza 6Snmagara.
Kérdezze Gjra meg Gjra: mit mond ez a kdnyv nekem? mit szan nekem? mit keres ndalam? mit
kovetel tolem? mit kér és mit igér az én lelkemnek? melyik tettemhez van koze, melyik
tokéletlenségemre vilagit? miért idegen nekem ez a szd, miért jon amaz oly kozel hozzam?
milyennek la&tom magamat e gondolatok vilagitasdban? mivé kellene lennem? mivé akarok
lenni?

A lelki olvasasban nem kell az irodalmi olvasasnak kifelé néz6 szeme. Nem kell az
eszmeszoves, a stilusbeli sajatsagok érdeklddo fontolgatasa. Vannak mélységes hatasu lelki
olvasmanyok, melyek irodalmi értékelésben nem rendkiviiliek. Titkuk nem az irasmiivészet
kiils6 fogésaiban rejtézik. Valami mast tudnak 6k, tudjék a 1€lekszovés ismeretlen
fonalvezetékeit, ismerik a belsd életjarasnak finom dsvényeit, melyeken Istenhez taldl a 1¢lek. A
I¢lekformalas mestereinek sohasem voltak szépirodalmi céljaik. A fejlddni akaro 1¢leknek se
legyenek. A lelki olvasds szeme befelé nézzen. Mindent ezen dnmagara nézés eszkozének
lasson. Minden benyomast e tekintet cselekvd termékenységének szolgalataba allitson.

Ez a befelé pillantas nem tiszta kontemplacio. Igaz, hogy a Mnemosyne kutjaba néz, ahol
emlékekben tiikr6zodik az €let. Igaz, hogy a jovenddnek attetszo fatyolfliggdnyére néz, melyen
bizonytalan vonalakban futkosnak vérasaink. De nemcsak néz, hanem itél és akar. ftél a maltrol,
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akar a jovend¢ felé. Ez azt jelenti, hogy fesziiltségek, szandékok ¢lednek, iranyok rajzolddnak,
utak vésddnek, medrek szakadnak, 0jul, ifjodik, tisztul, szervezddik minden.

Hogy a lelki olvasmanyra forditott munkdban ez az intenziv alakit6 tevékenység
meginduljon, annak elsd kelléke a bizalom. Vonzodo, kdzeledd magatartas kell a lelki konyvek
elé. Ugy kell hallgatnunk, mint bensé baratunk szavat. Ugy viszonoznunk, mint segité 1élek
testvéri kézszoritasat. Ez a legbelsejéig nyitott I¢lek a tettese azoknak a csodalatos hatdsoknak,
melyeket olykor végtelen egyszerti, naiv mondatok termelnek a lelkekben és annak a kiviilrol
nézve oly érthetetlen ténynek, hogy magas kulturaju, nagy képzettségii lelkek tanulhatnak
boldog alazattal egyszerti kis emberek szavaibol. A bizalomra tart 1élek j mértékeket s Gj
értékeket talal s barmerre jartunk, barmeddig jutottunk, mindig végtelen sok marad a tanulni
valonk. A legnagyobb tudos, a legmélyebb filozofus nem merithet-e hatartalanul a galileai
halaszok Krisztus-megértésének gyermeki szavaibol?

A bizalom testvére a készség. Felkésziilten, tettrekészen kell olvasni. Ez egész 1ényiink
cselekvo beallitasat jelenti azon magatartasok elfogadasara, melyek elé megnyilt a 1¢lek. Ilyen az
ontudatos, akart cselekvés preludiuma. Irodalmat lehet passive, elfogaddlag olvasni. A lelki
olvasmanyt tettersen kell olvasni. Nem azt akarjuk ezzel mondani, hogy a szépirodalmi és a
tudoményos miivek tettekre nem hangolhatnak; hogy azok nem vehetnek részt tevékenységiink
ethikai beiranyitasaban, karakteriink formalasaban. De akkor mar errdl az oldalrol lelki
olvasmannya valtak, gyakorlati jellemalakitassa emelkedtek, a miivészet teriiletérdl, hol a
sz€pség torvényei rajzolnak karamot, az erkdlcsi élet munkamezejére nyultak at, hol a
1élekkodzosségek természetfolotti utai vezetnek minden lelkek rendeltetése felé.

Ezeket az utakat jarja a lelki olvasméany munkdsa. Ahova a miivészi célu irdsok latogatoba
jarnak, ott a lelki olvasmany otthon van. Es csupan azért hasznalhatja eredménnyel a miivészet-
nyujtotta eszkdzoket, mert maga is miivészet. Nem a szinek, a formak, a hangzasok, szavak,
mozdulatok, hanem a lelkek formaldsdnak miivészete. Amit a szépség keresése a 1ét
materialitdsain kiprobalt, azt munkaba viszi a nagy imponderabilison, a lelken, s igy a természet
eszkozeivel a természetfolottiség mezoit munkalja. Nem minden miivészet ethika, de minden
ethosz-teremtés mivészmunka s a 1élek tartomanyaban folytatja azt, amit a miivészet az anyag
atszellemesitésével meginditott. Ezért vannak oly mély kapcsolatok a miivészet legmagasabb
termékei s az ethosz legfonségesebb kovetelményei kozott. Ethikailag alacsony Iélek igazi
milvész nem lehet. Gyakorolhatja miivészetének technikai fogésait, kaprazatot hinthet ugyis
homalyos szemekbe, de ha a miivészetnek eleven forrasa, a tiszta ethosz, nem buzog benne,
miivészete ideig-oraig hatd szemfényvesztés marad.

Minden emberlélek a sajat formalasanak miivésze. Minden emberlélek 6nmaganak romlasa
vagy remekmiive. A lelki olvasmany oktatas a 1¢lekmiivészetben. Minthogy minden emberlélek
egyetlen és ismételhetetlen, a lelki olvasmanyt dnmagava kell asszimilalnia. A gondolat mas
lesz benned, mint bennem, ha az én szavaimmal hallod is. De épen ezaltal lesz a tiéd. Ezaltal
lesz azza az egyetlenné €s sajatossa, melyet te sem adhatsz masnak, mely csak neked vald, csak
téged formal, csak benned novekedhetik. A gondolatnak ez az egyéniségiinkbe olvasztdsa az
elmélkedés munkéjanak 1ényege. A meditacid nagy tanitomestereinek minden utasitasa ezt
célozza. Ez a nehéz, ez a faradsagos, ez a fesziiltséget kivand: egyéniségiink feloszlasa a
gondolatban és a gondolat feloszlasa egyéniségilinkben. Két tényezdje van; ellentétesek s mégis
egyetlen szoros valdsagot alkotnak a Iélek kegyelmi életében: teljes odaadas és sohasem faradd
tevékenység.

A gondolat igy cselekvd principiumma valik benniink. Nem szaraz viszonylatok véza,
melyet készen kapunk, valtozatlanul tartogatunk, hanem éniinkkel azonosulo, eleven, tetterds
valosag. Nem idegen jovevény, kire eszmélésiink amulva nézne, hanem igazi érzelmi szférat
teremtd, Iélekneveld, Iélekmentd otthonossag, énilinknek igazi bennsziilotte, €s munkajaval
megteremti, megszervezi benniink az dntudatos lelki haladds nemes miivészetét.
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Az, E16 vizek forrasa” alatt Jézus Szivét értem. Jézus Szive a nagy indulatok, a nagy
akarasok s a nagy eljarasok organuma. Aki a sziv alatt a lagysagot érti, az a legkevesebbet
mondja rola; figyeljen inkabb a Megvaltot jellemz6 indulatra s arra a lelkiiletre, melyet Krisztus
lelke s Szive a Szentlélektdl vett. Igaz, hogy az isteni Szivbdl valo az, hogy ,,szdnom a sereget”,
s az is, hogy ,,jojjetek hozzdm mindnyajan”, — de beldle valo az is, hogy a biin a l¢lek haldla, s
hogy az 6rdog nagy hatalom a vildgban. E Szivben lakik az Isten, de e Sziv maga a kispolgari
nazareti hazban dobog s nem unja azt a sziirke életet harminc éven at, akarcsak mas dolga sem
volna a vilagon. De hat mi dolga legyen, s mi kiilonb s slirgdsebb lenne mint az isteni élet,
melyet 6 épen a kdzonséges hétkoznapba s még annak macskazugaiba is bele akart vinni?

Aki e két jellegnek, a kiils6 igénytelenségnek s a belso kivalosagnak szinthézisét
megcsindlja, az Jézus Szivében Oserdt, mélységet, kiizdelmet és békét, hdsiességet és szent
oromet s végtelen érdemet lat, — az talal benne szivet, mely a vilagot érti s mely a f61don is mar
mennyorszagot tud szamunkra teremteni.

Boldog ember, aki a Szentsziv imadasat, tiszteletét s utdnzasat, a Szentsziv €letének sajat
szivébe atplantalasat tiizte ki maganak célul s aki azon tori magat. E konyvecske az ilyen
torekvOnek tarsa €s segitdje akar lenni!

Székesfehérvar, 1926. Szent Katalin napjan.



PPEK / Prohaszka Ottokar: EI6 vizek forrasa 7

A Jézus-szive-ahitatnak célja

Jézus isteni szivének ahitatos kultusza mint ragyogo csillag 4ll lelki vilagunk 1atohataran, s
az Urnak nagy alakjat, Krisztus fonséges, imadandé megvaltéi egyéniségét mélyen besugirozza
lelkiinkbe. Ez az dhitat hangosan hirdeti: ,,Szeretett benneteket, halat és viszontszeretetet akar
téletek”. Bevezet Jézus lelki vilagaba, az isteni €let forrasdhoz, az evangélium szent patakjahoz.
Magas szallasu, atszellemiilt szeretettel akar benniinket betdlteni, akarja, hogy €16 tiszteletben
imadjunk, engeszteljlink, kegyelemért esedezziink. Krisztus kdvetésére kiild, és sziviinkbe irja:
aki az iidvOsség utjan akar jarni, alkosson maganak Isten szivéhez hasonl6 szivet... sursum
corda!

Jézus Szivének ahitat-kultusza a hitnek igazi szellemét gyujtja ki benniink. Az Isten-ismeret
az ember szivével szemben is kovetelményeket allit fel. A hit a megvildgosodas gyiimolcse. A
szemeknek, melyek Jézust latni akarjak, a szeretet langjatol kell ragyogniok. Minden nagy
emberi gondolatban ott liikktet az emberi sziv. Az apostol a hivoknek a sziv tlindokld szemeit
kivanja, s a szentirds azt mondja, hogy Krisztus jott ,.et dedit nobis sensum”, — érzéket adott
nekiink. Az evangélium szerint ép igy mondhatnodk: ,,szivet adott nekiink, az isteni dolgokhoz
valo szivet”. Jézus az istenkeresot tisztabb, nemesebb lelkiilet utjaira, a megtisztult jo sziv
Osvényére vonja. Azt akarja, hogy hitilink sziviink hite legyen.

Jézus az élet mestere. Az 6 sajat isteni Szive az igazi élet szerve. Mindenikiinknek megadja a
nemes motivumokat, az erds inditdsokat arra, hogy szeretettel és eredményesen akarjunk a
krisztusi élet programmja szerint.

A sziv teremti az apostolt, a vértanit, a sziv segit a legmélyebb, legteljesebb ismeretre, és ott
all az emberiség nagy torekvései, hatalmas kiizdelmei és diadalai mogott. ,,Kincseket sziil a
szeretet.” Es valoban, amit nem szeretiink, az a maga igazi értéke szerint nem a miénk. Ha Istent
nem szeretjiik, akkor gyakorlatilag szolva nincs Isteniink. Aki Jézust nem szereti, megvaltatlan
marad, és poklot hord szivében, mely egyszer elnyeli. Igen, szeretet kell nekiink, szeretet!
Szolgaljunk szivvel-lélekkel az Urnak, harcoljunk, dolgozzunk érte. Ez a mi legnagyobb
nyereségiink, kincsiink, ez az Isten akaratabol folyd, cselekvd, nemes szeretet.

Ez a sziv a mi nagy kozosségiink szive. A szentek kdzossége az a nagy, titokzatos, €16
szervezet, melynek minden sejtje egy-egy tidvosséges Iélek. Ennek a csodalatos spiritualis
testnek megvan a maga életforméja, vérkeringése, idegélete, vagyis egységes célra vivo
1¢lekjarasok, életdramlatok, s ha szabad volna ily szdval élniink, anyagcsere-folyamatok mennek
végbe benne. Nekiink ugyanis csak ily képek és hasonlatossagok aran lehetséges emberi
gondolat-, képzelet- és érzésvilagunkkal ezt a benniinket meghalad6 s nalunknal sokszorta
valosagosabb I¢lekorszagot megkozeliteniink. Benne €liink és nem ismerjiik, bel6le éliink és alig
¢rezziik. Ennek a nagy, fonséges organizmusnak vérkeringése a Szentlélek-jarés, szive pedig az
a krisztusi sziv, mely ezen a f6ldon végigdobogott egy emberéletet, hogy azutan 6rok idokig
minden liiktetésével a szentségek aramat kiildozze hatartalan 1¢lek-k6zosségének minden
iziiletébe. A mi lelkiink is e fonséges, ismeretlen 1¢élekdramlasoknak atvonuld helye; lehet 6ket
passive, egyszert engedés formajaban fogadni, de lehet rajuk tevékenyen, egyéni forrd
lendiilettel valaszolni, s erre csak akkor lesziink képesek, ha dntudatunk és dntudatlansdgunk
minden szalaval, eszmélésiink €és eszméletlenségiink minden iziiletével belefogddzunk a
mindenek életarasztd kdzéppontjaba, a szentséges isteni Szivbe. A Jézus Szive dhitat-kultusza
tehat ontudatossa tesz benniinket a szentek kdzosségébe valo tartozasunkrol, kiemel egyéni
létiink sziikos koreibdl, korlatos értékei koziil, titkos és hatékony erdkkel jarat meg benniinket,
kitagit, atad, s egészen a nagy egyiittesbe olvaszt, melyben minél jobban elvesziink, annal
folségesebben mintazodik az 6rok értékek szempontjabol egyetlen és megismételhetetlen egyéni



8 PPEK / Prohaszka Ottokar: El6 vizek forrasa

1étiink. Igy paranyisagunkban dobog a szivek Szive, igy semmiségiinkben ég a lelkek Lelke, a
legnagyobb spiritualis valosag, minden ¢let forrasa, végcélja €s teljesedése.

1. Szent studium

Jézus Szivének ahitatos tisztelete szent stadium. Aki belemélyed, az az Ur lelkébe lat, mint
magas hegyhatak utasa a fonséges volgyvidékre. Nem szemmel l4t, hanem a magaslatok tisztult
hangulatatol teleénekelt, szarnyalo 1élekkel. Ilyen szent meglatasokat 4d az Udvozitd az 6
fejedelmi lelkének tajékairdl, mikor igy szol: ,,En vagyok a jo pasztor, aki életét adja
juhaiért”..., aki a pusztaba siet eltévedt baranya utan s a kilencvenkilenc meglevoért nem
feledheti az egyetlenegyet, mely elveszett. A jo pasztor vagyok, aki az eltévelyedettet vallara
emeli és hazaviszi. Es a pasztor 6rome oly nagy, hogy az angyalok énekét hallja. Megtalalt egy
elveszett baranyt, s az égi halmok visszhangoznak lelke ujjongasatol.

fme a pompas isteni lélekstilus, a Megvalto érzésvilaganak fonséges stilusa. Hervadhatatlan
élet, melyet Jézus e vilag pusztasagan végighordozott. A megvalto lelki magatartasa, mely az
elveszettért él s az eltévedtek keresésében leli teljesedését. Krisztus szelleme ez, hol minden
egyesiil: az 6rok ifjusag virdgzo, tiizeld ereje, az isteni méltosag, a gyermeki kdzvetlenség. Mig
végtelen tavlatokbdl latja Istent, gyonyoriiségébe vegyiil a fajdalmak vizidja, az eltévedt,
elveszett ember szomyti képe. Es ez a latvany sziinteleniil (izi az eltévedtek utéan, hogy keressen
faradatlanul, mig utdl nem éri az elveszettet. Es a gondok 6lomsulya csak akkor hull le szivérél,
mikor a blindsnek terhét karjain hordja hazafelé.

Krisztus lelkének e fonséges stilusat kell utanoznunk. Tartsuk nyitva magunk kortiil
folytonosan a végtelenbe futd dsvényeket, hogy bele ne nyomorodjunk kicsinyes
nézésmoddokba, sziikds értékelésekbe. Maradjunk fogékonyak Istennek nagy, vilagmegvalto
gondolatai irant még akkor is, ha azok modern nyarspolgarias gondolatainkkal szembeszallanak.
Toreked;jiink folytonosan tobbé valni, mint vagyunk, menjiink hatartalanul Isten felé azzal, hogy
gondolatait alazattal fogadjuk és magunknak kisajatitjuk. Igy tor kifelé magabodl a bimbd is, ha
nyilik, a forras is, ha a f6ld mélyébol szabadul. Mindkettét ez az onmagabol kifelé torés juttatja
1ényének teljes kibontasara. Igy kell a 1éleknek is a Végtelen felé kinyujtoznia s magat Isten
nagy gondolataiba beleélnie. Bele az igazsagba, hogy Isten megteremtett, bar ugyancsak nem
volt sziiksége rank; hogy megvaltott, hogy oltarainkon itt maradt, hogy a miénk, hogy
jelenlétének forrd kozelségében sziinteleniil gydnydrkddhetiink.

Ezeknek az igazsagoknak oriilniink kell, ujjongva kell 6ket sziviinkh6z 6lelntink. Miért van
a madarnak szarnya, ha 1épes vesszore iil, miért a folyonak hulldma, ha fenékig fagy, és mit ér a
tlindokloé napsugdr, ha sotét pincékbe zarkdzunk?

A nagyot, a fonségeset, az atszellemiilést, az er6t, melyet Jézus kozol veliink, elevenen kell
megtapasztalnunk és tettekbe ontentink. Aki folyton kételkedik és mindent széthasogat, az
mindig harmoénidtlan marad, sohasem jut el a Iélek fonséges egyensulydig. A kétségek mint
olomterhek fiiggnek az emberen €s gatoljak lelki haladasat. Aki nem lesz arra felettiik, olyan
mint a rosszul épitett hajo, mely félrediil, mihelyt vizre eresztették. Lehet a lelket rosszul
nevelni, gy, hogy hidnyzik beldle az egyensuly és a szimmetria.

A helyesen nevelt 1¢lek pedig jol épitett hajo, biztos szallassal hasitja a tengert, akar a madar,
mely félelem nélkiil lebeg a magassagok felett. A végtelenség nem ijeszti, a mélységek nem
rémiiletesek eldtte. Megallas nélkiil szall Isten felé, és célhoz ér. Az ilyen lelkek tele vannak
egyensullyal, biztossaggal, tiszta, nyilt tekintetiik egészséges érzékkel ismeri fel a gyakorlati
vallasos ¢élet fontossagat. A hitet cselekvésre valtjak, hiven ragaszkodnak az egyhaz eldirasaihoz,
kiilsé formakhoz €s ima-gyakorlatokhoz an¢lkiil, hogy lelketlen tires formalizmusnak esnének
aldozatul. Mindent 6ntudatosan és igazi belsé megérzéseik mélyébél tesznek. Ugy mennek a
szentmisére, mintha az utolsé vacsorara mennének. Ugy mennek gyoénni, mintha az eleven
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Krisztus elé térdelnének, ugy fogadjak a feloldozast, hogy megérzik Jézusnak fejiikre tett
megbocsatd kezét. Ugy mondjak a rozsafiizért, hogy elmélyednek titkaiba, s ugy ismételik
egyszeri ember, akinek nem tud betelni a szive a megtanult szeretd koszontésnek sziintelen és
tilaradé megismétléseivel. Kis lelkekké szelidiilnek az egyszerti iman, s a feliileteseknek
mechanikus szémorzsolasai helyett igazi lelki €piilést €lnek, mely a szentcsalad meghittjeivé
teszi 6ket. A forma lelket hordoz benniik, s a lélek engedelmesen és termékenyen omlik a szent
formak tradicidiba, melyek nem torik meg, hanem taplaljak egyéni lendiiletét; mert tele vannak
szeretettel az egyhaz irdnt, és kiilsdségeiben az édesanya karjat érzik, mellyel egyre szorosabban
oleli 6ket magahoz. Ki vadolna formalizmussal az anya 6lelését, és ki félne attol, hogy e
karokban majd az 6lelés vonalara gondol és elfelejt szeretni? A szentségek, az imaformak ezek
az 6leld karok, a szentelmények mint édesanyank rank hajlé kontdse; rejtézziink el e titokzatos,
emberfolotti 6lelésben és teljesitsiik hiiségesen, termékeny l¢élektiizzel egyhdz-anyank
rendelkezéseit!

2. Jézus Szive, Krisztus szeretetének jelképe és
organuma

Jézus Szive a krisztusi szeretetnek, e langolo, vilaggyujto, vilagemeld, vilagmegvalto
szeretetnek szerve és szimboluma. Jelképe mindannak, amit nekiink a Megvalto jelent, s
egyszersmind organuma mindannak, amit nekiink mondott, értiink cselekedett. A Jézus Szive
ajtatossagban tehat nincsen semmi 0j. Az evangéliumnak dsszefoglald magyarazata s
egyszersmind szinthézise ez, gyakorlati bevezettetésiink az Ur gyakorlati életébe és belsé
vildgaba. Ha tudni akarod, ki volt Krisztus, nézz a szivébe. Ha munk4jat ismerni és méltatni
akarod, kérdezd meg a szivét, mely e munkat neki sugalmazta. Ha tanitasat érteni, példajat
kovetni akarod, szivén keresztiil torj az igazsagok felé, melyeket nekiink hozott, a parancsok és
intézmények felé, melyeket szamunkra hatrahagyott.

Igy vagyunk akkor is, ha embertarsunk ¢16 személyével, gondolkodasaval, érzelmeivel
akarunk érintkezésbe jutni, ha életét, tetteit, tanitasat akarjuk helyesen felfogni és igazi értéke
szerint megitélni. Jézus emberségének szent titkaiba is csak gy hatolunk be eleven
érintkezéssel, ha kozvetleniil szivébe, e szivnek szeretetébe, vagyaiba, kiizdelmeibe,
szenvedéseibe meriiliink. Csak akkor lesz nekiink nyilvanvalo, csak akkor kezdjiik igazan érteni,
ki az a Jézus, és mi az a Jézus nekiink.

Belsd, ¢letteljes kapcsolatba kell 1épniink Jézus Szivével és lelkével, és értelmiink nagy
megvildgosodasban részesiil: a hit tételeit, az evangélium kdvetelményeit, a keresztény
tokéletesség idealjat, a vallas szent titkait, az Ur életével elibénk tett életmintat illetSleg.

A hit nehézségeiben, az erkolcsi torvény szigori kovetelményeivel folytatott
kiizdelmeinkben nem a szaraz fogalmak, a dialektika fegyverei adjak nekiink a leghatékonyabb
tamogatast. Magasabban kell keresniink, a Megvalto szivéhez kell folyamodnunk. Akar a
Megvaltorol, akar a legszentebb Oltariszentségrol, akar Krisztusnak k6zottiink mindenkor
tovabb €16 tekintélyérdl van szo, minden kérdésiinkre 6 maga a valaszunk. Menekiiljiink szeretd
isteni személyiségéhez s mondjuk magunkban: ilyen volt 6, a szelleme, a teste, a vére, ilyen volt
a lelke és legbelsébb megérzései... Szivén és lelkén 4t akarok nézni mindent, amit mondott és
cselekedett, mindent amit akart és parancsolt nekiink.

Amit § akart, amit 6 parancsolt nekiink. Itt elhalvanyul a kétség, megdél az ellenallas. O
beszélt és cselekedett igy, 6, az egyetlen, a csodalatos, kinek hatalma satant tizott, kibol erd
aradt, kinek ajka-nedve gyogyitott, ki jart a vizen, megdicséiilt a hegyormon. .. O, 6 mondotta,
hogy azokhoz jott, akik faradoznak és terhelve vannak, s aki tudta, hogy bizalmukban soha meg
nem szégyeniilnek... O volt, aki szerette az élet hajotordttjeit és mentd karral hajolt feléjiik. Ha
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tehat O, aki ugy szeretett benniinket, ki értiink szenvedésbe és halalba ment, aki sirjabol
diadalmasan feltdmadott... ha ¢ szol és kivanja, hogy higgyiink, ha ¢ rendelkezik €s kivanja,
hogy engedelmeskedjiink, akkor nincs tépelddni valonk, akkor nem lehetnek kétkedd
kérdéseink, akkor hallgatva kell érteni probalnunk, ki 6, ki az a csodalatos, fonséges ember, aki
mindezt akarta, tette. Gondolkodasunknak az 6vével valo bens6 egyértelmiiségében, teljes
odaadéasunkban, szellemének szomjazod belélekzésében elttinik koriilottiink minden
homalyossag. Az Ur maga, a lelke, a szive lesz tanitdsainak eleven magyarazata. Az
evangéliumot nem azért kell hitelesnek vélniink, mert ezt vagy amazt a peripatetikusok is
tanitjak beldle, mert egyet-mast talan az idealizmus vagy a dinamizmus is igaznak mindsitett
allitasaibol. Ep oly kevéssé szabad benne kételkedniink azért, mert a materializmus vagy a
hitetlenség mas iskolai azt hirdetik, hogy a kereszténység képtelenséget tanit.

Nem, Iépjlink oda magahoz Krisztushoz, keressiik szivének magatartasiban minden
tanitasanak, parancsanak magyarazatat. Nem lesz nehéz elhinniink igéit, megadni magunkat
akaratanak. Szent Janos erre utal, mikor levelében irja: ,.Es hittiink a szeretetben” (Jan. 4,16).
Ezt igy is fordithatnok: ,,Es hittiink Isteniink Szivében”.

Hittiink a Szivében, mert szavanak értelmét tarja fel nekiink. Csak Szivén at érthetjiilk meg 6t
és tanitasat. Es csak ha személyiségének, tanitisanak, szeretetének megértése a mi sziviinket is
Osszejarja, akkor viragzik ki benniink egészen és a maga teljességében az isteni Sziv és lesziink
ama ,,]lakohelly¢”, melyet az Istenember f6ldon jartdban keresett és azota szakadatlanul keres az
emberlelkek sivatagos uttalansagain.

Nem tanulasrol, hanem dsszeolvadasrdl van itt sz6. Semmit sem tudunk addig, mig az
résziinkké, eleven lényiinkké nem valtozott. Ez még a kiils6, technikai, vagy formaszert, logikai
ismeretekre is all, mert egyik sem a miénk addig, mig valami modon, akar észjaras, akar
mozgasforma, akar szellemi magatartas alakjaban be nem kolt6zott szokésainkba. Technikai
valosagok igazi ismerete dolgok elkészitésében vagyis cselekvéseknek izom- ¢és idegéletiinkbe
vitelében all. Tudomanyos ismeretek elsajatitasa a sz6 igazi értelmében csak akkor teljes, ha gy
tudjuk azokat magunkban értelmi valdsagra valtani, mintha mi lennénk a felfedezdi. Miivészi
dolgok elsajatitasa a cselekvésnek és az érzelemvilagnak teljes igénybevételével torténik, az
ilyen tanulas kezet, testet formal és lelket alakit. A krisztusi tanitas pedig a szivet formalja s azon
keresztiil mintaz kezet, testet, rendezi a magatartast, csoportositja a tetteket, szervezi az
¢letformakat, melyekben létiinket pergetjiik. Ez nem lecketanulas, nem recitélds, ez élet. Nem
elég templomma lenniink, bar azon kell kezdentiink. Végre azonban Krisztussa kell valnunk.
Elébb ,,lakohelyek™ vagyunk, az Istenség leereszkedésének aldzatos kunyhoi, de ez a kunyho
elevenedjen, isteni lakdjara kontosként ratapadjon, minden vonalaval testébe olvadjon,
belendjén, hogy igy mennyei lakojaban folemésztddjon, benne megsemmisiiljon.! Ha beszall
hozzéank Krisztus, ne legyen mas gondunk, mint az 6 Iélekjarasa, ne legyen mas szandékunk,
mint az ¢ akarata, ne legyen mas sziviink, mint az 6 Szive. ,,Nem ¢én élek, hanem Krisztus ¢l
bennem.” Az Isten-sziv kultuszanak ez az iranytiije, ez van a véghetetlen perspektiva végén,
mint ellenallhatatlan vonzderd. Jézussa lenni ...Jézussa lenni. .. dobogja minden embersziv,
mely ebbe a végtelen portikuszba nézett.

' Az az 5nmegsemmisiilés, amelyrél itt sz van, nem metafizikai, hanem pszichikai értelemben van mondva:
teljes, a magafeledésig mend Isten-szeretés. A misztikaban gyakori gondolat, hogy az Isten iranti teljes odaadas
Istenbe valo visszasemmisiilés.
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3. A sziv az embernek mértéke

Hogy az egyes ember moralis tekintetben mire képes vagy képtelen, az lelki mivoltabol,
szivébdl itélhetd meg. Ha Krisztus tetteit, rendelkezéseit, parancsait csak fogalmilag
osztalyozzuk, akkor isteni 1ényét nem azzal a mértékkel mérjiik, amely megilleti.

Az Ur tetteinek igazi mértékét a szentiras ezekben a szavakban adja meg: ,,Ugy szerette Isten
a vilagot, hogy egysziilott fiat ada™ (Jan. 3,16). Urunk és Megvaltonk Jézus Krisztus azért jott a
vilagra, hogy az odaadas, a kozvetités miivét, szenvedéseinek és megvaltoi haldlanak miivét
végrehajtsa. Ugy jott, mint aki adni és szeretni akart, és mindkettSt egyetlen és hasonlithatlan
moddon tudta. Buzgalmanak tiizében tidvosségiinkért és Atyjanak megdicsditéséért onmagat adta
minden tettében, tanitasaban, faradalmaiban, elibénk élt életében és kivaltképen szenvedésében
¢s halaladban. Tele kézzel jott és hozta ajandékul gondolatait, fonséges érzésvilagat, isteni
belatasait. Erdt, kegyelmet, aldast szort és osztogatta szellemének athato erejét. Adta szivét, adta
lelkét és életét, teljesen, mindenestiil. gy tudta adni magat f6ldi napjaiban. Es azota is adja
magat titokzatosan tovabb, az idok végéig, minden 6rokkévalosagon at. Ki fogja fel ezt az isteni
adakozast, onmagénak e teljes atengedését? Mi fogja fel ezt mas, mint a szeretet?

A kronika mesél Toblach grofjardl, aki egy elfogatott ellenfelét a vartdmlocben felejtette, s
az ¢henhalt, mert senki sem kapott parancsot, hogy ételt és italt vigyen neki. A grofe
mulasztasanak stlyos kovetkezményein gy megborzadt, hogy nehéz lancot kovacsoltatott sajat
nyakdra €s 1abaira, és e kemény vezeklésben tartott ki halalig. Ez mélységes, valosagos banat
volt. A lelkiiletben van a tettek kulcsa, és ez a tett komoly és fenntartas nélkiili banatrol, a
blinhddés szigort és végleges elfogadasardl beszél.

Nézziink végig a vértanik fonséges alakjain. Nem nagyon régen a kinaiak egy Hammer
nevil plispokot haldlra kinoztak. Fejszével levagdostak ujjait, hogy a keresztényeket ne aldhassa.
Késekkel bélelt nyugagyon kdves uton hurcoltak végig, hogy az it egyenetlenségeibdl szarmazo
razkodasok folytan a késhegyek testébe furddjanak. Homokot szoértak a szemébe,
megszamlalhatatlan gyotrelmeken 4t a leggyaldazatosabb mddon végezték ki. Mindezt 6rommel
viselte, mert szerette Krisztust, és Urat nem akarta megtagadni.

Ezt a hosiességet csak az érti, aki mindenekfolstt szereti Istent. Ugy szereti, hogy szeretetébe
belesemmisiil. A nagy, a szenvedélyes szeretetnek az dnfeldldozas, a teljes atadas, a személyes
eltiinés, az akar gyotrelmek aran valdo megsemmisiilés a vezetd motivuma. Ezen a Leitmotiv-on
raismeriink a szeretetnek fonséges, nemes eredetére: maganak alkotta Isten az emberszivet, s
ugy teremtette bele a szeretetet, hogy ez a maga teljesedését az Istenbe-meriilésben, a benne valo
eltlinésben, megsziinésben keresse. Mert minden szeretet, még a természetes foldi vonzalom is,
mar elsd viragzasa idején aldozatrol, halalrol beszél. Ez a szeretetnek alazat-témaja; emlékeztetd
arra, hogy Alkot6 gondolta el teremtménye szamara. Mintha a lelkek valami fonséges energia-
megmaradas-torvényének alapjan a sziv csak akkor érezné viszonzottnak a 1ét nagy ajandékat,
ha azt egészében visszatériti, és legalabb is szdndékaban, vagyaban, akaratdban Teremtdjébe
visszasemmisiil.

Az én-nek ez az elfelejtése, elhanyagolésa, atengedése s felaldozasa a szeretet
mélységmérdje. Mennyire szeretsz? Amennyire atadod magad. Azért ,legjobban szeret az, aki
¢letét adja barataiért.” Isten idejott azt megmutatni. Sziviinkbe teremtette az odaadasnak
természetfolotti 0sztonét, és aztan eljott kozénk, hogy foldi kiildetésének, egy valdsagos
ifjasagos, viragzo Isten-¢let felaldozasanak csodalatos dramajaban megélje azt nekiink. Hogy az
Isten-alkotta, Istenbe visszaszant szivek megértsék a tetteknek e félelmetesen vildgos beszédét:
,Igy adjatok oda magatokat mindny4jan érettem, én megel6ztelek titeket.”

Nem kell hinniink, hogy ehhez a héstettek kivalo alkalmaira van sziikség. Szomora ember
az, aki igy besz¢l: ,,Isten nem kivan t6lem semmi rendkiviilit, bizonyara mindegy, hogyan élek”.
Foldi 1étiink tele van apro hdsiességek alkalmaival, seregestiil kinalkoznak kis latszatt napi
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aldozatok, melyekre a szeretet adja az erdt. A szivek értik ezt. Az anya, aki beteg gyermeke agya
mellett heteken at nem ismer nyugalmat, a masik, aki egész €jtszakat végigvirraszt, hogy
tobboras vonatkéséssel érkezd lanyanak megadja elsd anyai iidvozletét, nem méregeti tettét,
hanem szeret. Ezek nem az okoskodas tényei, ezeken az ész fejet csoval, vagy mosolyog, itt a
sziv dolgozott, ez a szeretet stilusa. Ha szeretet az életlink atmoszférdja, onmegtagadasainkkal,
aldozatainkkal nem varunk nagy alkalmakra, valogatéas nélkiil adunk, és minden tettiinkén
magatol dmlik el az ajandékos szeretet. A minden tettében odaadott élet a maga egyszerii €s
kovetkezetes kitartasaval, hangtalan tirésével, helyesen adagolt energiajaval szintén annak a
legnagyobb szeretetnek gylimdlcse, mely életét adja barataiért”. A f6ld egyformén a tengeré,
akar sustorgo lavaként 6mlik beléje, akar lassan gordiild homokszemenkint hordja el a lassu
folyo. A félelmes hostett diadalmas adasa, vagy az ismeretlenség arnyékaban leperg6 élet
homokoraja egyforman a szivet méri, a sziv pedig az embernek mértéke.

Az isteni Megvaltod Szivére mutat, mintha mondani akarna: Kétségeskedésbe estetek, mert
nem a helyes lelki magatartasban léptetek a hitnek titokzatos témaihoz. A tisztan tudomanyos
modszerek keretei tilsdgosan sziikek, a hit fonséges vilaga nem fér el ott. A természetfolotti
vilagnak masok a mértékei. A tudomany tapogatd szervei az anyag szokasairol vannak
mintazva, hogyan érezhetnék meg a természetfolotti €letet? Itt nem antennak kellenek, hanem
atszellemiilés, inspiracio. A hit a szivnek tudomanya, a hit médszere az intuicio, s az intuicid
kapuja az 6sszeolvadas, a szeretet.

A kereszténységnek a szivre kell utalnia. Ra kell nyitnia Jézus szivének szeretetére, mely
személyenkint, egyenkint mindenikiinké tigy, mintha ki-ki egymaga volna a vildgon. T6bb az 6
Isten-szivének ram es szeretete, mint minden, egészében nekem adott embersziv. Egyetlenegy
pillantast vessiink Krisztus szeretetére, s mar atoleltiik az egész hitvildgot, az erkélcsi rend, az
erkolcsi idealok vilagat. Abban a tudatban, hogy Krisztus minden hatalmassagok ura, benniinket
megvaltoi Szivének egész bensdségével szeret, megtalaljuk az imadas, a szeretet igazi
vonatkozasait Isten tokéletességéhez, mindenhatosagahoz, szentségéhez. Ez a tudat a lelket 4j
¢letre ébreszti, a hitnek Uj miiveire buzditja.

A legfolségesebbnek tronusat koriilvevo iinnepies hallgatas mélyén a végtelenség fogalman
elmélkedé emberi szellem elkomorul. Rank sulyosodik, elnyom az Ur mindenhatosaganak
gondolata, hiszen egy lefuto6 villimlas-szalag mar borzalommal tud eltdlteni. A szeretet azonban
a léleknek ¢éltetd eleme. A végtelen szeretet nem mint valami idegen j6 felénk, hanem otthon
¢rezziik benne magunkat. Lelkiink 6romével sohasem mélyediink bele eléggé, szomjusagunk
vele soha be nem telik. Minél tobb szeretetben van résziink, annal boldogabb a sziviink, de annal
szomjasabb a vagyunk. Az Udvozitd Szent Margittal egyiitt minket is hiv: ,,Nézd ezt a Szivet,
mely gy szerette az embereket”... Igen, nézziink fel red, értsiik meg 6t. Jo itt gyokeret verniink,
j0 itt minél mélyebbre 4sodnunk. Jo itt megtanulnunk, hogy ahova e Szivnek vére cseppent, az a
mi talajunk, ahova a dobogasa hallszik, az a mi levegénk. Jo nekiink lesni e Sziv s6hajtasat,
elérteni suttogasat, lelkiinkbe, mint haladatos viragba, belendveszteni sugarait. Ez a Sziv majd
eldobogja nékiink az evangéliumot, ez a Sziv majd mennyei mezokké tarja az irott szavakat, ez a
Sziv majd homlokunkra égeti Krisztus nevét. O, majd elmondatja veliink a Miatyankot gy,
mintha most tanulnok az igés Isten-ajakrol a napsiitdtte domboldalon;. majd megint elvisz
hédolni az éjtszakai pusztak maganyossagaba, hol forro kiildetését éli, és Atyjaba fogodzik a
foldonjaro Istenfit; majd lelkiinkbe énekeli ,,az Ut, az igazsag, az élet” eleven szavat és az ,,€16
kenyér” félelmetes szent igéretét. Majd meghordoz a Betlehem barlangjaban és Nazaret
gyalupadjainal, a Taboron és a Golgotan Uigy, hogy végigremegjiik a valosag kozvetlen
kozelségébol ezt a hatalmdban megsemmisitd, szépségében minket Gjrateremto €letet. Hinni
fogunk és Izraellel ,,énekelni. .. mint ifjusdga napjaiban, Egyiptombol lett feljovetének
napjaiban” (Oz. 2,15). Kibontakozik, tavaszi pompaba 6ltdzik a lelkiink, megizmosodik a
személyiségiink, kitisztul az 6ntudatunk, egyenesek, harmonikusak lesznek a szandékaink. Az
Isten-sziv szemlélése a szeretetet foldiinkké €s 1égkoriinkké teszi; beldle noviink, beléje noviink.
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Benne sarjad a hitiink, benne fogan a reményiink, beldle épiilnek aldozataink. O, mondjuk
mindennap gyermekszivvel: Uram, hiszek, mert szeretek; remélek, mert szeretek; dldozatot
hozok, mert szeretek; Téged, téged szeretlek, Uram, ki a miénk lettél, téged szeretlek, ki a
véreden megvettél, téged, aki tigy szerettél, hogy szépséges ifju emberségedet halalra adtad a
lelkemért!

4. Az egyszeriiség iskolaja

Nemes egyszeriliség Jézus Szivének stilusa. A Megvaltd mindenkinek vilagosan,
mindenkinek hozzaférhetéen mutatja belsé vilagat. Atlatszo tisztasag, abszolut vilagossag az
igazsagnak jellemz0 vonasai, s a tokéletességnek, a bevégzett lelki szépségnek elsdsorban
egyszerliség a sajatja. Ezzel szemben konnyti megfigyelni a lelkileg késziiletlenek zilaltsagat.
Minél tokéletlenebb, annal szovevényesebb az akarat; mert még nem kdveti az erénynek
egyszerll nagy vonalat. Bels6 vildgunk eleinte hasonlit az 6sszevissza fonodott gondolatok és
érzések kuszalt gombolyagahoz. Konnyebb kicsomozni cérnafonatokat, melyekkel néhany
vidam kis macska jatszadozott, mint eligazodni eszmélésiink utvesztdiben. A bonyodalmat
magunk teremtjiik. Onmagaban minden élet, a lélek is, egyszert, és csak a szétszedés bonckése,
tépelddéseink, egyéniségiinknek szazfelé hizo igényei, filozofald szkepszisiink teremti bele a
komplikécidt. Nem értjiikk onmagunkat, mert okoskodunk és egyre vitatkozunk magunkkal, a
helyett, hogy szent egyszertiségben atengedndk magunkat Isten akaratanak, melyben
onmagunkat feladva 6nmagunkra, legjobb éntinkre talalunk.

A kegyelmi élet iskoldja a lelket az egyszerliség nagy miivészetében neveli. ,,Add nekem
fiam a szivedet”, ez a mottdja minden ,,lelki szegénység”-nek, a ,,boldogsagok™ elsejének,
minden foldi és mennyei boldogsag alapfoltételének. Ugy kell élniink, hogy a tapasztalas, a
személyes meggondolasok, minden emberlélekkel valo érintkezésiink, minden adasunk és
megajandékoztatasunk a 1élek teljes atengedésének itjan vigyen elére benniinket. Minél elébbre
jut, minél jobban kibontakozik, annél egyszeriibb, tisztabb, atlatszobb a 1élek. Mert Isten
orommel jarja be a neki teljesen atengedett lelkeket, 1éptei 6svényeket hagynak ott; tekintete
vilagossa, egyszeriivé tesz mindent, eloszlatja a tépelddések kodeit, kibontja az emberi
szempontok zavaros bozotjait. Igy a 1élek Isten akarataval egyre jobban Osszeilleszkedik, a
kegyelem kovetelményeihez egyre jobban idomul. Foldi tekintetektdl szabadul, kdrnyezetén
mindjobban feliilemelkedik, megtagadja kedvteléseit vagy kedvetlenségeit, mihelyt a kotelesség
¢s az erény kivanja. A sulypont e belsé fejlodésben nem arra irdnyul, hogy teljesen
kiemelkedjiink az emberi kotelékek koziil és eltépjliink magunk koriil minden személyes
vonatkozast, hanem arra, hogy mindezt dGnmagunkkal egyiitt készségesen rendeljiik ala Isten
szolgélatanak, és Isten akaratat ¢életiink végleges iranytlijének tekintsiik. Az ennek kovetkeztében
¢letiinkben fellépd egyszeriisités abban jut majd kifejezésre, hogy minden koriilmények kozott,
egyéni akaratunk kielégiilésétdl fuggetlentiil, egészen spontan modon a jot valasztjuk.
Gyakorlatilag ez annyi, mint minden koriillmények kozott hiiségesen azt tenni, amit toliink ész,
hit és kegyelem kovetel. Minden helyzetben felismerhetjiik Isten akaratat. Kovessiik, mint
vilagito faklyat. Ez Krisztus lelkiiletének nagy és mégis oly egyszerii vonasa, melynek
benniinket is at kell hatnia.

Hasonlatossagot hasznalva mondhatjuk, hogy az egyszeriiség bizonyos értelemben a lélek
egyensulyanak, a lelki sulypontok mindenkori korrekt elhelyezésének érzéke. Minden foldinek
van sulypontja, €s csak akkor van egyensulyban, ha ez a stlypont centralis helyzetbe keriil. Csak
az a miivész teremt élethii alakokat, aki rdgondol, hogy a nyugalom vagy a mozgés
abrazolasaban a stlypont a maga helyére keriiljon. A 1€leknek ilyen miitarggya kell valnia, és itt
az lesz a mester, aki minden élethelyzetben megtalalja lelke ,,stlypontjat” és egyensulyat. Itt az a
mester, aki Iétének minden pillanataban Isten akaratat koveti. Krisztust ebben az értelemben az



14 PPEK / Prohaszka Ottokar: El6 vizek forrasa

egyensuly legfinomabb érzékével megéldott 1éleknek kell gondolnunk, ki a ,, pondus
aeternitatist”’, az 6rok értékek hatalmas stlyat leghelyesebben érezte ¢s minden koriilmények
kozt szamon tartotta. S az emberek korében azokat kell lelkileg nagyobbaknak nevezniink, akik
a lét problémainak és feladatainak kezelésében ezen 6rok sulyok nyomasat érzik és érvényesitik.
Mind ellentét az ilyen fonségesen kialakitott egyének s azon jellemek kozott, akik ide-oda
ugralva majd a johoz, majd a rosszhoz hajlanak, ¢s lelki egyenstlyukbdl minden semmiség
kibillenti 6ket! Nem jutunk végig az életen belsd razkodtatasok nélkiil, — Jézus isteni Szive sem
volt kivétel, — de torhetetleniil arra kell dolgoznunk, hogy f4jdalomban, kiizdelemben,
szenvedésben Krisztus példaja szerint talaljuk meg utunkat és alljuk meg helyiinket.

Az ilyen lelkiiletnek atlatsz6 egyszeriisége tiszta, mély hegyi folyohoz hasonlit, melynek
fenekére latunk. Barmilyen nagy viztomegek fekiisznek is egymason a mélységek felett,
tovamozgasuk sziintelen. Az Isten-szeretd 1¢lek egyszerlisége is telve van ¢l0 tetterdvel; passziv
aluszékonysagbol és gondolattalansagbol nincs benne semmi sem. Az egyediil Istenre és a jora
iranyitott lelkiilet minden igazi €letet felolel, a 1étnek minden fontos €s értékes elemét
magabazarja. A kiilvilagot a maga helyére, az életfolyam partjéra teszi. Es mint parti tijak a
tovasietd viznek tiikkrében, ugy verddik vissza a kiilvilag az ilyen tiszta élet atlatsz6 elemében. A
kép tiikkr6zddik ugyan, de nem allitja meg, sietd eldretorésében nem tartja vissza a folyot. Az
ilyen egészen bels6 tevékenységétol athatott 1€leknek kristdlyos mélyén van otthon Jézus Szive;
az a Sziv, melyben az ethikai motivumok minden helyzetben elevenen valtodtak ki, mely
szlinteleniil a jot latta és valositotta még akkor is, mikor konyorgott, hogy ,,muljék el a pohar”.
Ilyen eleven tudattal kell minden jot végbevinniink és minden jonak 6rvendezniink. Szivbeli
oromot kell benne érezniink, mint a rét virdgaiban, a t4j sz€épségeiben, a hanyatlo napnak biboros
sugaraiban. Az erkolcsileg jo cselekedetek sziviinknek értéket és szépséget kolcsondznek,
melyen 6rvendezniink kell. Ebben az 6romben megnemesiil az dntudat, novekedik a I¢lek
finomséga ¢és jora valo hajlandosaga. Helytelen tanitas az, hogy lelki haladdsunkat szerénységbdl
nem szabad észrevenniink. Szabad és kell tokéletesedésiinket érezniink, szabad és kell minden
eldre tett Iépésnek, minden tisztulasnak, dntudat-ndvekedésnek, motivumrendezésnek Oriilniink.
Haladatos szivvel kell haladdsunkban gyonyorkodniink; Isten adja, romiinkre szanja, biztato
arcatol ne fodjiik el tekintetiinket. Bizni kell és félni egyszerre, drvendezni €s aggodni egyszerre,
ugy halalkodni, mintha semmit sem tettiink volna, tigy akarni, mintha senki sem segitene.

Aki lelkének nem tud oriilni, az halatlansédgot kovet el az Alkotoval szemben. Aki
biindsségén ugy bankodik, hogy lelke elborul, hogy zavaros érzések felhdzik latohatarat, hogy
kuszalt, 6nkinzo, tépelddd vadaskodasba meriil 6nmaga ellen, az sajatkeziileg allitja meg lelke
lenditokerekét, az ernyot tart a kegyelem sugarai elé. Lehet a blint mélyen €s egyszeriien banni
¢s mellette szent 6romben mondani halat a tisztulasért. Lehet 4t- meg atérezni gyarldsdgunkat,
képtelenséglinket, a kegyelemtdl valo alazatos fliggésiinket, és mellette bizva, mosolygo arccal,
iinnepi tekintettel menni eldre. Lehet a multban egyre tdvolodo biint szent fajdalommal Gjra meg
ujra banni, a binben elveszett kegyelmi idoket lehet siratni, miattuk szenvedni, elfecsérlésiikért
irgalmat esdeni és mellette az Gjjasziiletésben énekes szivvel 6rvendezni. Ezek nagy és egyszerii
érzések; ezekbdl egyenes, kovetkezetes €let lesz; ezekben el van vetve a tisztasag magva. Igy
szepl6tlen, nyilt tekintettel, aldzatos 6romben, bator alazatban, halaénekes szivvel fogunk
haladni a krisztusi egyszeriség diadalmas tjan.

5. ,,Azért jottem, hogy tuzet hozzak a vilagra.”

Jézus belso vilaganak rugdjara utal, isteni Szivérdl levonja a leplet és szol: ,,Nézd ezt a
Szivet, mely ugy szerette az embereket...”, mely a szeretet €s aldozat kiildetésével jott a vilagra.
Jézus Szive égett a szeretet tizétdl s lidvosségiinkért egészen aldozatul adta magét. Azonban
nemcsak maga akart égni, langba akarta boritani a vilagot, hogy a vilag szeresse Istent, az Urat,
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kinek mindent kdszon, hogy mi emberek egymast ne csupan szdval, hanem mindenekeldtt tettel
szeresslik. Jézus akarta, hogy a szeretet altal az emberlélekben szebb, jobb vildg szarmazzEék; ez
volt az § izz6 szenvedélyes kivansaga. Sajat evangéliumi szavaibdl tudjuk: ,,Azért jottem, hogy
tiizet hozzak a vilagra, és mi mast akarok, mint hogy égjen...” Ez a tiz Szivének szeretete,
melynek izzasa elegendd, hogy langbaboritsa az egész vilagot. Akarcsak azt mondotta volna:
,Kivanom, hogy a viladg égjen és meg ne merevedjen dnszeretetben, keménységben,
foldiességben. O mennyire kivanom, hogy égjen !” Az Urnak e vagya oly sok szavabol
kicsendiil, belesejtjiik éjtszakai imaiba, meghalljuk panaszaiban, lelki sziiklkdodésében és
gyotrelmeiben, a Getszemani bokrai kozott.

Jézus isteni Szive mélyén kavarogtak a langok, melyekkel a vilagot gyujtani akarta, kitortek
onnan ¢s kiizdeni mentek a biinds foldon heverd stilyos arnyékokkal. Ez a kiizdelem adja
keziinkbe az Olajfak hegyén atélt kinos éjtszaka kulcsat, magyarazza, miért hullott Urunk
arcarol a veriték vérzo cseppekben a foldre, megérteti veliink a keseri gyotrelmet, mely az Urat
a vilag vétkeinek, halatlansadganak lattara eltoltotte, mikor szentséges emberlelkét a halalfélelem
borzongasa jarja at.

Jézus szivének érzelmeit hiiségesen festik nekiink hozza kozelallo, vagy vele kiilondsen
kongenialis szentek lelkei. Szent Gertrudnal olvassuk: ,,Lattam Jézus szivét mint sugarzé napot”
— és késobb elbeszéli: ,,Arra kért az Ur, hogy ajandékozzam néki a szivemet. Es én
konyorogtem, hogy vegye el. Kivette, az 6vébe tette, és 1attam, hogy mint valami port, a langok
elontottek és egészen folemésztették. Aztan Gjra eldvette a szivemet, mely most lobogo langhoz
hasonlitott és visszaadta nekem. Mig testembe mélyesztette, igy szolt hozzam: Nézd
szerelmesem, ez legyen az én szeretetem zaloga: E szeretetnek paranyi szikrajat tettem a
szivedbe, hogy emésszen ¢leted utolso pillanatdig”. Ez az elbeszélés mély bepillantast ad nekiink
Jézus lelkiiletébe, a szeretetnek €s aldozatnak szenvedélyes vagyaba, mellyel telve van Jézusnak
isteni Szive.

Jézus Szivében a Szentlélek tiize égett, az Isten-szeretet, a buzgalom hatalmas érzéseinek
tiize. Azért jelent meg Jézus mint Megvalto a nazareti zsinagégaban az Irasnak kdvetkezd
szavaival: ,,Az Ur lelke énrajtam; azért kent fol engem és elkiildott engem 6romhirt vinni a
szegényeknek és meggyogyitani a toredelmes sziviieket, szabadulést hirdetni a foglyoknak,
latast a vakoknak, szabadon bocsétani a sanyargatottakat, hirdetni az Ur kedves esztendejét és a
fizetés napjat” (Luk. 4,18,19). Mindezt vagyodott tenni az Ur, és folosen volt ra ereje. Szive
tudta, hogy kiildetése minden szenvedohoz és minden elesetthez szdl és hogy bdségesen tud
nekik segiteni. Ugy jott, ,,mint akinek hatalma van” és belekialtott az elbagyadt, lélekszegény
vilagba: Nézd, nincs véred, nincs szived, nincs életed, hozok neked. Nincs igaz lelkiileted, nincs
benned érzés, szellem és 1¢lek. .. Nem tudod, hogyan kell bannod f4jdalmaiddal, tompa, rideg és
szivtelen vagy... De nézd, itt az én Szivem! s e Szivben érz€k, értés mindarra, ami kell neked.
Ez a Sziv uj lelket teremt beléd, tiizet hord szivedbe, hogy az Ur szellemére fogékonnya legyen,
s hogy benne a jamborsag és ahitat tiize lakozzék. Megoldja némasagat, megtanitja szeretni,
imadkozni, dldozatot hozni. Emberszivek, adjatok nekem magatokat..”

Uram, hiszek Szivednek, hiszem kiildetésedet. Tudom, hogy mester vagy és minden szivet
magadhoz vonzasz. Hiszek a szeretetednek, és tudom, azért izz6 a Szived, hogy a vilagot langra
gyujtsa. Hiszem Uram, igen, a kezemmel fogom, hogy a vilagnak kell a te Szived. Uram, én is
egy kis darab ilyen vilag vagyok, melyet még nem egészen fogott meg a lang, melyben a tiizet
még sok fiist boritja. Uram, kérlek gyujts meg engem, hadd fogjon tiizet Sziveden a szivem,
hadd égjen és vilagitson a lelkem. Ez legyen életemnek erds, dhitatos célja és imaimban
mindennapos konyorgésem.
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6. A mindenség érzelmeivel és az Istenség
gyonyorliségével

Aki ugy szeret, mint Jézus, az viszonzast var, viszonzast akar. Igen, a Megvaltot viszont kell
szeretniink. Lelkiinknek ez oly vilagos, oly sziikségszerti, oly kotelességszerii. Szent Gertrud, a
nagy kozépkori misztikus 1€lek, megtanit ra, mit jelent e kotelesség. Ez a csodalatos, tizbdl szott
embersziv, naprol-napra ,,minden teremtmények szeretetével s az Istenség kimondhatatlan
gyonyoriiségével™ vitte forrd vonzalmat a Megvalto elé.

Vele akarunk menni, s 6t kovetve a vilagegyetemet atreszketteté minden érzelmek tiizével s
az Istent betoltd boldogitd gyonyoriiséggel akarjuk Jézust atdlelni. A teremtésbol kell ezeket az
érzelmeket kiolvasnunk, mert bele vannak szdve. Mennyi szeretet dmlik el a tavaszon, mikor a
tél merevsége lazul, ébrednek a természet titokzatos erdi s mindeniitt 1) €let fakad! Mikor a
dombok bérsonyos szépségbe 0ltdznek s az ifju gyepek, az erdé majusi zoldje mint fejedelmi
palast borul a hegyek vallaira. Vagy mikor az Ur a foldeken esét hullatva, aldva jar. Mikor
csirdztatja a vetést, ezt az évente visszatérd csodalatos kenyérmegujulast. Mennyi szeretetrdl
beszél az este, az alkonyi harmat, melyben éjtszaka fiirdik a rét és az erdd. Es az tjranyild
reggel, a fak és bokrok csillamlé harmata, az ezernyi finom pokhaloszdttes, mely eziistozve veri
széjjel a napsugarat. Es a hanyatlo fénykorong a csendes 6ran, mikor hatalmas szinkamrajabol
az ég aljan hosszu sdvokban kirakja a nap a biboros, violas, tiizes, aranyos fatyolszoveteket s a
hulldmzé szintengeren a felhd parkanyok mogé hanyatlik a nappalnak forrd abrazata. Mennyi
tortetés a fiivek, a vetések ndvésében, a riigyek duzzadasaban. Micsoda félelmetes erdvel huzza
fel a nap a bokros siirtibél az erdének torzsokos oridsait, hogy kindjenek onnan és beledgazzanak
az égnek keék teljességébe. Mennyi mozgas a szelek €s viharok, a fellegek és es6k jarasdban, e
zivatarszarnyakon nyilsebesen utazo vitorlasok vonulasaban, a villamok vonaglasaban, az ég
méltosagos morajaban, a zaporok susogasaban, a kavargd hopelyhek karacsonyi tancaban.

Mennyi lendiilet a fut6 patakokban, az Alpok zuhatagaiban, a Niagara siketitd buigasaban,
félelmetes vizomladékaiban, a Nilus arjanak szélesritmust liiktetésében. Mennyi a tengerek 6rok
nyughatatlansagéban, viharverte vizcsucsaiban, diiborgd mélységeiben! Es a foldnek, a
csillagoknak sz¢ditd forgolodésdban, egymas koré hajitott végnélkiili kavargadsaban a mindenség
hatartalan parkanyaig...

Hogy vonul a madérsereg foldeken, tengereken at feltarthatatlanul, a vagy hajszolja dket
messze, messze. Hogy liiktet az élet az elevenek sejtjeiben, a szivek millidiban. Mennyi
megindulds, mennyi félelmetes szenvedély a vilagtorténelem eseményforgatagdban, a népek
élet- és szellemaramlasaiban, a hdbort szoryii indulataiban. Es az érzések, szent szenvedélyek
mind tilaradasa a boldogok csarnokaban, az egek magassagaban, hol ,,a folyé rohama f6lviditja
az Isten varosat” (Zs. 45,5). A teremtésnek mindezt a lendiilését, reszketését magunkba kell
oOlelniink, magunkba kell szivnunk, magunkba olvasztanunk, megélniink, és szeretetiinket,
imadasunkat ,, ex affecfu universitatis ”, a vilagegyetem minden teremtményének érzelmeivel,
vinni az Ur felé. Az ég és f6ld minden szépsége, nagysaga, folséges formai tokéletessége
Ooromet, csodalatot, dicsér6 éneket valtson ki lelkiinkbél.

A vilagegyetem minden érzelmének Isten felé zengd akkordja legszebben, legteljesebben,
legbensdségesebben hangzott fel Jézus szivének magasztalé himnusaban. Ez a csodalatos
emberlélek sziinteleniil hallotta Istent. A tenger ziigasa, a puszta csendje, a mezok liliomanak
salamoni kontose, az égi madarak szarnyarebbenése mind Atyjat emlegette. Erezte az 6rok
Szeretetet, ezt az égbdl sziinteleniil idenézd tekintetet, melybe éjtszakai imaiban belemélyedt. Ez
a minden tengereknél tularadobb Sziv értette magaba 6lelni a mindenség reszketését a

2 Ex affectu totius universitatis et cum delectamento divinitatis.
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mustarmag induld novésétdl a terebélyes faig, a vetést dleld foldszemeknek hallgatd munkdjatol
a csillagok Isten-koszonto dalaig. Itt orgonéazott a mélyhangu dicséret, énekelt a tisztacsengésii
fold. Az elso, a teljes ,, ex affectu universitatis” imadsag, az elsé nagy integralis odaadottsag,
mely kevesli onmagat mindaddig, mig be nem o6lelte és szent onfeledkezésben a Végtelennek
labaihoz nem gorditette a szeretetével attiizesitett mindent... Kovessiik, kisérjiik, taruljon a
sziviink és karunk, égjen a szomjusagunk, gyotorjon a tehetetlenségiink, és 6ntson el benniink a
szeretetnek gylimolcsozo tularadasa mindent, hordja be Teremtd aranyfovényével kérgesre
szaradt foldiink repedéseit, €s ndjlink a Végtelen felé kenyértermd munkas kalaszban, énekes
szent viragzasban. Ott all, ott €1, ott imadkozik a mi életmintank, a krisztusi Sziv nem kép, nem
emléklap, hanem valdsagos, vérrel liikktetd, eleven sziv, hivjuk és kozelit, dleljiik és a miénk,
meriiljlink bele és eltiintet benniinket 6nmagaban, szeretetének mondhatatlan mindenség-
himnuséban.

,, Cum delectamento divinitatis”... az Istenség gyonyoriségével. Ez a mindenség-korus
hulldmzasaban nem 4ll meg az Istenig, Isten mély¢€ig, Isten mélységes gyonyoriiségéig. Isten
ortil, fonséges, megfoghatatlan 6rommel 6riil miiveinek és onmaganak, sajat titokzatos 1ényének,
¢s szépségével eltelten 1éte a mindent atjard szenvedélyes orvendezésnek sziintelen himnusa. A
boldogsagok ez jjongo, fényld aramanak méltdsagos, komoly dntudatanak naptiizelte orma az
az 6rom, mellyel Isten legtokéletesebb miivében, Jézus Szivében pihen. Ez az 6rom elomlik az
egész teremtésen, ez az 6rOm a mindenségre arad, s a Szentlélek beleénekli az emberszivbe:
,»11éd Uram a folség, a hatalom, a dicsdség és a gyézedelem, dicséret neked, mert minden, ami
¢gben ¢€s f6ldon van, a tiéd. Tiéd Uram az orszag ¢és minden fejedelme. Tiéd a gazdagsag, tiéd a
dics6ség, te mindeneken uralkodol; kezedben az erd és hatalom, kezedben a nagysag birodalma”
(Kron. 26,11,12). Ez az 6rom legyen lelkiink levegdje, tagitsuk ki embersziviinket e végtelen
lehelletek befogadasara. Sohajtsuk magunkba Isten 6romét, énekeljiik vele a boldogsag dalat, a
mindenhatdsag gydzedelmes, titkos gyonyoriiségét: ,,mely nagy, Uram, a te édességed
titokzatos boldogsaga fel¢, ,,hogy lassam az Ur gyOnyoriiségét” (Zs. 26,4). Meg kell sejteniink a
zsoltarossal az Urnak csodalatos isteni 6romét, meg kell érezniink, hogy ,.ezért wijjong az ég, s
ezért van telitve a f6ld gyonyoriséggel. Ezért Iép ki partjaira a tenger, ,,ezért 6rvend a mez6 és
az erdének minden fja”, mikor az Ur arcanak fényességét titkrozi a komoly biikkok, a fehérkara
nyirfak és az izmos tolgyek Olelkezo erejében.

Igy imadjuk, igy keressiik, igy énekeljiik az Urat. Taldljunk ra az 6 Istenségének
gyonyorével. A természet csodaiban, a 1élek mélységeiben, a gyermekek szemében, a
lelkiismeret sugarzo tisztasdgaban arad, hulldmzik Isten 6rome. Ismerjiik fel, fogjuk egybe,
szGjiik be imadasunkba, Ontsiik szeretetté, és sziviink amforajaban vigyiik az isteni Mester
labaihoz. Kérezkedjiink a Szivéig, az Istenség dromének tiizes forrasaig, és imadjuk a mindenek
TeremtGjét ebbdl a minden szentségek gyonyorétdl reszketd szivbol. Az ilyen
szeretetaktusokban az Istenség titkos mélységeibdl buzog az élet, benne 6rvendezik, mert
miivére ismer az Isten. Kedve telik benne, mert e szeretet-aktusokon at a 1élek Jézusnak eleven
iziiletévé valik, mert ebben az 6romben szomjas venyige modjara issza és birja sarjaddsra a
szentséges Toke tiszta nedveit. Kedve telik az Urnak az ilyen emberszivben, mert minden
rezzenésén elomlik Krisztus Iélek-szine, és mert minden dallamabol Krisztusnak fonséges
organuma hallszik. Kedve telik a Teremtének e lelkekben, mert helyettiik Krisztus imadkozik,
helyettiik Krisztus 4ldoz, érdemel és szeret, mert odaadottsagukért Istent kaptak cserébe, és
embersziviikért, mint Gertrud, Isten-szivet, — langol6 izomszalat Krisztus Szivébdl, — mely
emészti Oket mindhaldlig. Testvéreim, ez nincs messze, €z nem a szentek elérhetetlen
piedesztaljardl valo, ez egészen kozel van, kdzelebb, mint a levegénk. Be kell 1¢lekzeni,
megnyilni rd, mint a lombok taguld porusai tavaszon. Isten 6rdme benniink van, ott keressiik. Ha
nem talaljuk, menjiink beljebb 6nmagunkba. Ez a ,,beljebb” merre van? A tobb szeretet felé.
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Munkank, embereink, alantasaink, tarsaink, parancsoloink szeretete felé. A faradalmak, a
nélkiilozések, a tiirelemprobak, a fajdalompoharak szeretete felé. Amen.

7. Sziveken at Isten felé

Isten mindeniitt van, mindeniitt jelenvald, és mégsem taldlunk mindig egyenesen hozza.
Istenhez az Ut gyakran teremtményeken at vezet: embersziveken at Isten Szivéhez. Aki a
sziveket teremtette, ugy akarta, hogy az emberek sziveikkel fonddjanak egymashoz. El6bb-
utébb mindenikiink megtapasztalja, mennyire ra vagyunk utalva embertarsaink szivére, és
mennyire hivatva vagyunk arra, hogy mésoknak szivbeli szolgéalatokat tegylink. Vannak lelkek,
kiknek kozelében szeretetre, tisztasagra, batorsagra gyulladunk, minden erényre indittatunk.
Vezetdk, akiknek onként adjuk, akikre 6nként bizzuk magunkat. Szeretetiik melegit és emel;
sziviink megnyilik nekik, mint napnak a virdg. Van abban a tényben valami csodalatos, hogy az
ember nem marad magara, hogy sziv sziven, Iélek lelken fejlédik, s az ember mas, 6t szeretd
emberek kezén és szivén fogddzva vezetddik Isten felé.

Ez a I¢lekk6z6sség kiilondsen krisztusi, kiilondsen katholikus. Az azsiai gondolat az
egyediilvalosag himnusat énekeli. A tropikus erdok jdmbor, maganyos 6ridsanak mintajara
tanacsolja: ,,vandorolj egyediil miként a rinocerosz”. A foltétlen, a kimerevitett egyediilvalosag
jeget ver az emberlélekre. A lélek masik lelket akar. Az embersziv dobogésa visszhangra var. Es
Krisztus, a 1¢lek ismeretlen mélyeinek egyetlen pszicholdogusa azt mondja: ,,Ahol ketten vagy
harman egyiitt vannak az én nevemben, én veliik vagyok...” (Maté 18,20). Gyonni kiild,
btinvallomast kivan, masik emberlélekhez utasit, aki fejiinkre tegye Isten megbocsato kezét.
Szent Palnak a megtérés félelmetes pillanatdban nem azt mondja: ,,vandorolj egyediil”, hanem
elkiildi Ananiashoz: ,,ott majd megmondjék neked, mit kell tenned”. Ezekben a szavakban €s
tettekben fonséges tervszertiség litktet. Az emberi 1élek mélyeire 14t6 Istenfiinak az a gondolata,
hogy a Végtelen emberlelkeken at akar rajtunk dolgozni. Nem mondom meg neked, mit kell
tenned, ,,menj a varosba, ott majd megmondjak neked”. Eseményeken, életiink tényeiben,
emberajkakrol, a mi nyelviinkon akar beszélni hozzank. A sziv nyelvén. A minden lelkekkel
koz0s szeretetnyelven. Megaldott, szent I¢lekfonatokat készit maganak, egyiket sem vilagitva
meg dnmaganak, mint ahogyan senki se 14tja meg sajat arcat soha. Emberlelkeket valaszt akarata
iranyité tengelyé€iil, embersziveket haszndl tetteinek 1épcsdjéiil, mert tudja, hogy ember embert
tud szeretni, ember embert tud kdvetni, és valami folséges mennyei pedagogiaval mas
emberlelkekben mutatja meg a mi utjainkat.

Ennek a természetfolotti, isteni neveléstudomanynak legsugarzobb tette az inkarnacid. Az
ember nem ¢€lhetett meg a testbe 61t6zott Isten nélkiil. Kellett, hogy a Végtelennek emberarca,
szeretd tekintete, igés ajka legyen, és kellett, hogy a mennyei Szeretet emberszivben liiktessen
végig egy foldi életet. Ah, ez, ez mindennek a beteljesedése! Ez minden szomjazasunk
kielégitése, ez a valosagos Isten-corpus, olyan, mint mi vagyunk, és sugarzé homloka,
imadsagos emberhangja van, 4ldo keze ¢és leboruld térde van, édesanyja szbttesében jar
kozottiink, és szentséges labanak korvonalat Gitjaink poraba nyomija. Es szive van, igazi véres
emberszive, hogy legyen nekiink egy biztos, ragyogo Isten-kapunk, ahonnan egy dlelésnyire
sincs a Végtelen. Megtudjuk-e valaha, mi ez a Sziv nekiink? ,,Hisziink a szeretetben” — mondja
Szent Janos. Szeretném hozzaflizni: ,,Adodsai vagyunk a szeretetnek”. Mind addsai vagyunk a
nagy, végtelen Szeretetnek, s amint ezt sorra megéljiik forr6 emberszivekben, érezziik, hogy
szeliden lejt6 1épcsOkon jarunk az Isten-sziv sugarzo magaslatai felé. Igen, vannak édes,
kozelalld emberszivek, testvérek, sziilok, hitvestarsak, jobaratok; s mondhatjuk talaradé
szeretettel: Szived volt a csillagom, pusztdban vezetd angyalom, a te fénylo tisztasdgodnak
meleg sugaraiban jobb lettem, utamra leltem,... de az Isten-sziv lelkemet 4hitatos hallgatasba
meriti, és halam, 6rémom, hodolatom szétlan imaba 6ltozik. En fényességes napom! En



PPEK / Prohaszka Ottokar: EI6 vizek forrasa 19

boldogsagom, legmélyebb 6romom, iranyito tiindoklo sugarkévém, te aki fényseproddel utamat
belesodrod a vildg ziirzavaraba! O, szeretd sziveknek béséges kezii osztogatdja, én 1élekjard
Istenségem, aki minden szivemhez simul6 szivvel dnmagadra mutatsz, aki minden vagyamat
szito 1élekkozbsségben a te szent tiikorképedet mosolyogtatod felém! Minden szeretet egyfelé
néz, mint ahogy minden irdnytli egy hatalmas meridiannak er6folyamat szolgalja. Amely sziv
nem mutat Istenre, annak csak csufneve a szeretet, mert ,,szeretet az Isten, és aki szeretetben
marad, istenben marad és az Isten 6benne” (Jan. 4,16).

Az a szellemi égboltozat, melynek szelid csillagai szeretteim szivei, ragyogo6 napja Jézusnak
isteni Szive, szlintelentil az eleven erkdlcsi erdnek legtisztabb, legnemesebb impulzusait kiildi
felém. Erre az erére sokszorosan ra vagyok utalva, nélkiile nem élhetek. Lelkem jarasa el-
ellassul, tévedten megall, lendités kell neki. Az emberszivben sok a ,,holtpont”, és sokszor
hasztalan kerestlink hatékony érzéseket, melyek tallenditenének rajtuk. Jellemiink gétlésai,
merevségei, orokolt gyengeségei lassitanak, megakasztanak, mint kerekeket a sirlodas vagy a
beszaradt gépolaj. Tudjuk, hogy folébiik kell kerekedniink, de nem boldogulunk, hidnyzik az
erds lendiilet, mely diadalra vinne. Igazan ,,holt pontok™, nincs benniik tetterd, nincs
tevékenység, nincs €let. [lyenek elsdsorban a kedvetlenség, a passzivitas, a foldiesen nehézkes
érzek, 1élektelen hangulat, melyben elveszetten €liink, nem mint 6ntudatosan tevékeny teremtd
lények, hanem mint renyhén, parttalanul terpeszkedd, megrekedt vizek. Hianyzik az 6rém, az
¢életkedv, az életnek édes, fiiszeres illata, az atszellemiilés nemes lendiilete. Mi kell az embernek,
mikor nem elég 6nmaganak ¢és semmit sem tud adni 6nmaganak? Mire van nagyobb sziiksége,
mint 0j er6forrasokra, intenziv élettel tlizes, életfakaszto szivekkel vald kapcsolatokra? Lelkek €s
szivek kellenek ilyenkor, hogy rajtuk felgyulladjunk, atszellemiiltségiiktél langbaboruljunk. Egy
forrd, istenjarta emberlélek érintése a lelkek nagy természettorvényeinek erejével iranyitja be
lelkiink kormanyvasat; egyszerre jak, erdsek, munkaképesek lesziink a magneses illetéstol.
Nem ugy, hogy a varazslat tiintén elaludtsdgunk visszatérne, hanem gy, hogy 11j termé
¢lettevékenységek indulnak, ismeretlen er6forrasok nyilnak benniink, mint Mdzes vesszejére a
sziklanak rejtve varakozo6 vize. Az ilyen illetésnek nem tétlen emléke, hanem sziinteleniil
tevékeny munkaja kisér, eljon veliink a napi tettek kusza haléi kozé, hordja veliink az €letterhek
sulyat, — a cselekvés életét €li, mert €16 vizeket inditott meg lelkiinkben.

Ezek a hatalmas, élettermd emberi érintések, er6skezii, melegszivi Iélekvezetoknek
titokzatosan gyiimdlcsdz0 tettei mind az Isten-szivbdl élnek. Ezek a nagy lendiiletek megassak a
lelket a szeretet forrd ekevasaval, s ennek a vasekének Krisztus a foldmivese. Mindennél
¢getdbben kell nekiink ez a jézusi kapcsolat, ez az életkdzosség, igazi lelki synbiosis, melynek
szines metaforait jatssza a f61don viruld élet. Aki benniinket ebben segit, az Krisztusbdl vald, aki
nekiink Krisztust adja, az krisztusi kéz, krisztusi ajak, krisztusi szerv, a Megvaltot szeressiik
benne.

Eletiinknek, 1étiinknek értelme, célja, cstiicspontja Krisztus. Reszkessiink meg a neve
hallatara, hulljon ki szemiinkbdl a kdnny, ha szent szava megérint. Ez a bensdség minden
emelkedd élet titka. Ha nincs meg, esdjiik le sziviinkbe. Tegyiink meg mindent, amit tehet az
akarat. Igyekezziink komolyan raeszmélni Krisztus életére, lelkiiletére. Kezdjiik el azonnal.
Reggel mihelyt 6ntudatunk visszatér, mar az ébredés féleszméld homalydban keressiink Krisztus
felé. Jézussal vald eleven kapcsolatunk tisztul6 tudataban kezdjiik a napot. A 1élek zavart,
pokhalos a reggel, tisztitsunk, tapogassunk, kapaszkodjunk. Eszmélésiink csikorgo kapuja,
vilagossagunk elsé hasadéasa Krisztusra nyiljon, ne bocsassuk el a pihentség elso fehér galambjat
masfelé. O milyen fontos a reggel! Milyen élettermd ez az elsé fogodzas! Mennyi 1éleknevelés
kell ahhoz, hogy a féltudatos ébredd 1¢élek ne tévedjen tehetetlen, szalkas, napi aprolékossagok
koz¢. Nagy vonalat a nappal kis tettei f61¢, rendezze Oket a krisztusi szdndék. Aztan e szivbeli
motivummal igazi bensé joakaratban induljunk napi kotelességeink egyformaséaga elé. Tegytlink
mindent szivvel, szeretettel, mosolyg6 arccal. Igy a 1élek szeme nem arra fog irdnyulni, ami a
napi munka materialitasat teszi, nem a szokott, a poros mindennapisagra, hanem arra, hogy azt
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miképen teljesitsiik: mennyi szeretettel és Istennek tetszé szdndékkal, milyen odaadott
lelkiilettel.

Iménkat végezziik a 1élek teljes tevékenységében. Ugy fogjunk hozza, mint legfontosabb
dolgunkhoz, mint valami életbevagé cselekedethez. O, a mindennapisag ne engedje feledniink,
hogy Istenhez kozeliteni valsagos szent pillanat, hogy Isten elé 1épni 6rokon ismétlodo lelki
csoda, hogy az iméadsag a természetfolottiség partjaira visz, a Végtelen parkanyain hajoltat ki
benniinket. Ne legyenek imaink természetes szavak. Isten irgalma beéri ezzel is, beéri néhany
atfigyelt szoval is, de adjunk az iméaban figyelemnél tobbet, adjunk akaratot, lelket, €letet.
Minden ott var az isteni Szivben, fogjuk at ezt a Szivet, szoritsuk magunkba, imadkozni fog
benniink. Ez az igazi ,,6nmagunkba”-térés, a Krisztusba-térés, mert ugy kell, hogy Krisztus
legyen ez az dnmagunk. Igy erdink dsszegytilnek, belso életiink eleven forrdsa megindul.
Megduzzadnak az €16 vizek s a l1élekben hatalmas érzéseket valtanak ki. Ez Jézus isteni
Szivének reggeli hangulata, harmatos frissesége, iide, tiszta, ,.kipihent” lelkiilete. Lépjlink hozza,
mint valami illatos, hajnali réthez, melyet kora reggel be kell jarnunk. Mennyi rét, mely nem
ruhdink porat, hanem szomjazo lelkiinket lepi be draga cseppjeivel. Itt jutunk annak tudatara,
hogy Isten szelleme, az életszorod Lélek vesz kortil és jar benniink, hogy a Krisztus fel¢ forditott
¢let nem faradsag, hanem sziintelen megajandékoztatas, elmulhatatlan, 6rok ifjusag. De akarni,
torni, kapaszkodni, kiiszni kell, adni — és szazannyit kapunk, faradni — és megenyhiiliink, igat
olteni — és szarnyaink nének. Nem, nem, ne engedjlink, a nehézkesség maradjon idegen nekiink.
Gyermekmodra kitart ujjakkal nyaljunk, dgaskodjunk sziintelentil azokért a csalhatatlan
eszkozokért, melyek benniinket ilyen tevékeny lelkiség felé, ilyen riigyezd belso élet felé
segitenek. Apro emberi akarasokat allitsunk nagy torekvéseink szolgalataba, fogjuk hdmba a
mindennapot, a kis életet, a napnak észrevétleniil gordiil6 homokszemeit egységes, megszentelt
szandékkal. Gyakoroljuk jra meg tijra azt a bels6 megifjodast, amit oly sok I¢lekismerettel
tanacsol ez a kis német mondoka:

Mach einen Sprung,
Erinnerung, —

Zuriick zu jenen Tagen,
Da du noch jung,

Voll Kraft und Schwung,

Um neu dein Gliick zu wagen,
Gelingt der Sprung,

So bist du jung.

8. Az élet és szeretet dala

Nem elég, hogy vagyunk, éIniink is kell. Puszta léte van a holt konek is. Az ember
rokonsaga Istennel, hasonlatossaga Istenhez még a természetes vonatkozasokban sem
szoritkozik a puszta 1étnek alsobbrendii fokéara, hanem a tudatos tettre valo képességben all. A
tudatos tett szellemi l1énytinkt6l 1étiink egyszerti tudomasulvételénél tobbet kdvetel. Benne
lelkié¢letiink nem csupan allapotszertiségekre iranyul, mint ezt az azsiai szellem diktalja.
Passzivnak lenni szellemi értelemben annyi, mint val6jaban nem élni. Elni itt valami gyokeresen
mast jelent. Isten ,, actus purus”, a 1ényeges, szakadatlan tett. Ha a mi Urunk és Megvaltonk
azsiai szellemben szolana, igy beszélne: ,,Aki bennem hisz, annak lelke tisztavizii ciszterndhoz
fog hasonlitani, melyben a mennybolt kékje és fellegei s a vizet meritd rabszolgak arcai
tiikr6z6dnek™. Jézus azonban nem igy besz¢€l. ,,Aki bennem hisz — mondja —, abbol €16 vizek
forrasai erednek.” E16 vizeké, melyek a lélek mélyébdl orokké ujan csobognak eld, tehat nem
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allo vizeké és nem allott vizeké. Ebben az esetben a bels6 életet nem meriti ki a visszapillantas a
multra, hanem egyre Gjonnan ad6do, mindig jelenvald gondolkozés, érzés, akaras hullamzik
benne. Epen ez a szépsége és ereje. Ma kell hinni, ma remélni és szeretni, ha azt akarjuk, hogy
miénk legyen az ¢€let. Hit, remény, szeretet ne csupan mint allapot legyen a Iélekben, ne is mint
emlékezés tegnapi hitekre, tegnapi reményekre. Nem, ma akarunk az Urban 6rvendezni, 6t
szeretni, ma akarunk az ¢l6 vizek forrasabol meriteni. Ma vilagitson Krisztus arca elénk, ma
torjenek eld a vonzalom langjai sziviinkbdl, ma ver ez a sziv, ma éljen, ma szeressen... Ez
tényleges, személyes, ontudatos €let, nem pedig lenyomata annak, ami tegnap volt és ma mar
nincsen. Ez eleven kapcsolat Istennel hitben és szeretetben sziviink minden dobbandsan at. Ezek
az aktusok a I¢lek legigazibb és legértékesebb tevékenységei, ez a 1étiinket emeld szellemi
hullamverés. Ez az aradas vigyen engem, ebbdl a vizbdl iszom, ebbdl akarom édes,
gyonyoriséges tlidiilésemet.

Mit tartanank olyan emberekrdl, akik kiszaradt nyelvvel, a szomjanhalés kiiszobén, hiis
forras partjanal ildogélnének, ott szomjusagrol és vizrol beszEélgetnének, de nem inna senki sem.
Testvéreim, ne kérdezzétek, hany ilyen eszeldst tudna felmutatni az élet. E szomorua alakokkal
szemben csak azt akarom hangsulyozni, hogy vannak a szellemi életnek funkcioi, melyekbdl a
Iélek gyogyulasa, joléte, frissesége fakad. Ezek forrasok, és nem arravalok, hogy disszertaljunk
roluk, hanem arra, hogy igyunk beldliik. Aki szomjas, annak viz kell, nem szdbeszéd. Szellemi
létiinknek szépségre €s erdre vald torekvésében ne feledjiik a forrasokat. Inni bel6liik annyit
tesz, mint az €16 €s belénk sugdrzo isteni Iélek funkcioival eleven kapcsolatba 1épni, ezzel a
természetfolotti életet magunk szamara valdsagga tenni. Hitiink eleven érzésével beleolvadni
annak valdsagaba, reményiink erds édes biztossdgaval meriilni el annak igéreteibe, szeretetiink
mindig aktiv és aktudlis tényeivel 6tvozddni bele abba a folytonosan tevékeny odaadasba, mely
Isten kiaradasa a vilagra. Mas szdval: ontudatosan kell élniink, a hitnek, a szeretetnek tudatos
aktusait kell végezniink, tudatos viszonyban kell Istenhez lenniink, tudatosan és tevékenyen
akart-odaadassal kell benne megnyugodnunk.

Ez a tudatossag fontos. Nem ragad el benniinket mindig felsdbb dramlatok ereje, nem
hordoz mindig szarnyain a Lélek. Aki egészen erre hagyatkozik, elfelejti a tevékenységet és nem
tud vélaszolni a felsébb inditdsokra akkor sem, mikor része van benniik. Elsatnyul, elsenyved,
mint a nem dolgozé szervek; mert munka a fejlédés tengelye, €s az akart, valasztott, elfogadott
munka a 1élek torzse. E passive varo lelkekkel szemben volna a masik véglet, a tettbemertilés, a
tettbefulladas lelkiilete, a Marta-komponens szélsdsége, mely célla valnék, és nyomasztd, 6rld
kényszerével elaltatna benniink sajat mivoltanak tudatossagat. Ilyen volna a magunknak, és nem
Istennek végzett munka, melynek 1¢lekirto ereje a tulterheltségben mindenkit megfenyeget és
hajland6 kiformalni a gépembert a masik véglettel, az dlmodozdval szemben. A kettd kozott van
a tudatosan Istennek adott munka, a Lélek ajandékainak sziinteleniil tevékeny tettekbe ontése,
mellyel hitet, szeretetet valosagga kovacsolunk magunkban. Igen, jarjon a pordly €s a kalapécs,
stirogjenek a kezek, ¢s mellette ujjongva, valaszolva, épitve énekeljen a 1élek. Ez a dalos
kézmiives a f6ldi 1ét idedlja, mélyen valdsagos, boldogiton isteni életnek megszallottja, aki mert
munkajaval Istennek valaszol és szellemkozosségbe fogddzik, jobb napszamos itt a f6ldon is,
mint az emberi tekintetek szolgdja. Isten szemével itéli magat. A vallasi életiik miatt
tehetetlenné, dologtalannd, szérakozotta valdé emberek rossz uton jarnak, mert a vallas 1ényege
Isten-ko6z0sség, az Isten-kdzosség bovebb, teljesebb életnek forrasa, az élet telitése pedig nem
passziv merengésben, hanem az egész, a cselekvd embernek a 1ét minden kdtelmeihez valod
pontos, egyensulyos, nagyszolgaltatdsu alkalmazdsdban 4ll. Az ilyen vallasi almodozok nézz¢k
meg magukat jol, mert hibaznak valahol, és nem ¢€letszentség az, mely kotelességmulasztasokbol
tapldlja lendiileteit, épuigy mint nem harmonikus és egyensulyos lélek az, mely bennfeledkezik a
malomkerékben, s nem tudja, hogy kezében az apro tettek lisztszemeinek az élet kenyerévé kell
valniok. Ahhoz pedig a szeretetnek forrd kemencéje kell. Tehat sem 6rl6 tettek, sem terméketlen
almok, hanem egyszerti, izmos, mindig felfelé tartdo ontudatos halaadas Isten felé.
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Igy fejlesztiink teljes értékii emberi 1étet és lesziink egész 1ényiinkkel, minden
képességiinkkel Istennek becstiletére valo teremtményekké. Az értelmes emberi 1ény Istent
legjobban a maga erds, harmonikus, kegyelemtdl istenivé valt életével dicsditi meg. ,,Beszélj,
Mozes, — kialtott Michelangelo kdszobrara, — beszélj, mert tokéletesre véstelek!” Beszélj sziv,
emeld fel hangodat, — sz6l a Végtelen az emberhez, — beszé€lj, mert a legfonségesebb
vonatkozasokba teremtettelek. Besz€lj, embersziv, besz¢éld a hitnek, a bizalomnak, a szeretetnek
nyelvét. Messze szalljon a hangod, 6romtdl reszkessen a dalod, és énekeld az életnek harmonias
hulldmzasait!” Szent Gertrud Jézusnak isteni Szivét draga hangszernek, a legszentebb Haromsag
eziistos harfajanak mondja, melynek hurjain sz0l a legfolségesebb Isten-dicséret. Milyen igaz!
Jézus Szive nem néma, Jézus Szive zengd harfa, és dala egyetlen. De vajjon nincsen minden
emberszivnek is dala? Pacsirtasz6 és flilemiilecsattogés is van, de Isten egyetlen teremtményébe
sem tett annyi motivumot arra, hogy szeressen, tjjongva drvendezzen, neki dicséretet zengjen,
mint az ember szivébe. Ha az ember ez ajandékoknak tudatara jut, ha a vilag-egészben
megpillantja 5Gnmagat, felébrednek benne a szunnyado dalok, ég €s f6ld visszhangzik dicsérd
énekétdl, s élete maga is himnussa nemesiil. Igen, akar a fiilemiilének barsonyhangja, akéar a
pacsirtanak eziistds 0jjongasa, az emberszivnek is van a Teremt6t magasztalo éneke. Ez a
gondolat boldogit, s a 1ét a draga Isten-ajandékok allandé 6romére gyuit. Es ha biinosoknek kell
is vallanunk magunkat, ha vissza is éltiink Isten adomanyaival, akkor is szabad megbocsato
Urunknak himnusainkat énekelniink. Dalt var t6liink akkor is, dalt, melybe tévedtségiink banatos
szeretete €s esedezO fajdalma vegyiil. Isten nem tori 0ssze kezeinek miivét. Mennyei hatalma
belehajlitja a rossznak makacs, toredezett vonalait a jonak harmoénikus szépségébe. Es a biin
szennyes iszapjabol kiemelt I¢lek tiizesebben, odaadottabban énekel, mint elesése el6tt. Nincs
mélyebb szeretetforras, mint a blinbocsanat alazatos, megtort szivii tudata. A 1élek, mely atéli,
hogy 6rok gy6trelmekben kellene égnie, mikor a megbocsato Isten karjaiban pihen, meg tudja
mérni az Ur szeretetét és megsemmisiilten viszonozza azt. O, a biinbanat mély és &hitatos
dallamokat fon a dicséret folséges harmoniai koz¢, engesztelésre, aldozatra szomjas, forrd
melodiakat, melyek a szentség diadalat éneklik az Ur ldbainal. A biint a megbocsatas isteni
kegyelme erény forrdsava teszi, Magdolnak, Palok, Agostonok sziiletnek beléle, s az isteni
irgalom gy6zedelmes hatalomként allitja a bilint a szentség szolgalatdba. Mert Isten abban leli
dics6ségét, hogy szivek, melyekben egykor a biin metsz6 diszonanciai uralkodtak, most feléje
fordulnak, most aldzatosan térdelnek oltarainal, most 4ldozatosan varnak szentélyeinél és
fonséges tiszta hangon énekelik az Ur dicséretét.

9. Jézus szive legyo6zi a rosszat

I. A hit Istent minden dolgok eredetének és okanak mondja. Isten teremtette a vilagot, 6
gondolta el és hivta életre mindazt, ami van. E miatt a rossznak helyes beéllitasa a meglevo
dolgok koz¢ 6sidoktdl fogva probléma. A hit megtiltja, hogy e problémat a rossznak mint
Osprincipiumnak elfogadasaval tegyiik el 1ab alol. Az értelem is tarthatatlannak latja ezt a
megoldast. Viszont a vilagon ténylegesen fennall a rossz, s az ember, ha nem is dnként, mégis
vagy 0sztondsen vagy ontudatlanul beletitk6zik. Ha az ember homlokara téviskoszorut fon,
szemébdl konnyeket sajtol a gonoszsag, feltolul ajkan a kérdés: Uram, te vagy az 6rokos, a
végnélkiili josag, a szeretet; nézd e fajdalmat, e szenvedést. Megengedheted?

Az ilyen kérdéssel Jézushoz, a ,,fajdalmak emberéhez” kell 1épniink, hozza, aki
legmélyebben megismerte a szenvedést s aki a kereszten legy6zte a gonosz hatalmat. Az Ur
pedig szivére mutat és kijelenti, hogy a rossz csak addig lehet kedvetlenségiinkre, mig fel nem
ismertiik, hogyan multa feliil azt gy6zedelmesen a jo; hogyan szoritotta a rosszat a
vildgmindenségnek alarendelt tényezdjéve, melynek végeredményében a jot kell szolgalnia és az
isteni szeretet és bolcseség terveinek megvaldsitasan kell dolgoznia.
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A rossz csak addig lehet kedvetlenséglinkre, mig azt tévesen gy6z6 hatalomnak nézziik. Ha
mint ilyet allitjuk szembe a végtelen jo Istennel, ez megzavar. Jézus Szive azonban megadja
nekiink a legszemléletesebb tanitast arrdl, hogyan gydzi le a jo a rosszat még ott is, ahol a rossz
gyOzedelmeskedni latszik. Jézus szive megtanit ra, hogy a fajdalmat, a szenvedést a szeretet
szellemében fogadjuk, s a gonoszsaggal szeretetet allitsunk szembe. Tanitja az Istenbdl €16 és
beldle erdt, oromot meritd 1éleknek torhetetlenségét. Tanit kitartast és ellenallast a rossz
kdrnyezetnek enervald, rombold befolyéasaival szemben. Tanit félretenni minden 6sszetlizést,
minden keserliséget, a panaszszot kimondatlanul hagyni, vigasztalast Istennél, a szenteknél,
imaban keresni.

Hogyan tanitja? Nem beszéddel, hanem ¢lettel. A beszéd a szépen font okoskodas, a finom
elemzés vagy szonoki lendiilet ezzel a stilyos problémaval szemben tehetetleniil all. Jézus
egyszer sem formulazta elvont szavakban, hogy a rossz a jonak szolgalataban all. De ¢€letével
leigazta a rosszat és befogta a jonak 1¢élekszanto ekéjébe. Ez a gydzelem életének csticspontja, ez
a leigdzas a megvaltas ténye. A letdrni valo gonoszsagnak meg kellett a szintéren jelennie, 0,
ennek a ténynek fényes nappal, mindenek szeme eldtt kellett végbemennie. Két aktusa volt: a
Golgota és az Olajfak hegye. Amaz a legfeketébb emberi gonoszsag felvonulasa, emez a jonak
napvilagos diadala. Két hegyorom kellett hozza, elhullt, elporlott koponyak f6ldje a gonosznak,
napsugaras, illatos olajfalomb a boldogsagos diadalnak. Itt olvashat, aki tényekben olvasni tud.
A legnagyobb f6ldi kin a meghalas, a legnagyobb ember-gondolta 6rom a mennyorszag. Amaz a
blin, ez az életszentség muve. Itt valaki meghalt sohasem utdnzott szornyliséges modon, soha el
nem ért 1¢élekfonségben; megélte a blinnek borzalmas atkat szentséges tiszta onmagan, hogy
diadalmas istensége megmeérje rajta hatalmat a mi foldi latoszdgeink szerint. Aki tehat azt
kérdezi t6lem, honnan a vilagban a rossz, hogyan tiiri meg Isten a fajdalmat, hogyan fér 6ssze az
irgalmas szeretettel a szenvedés, annak azt mondom: tedd meg az utat a Golgotatol az Olajfak
hegyéig, ¢ld meg az utat nyitott 1élekkel, és a koponyak vérillatos pora s az olajfak napsiitotte
lehellete majd valaszol neked. Majd beleénekelik a szivedbe a jo diadalat €s a rossznak végleges
szolgava-gylrését a krisztusi Szivnek ebben az egyszavu torténetében: ,, Megvaltottalak!”

Ez a sz6 a mi sziviink iskol4ja. Jézus Szive sziinteleniil ezt dobogja felénk. Ez az 6romszo
megtanit arra, mi legyen ¢életiink térzsoke, talppontja, erdssége: Isten-szeretd, aldozatkész, a jot
mindenekfolott akaro sziv, mely harcba all a joért, felveszi a kiizdelmet érte minden gonosszal,
és tud szenvedni, lemondani. Ha sokalland a f4jdalmat, felnéz a Golgotara, a szornyliségek
hegyére, ahol kimult az Isten és vérfagyasztd leckét adott nekiink abbol, hogyan kell szenvedni.
Ha bizalma inogna, odaall a mennybeszallas szent fai alé, ahol Jézus megmutatta, a fajdalom
hova vezet. Ezt a szivet elbocsathatlanul kell 1énytlinkbe szoritanunk. Az élet sok tamadéasnak
tesz ki benniinket. A szenvedés gyotrd kényszere egyensulyaban fenyegetheti meg a lelket.
Vannak fajdalmak, melyek porba sujtanak, és kabult Iényiink elvesziti a helyes iranyok, a
termékeny lelki kapcsolatok tudatat, szédiilten probalunk talpraallani és visszaesiink szdzszor is
az elso 1épés eldtt. Vannak fajdalmak, melyek mint a 1élek foldrengései, mindent leomlasztanak,
amit épitettiink; elvesziink benniik, mint az omladékok eltemetettjei, ha nincs keziinkben az
isteni Szivtdl atjart akarat erés csakanya, mely minden romok al6l napvilagra as benniinket.
Vannak belso, rejtett emésztddések, melyekben lelki stilypontjaink, értékeléseink eltolddnak,
elveszitjiik a természetfolotti gravitdcioknak Isten felé vonzo irdnyat, vagy legalabb is ez az
irany nem eléggé diadalmas benniink; idegen vonzasok daraboljak lelkiink egységét, ingadozd
értekelések razzak belso épiileteinket. [lyenkor megeshetik, hogy a l1élekben masodik kézéppont
alakul, mely a lelki ¢letet alapjaban Osszezavarja és folemészti. Bizonyos mddon két centrum,
két sziv van az emberben. Egyik, mely alkalomadtan hivo, Istenben bizo, és egy masik, mely a
rosszon megbotrankozik, s engedi, hogy a szenvedés joforman gydgyithatlanul elkeseritse.
Ovakodjunk az ilyen széteséstél. Imaink kitiresedésére, tetteink értéktelenedésére vezet, és
parazitak modjara emészti lelkiink természetfolotti életét kis foldies szandékokkal, kesernyés
elégedetlenkedésekkel, vilagfajdalmas nembanomsaggal, s a mennyorszagot legjobb esetben
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foldi érdekeink lebonyolitod intézetének nézziik, lehuzzuk magunkhoz, ahelyett, hogy mi
emelkednénk odaig. Ez mindenesetre helytelen s teljesen egészségtelen allapot. Ha beleestiink,
ezt az ellentétet a szivbdl foltétleniil szamiizni kell. Csak egy lelkiiletnek szabad benniink
uralkodnia s ez az Isten-szeretd szivé, mely szenvedés kozben is tud szeretni, mely tud szeretni
ott is, ahol nem talal viszonzast, és még akkor is tovabb szeret, ha tovisekkel fonjak koriil és
landzsaval dofik at. Szivnek kell benniink uralkodnia, mely hisz a j6 gy6zelmében, s a szeretet
diadalmas hatalméban s e hitet magatermelte szeretetébdl erdsiti. Isten irdnti szeretetiink Isten-
hitiinknek gyakorlati tevékenysége s egyszersmind probakdve. Akkor bizonyitjuk, hogy
Istenben hisziink, ha mindvégig megdrizziik hozza valo hiiségilinket, ha szeretetiinket nem hiiti
bajainkon val6 méltatlankodas, és ha a rosszat soha ¢és sehol gy6zelmes hatalomnak el nem
ismerjiik.

O Jézus legszentebb Szive, a joba vetett diadalmas hitnek nagy mintaképe, te hitvallasodat
szereteteddel mondtad el. Tanits engem hinni, hogy én is szeressek, barmennyi a rossz,
barmennyi a szenvedés a f6ldon. Tanits engem Istenben erdsen bizni s benne a jonak végleges
gy6zelmét varni még akkor is, ha idonkint a rosszat kortildttem vagy akar magamban is
uralkodni latom! Ember vagyok, félni, elesni tudé ember, fogj meg engem a te Isten-karoddal.
Tudok reszketni, sirni, elijedni, bocsass be engem a te szivednek bizé szentélyébe. Te mindenek
félelmes tudoja €s birtokloja, te szelid és megado tudtal lenni a szenvedésben, mert a jot
szolgéltad vele, 1¢lekmilliok emberfolotti szent javat — tanits meg engem ugy szenvedni, mint te
mutattad. Tanits, hogy minden emberi kdprazat ellenére, minden érthetetlenség eleven céafolataul
a te kezedbdl 6rommel fogadjam az élet terheit, és sziintelentil érezzem, hogy a fajdalmak
szeretd elfogadasa az a szent varazslat, az a természetfolotti erd, melyben el van vetve a
gonoszsag diadalmas letiprasa s az Isten megronthatatlan dicsségének, szeretetének végleges
boldog gy6zedelme.

II. Jézusnak isteni Szive arra tanit, hogy Isten-hitiinket a jo gy6zelmébe vetett hittel hozzuk
kapcsolatba. Péld4ja arra a meggy6zOdésre juttat benniinket, hogy sziviinknek erd adatott a rossz
legytirésére, a jo gy6zelmének eldsegitésére. Feladatul allitja elénk, hogy muveljiik a jot, s
befolyasunk egész tartomanyéban iild6zziik, nyomjuk el a rosszat. Ezt hivatasunknak kell
tekintentink.

Minden emberi létben van elég szenvedés és nehézség. Az 6romok sok kesertiséggel
keverednek. A munka, mely mindig faradsaggal, megerdltetéssel, kimeriiléssel jar, nem mindig
sikeres. Az elemek feldiljak, amit az ember szorgalma teremtett, lehet rossz termése szorgos
foldmivesnek is. Ellenséges emberek kart okoznak, gyomot vetnek a lelkekbe, vagy a
nyilvanossag, a kozvélemény folyton készenallo szénavillaira. A szentirds emliti a 1ét
faradalmaitol koriilvett ember kisértéseit. ,,Lattam mindent, ami a nap alatt torténik, és ime
minden hilsag és a lélek gyotrelme” (Eccl. 1,14.). ,,Egy az ember és barmok vége, minden
hitsag ala van vetve” (u. o. 3,19.). Vagy ismét: ,, Kedves a vilagossag és gyonyoriiséges a
szemeknek latni a napot. De ha sok esztendeig ¢l is az ember és mindazokban 6riil, meg kell
emlékeznie a sotét idordl és azon sok naprol, melyek midén eljonek, hitisagrol fogjak vadolni a
multakat” (11,7-8.). Lehetnek, akik erre igy kialtanak fel: ,,Barataim, keressiik az élet napfényes
oldalait. Szedjiik az 6rom rozsait €és verjiink ki fejiinkb6l minden komor gondolatot. Akkor majd
vigan ¢éliink és mindent kdnnyen elviseliink”. Ha az ,,6rom r6zsai” alatt megengedett élvezeteket
¢s kellemességeket értiink, akkor az ilyen intés egyes esetekben hozzajarulhat viddmsagunk
emelés¢hez. Mégis teljesen elégtelen és felmondja a szolgalatot, mihelyt a rossz ellen az akaratot
kell acéloznunk, s ellenalld erdt, tamado szellemet kell vele kozdlniink. Itt tobb kell, mint vidam
¢letkedv, itt magasabb hivatasunk legy6zhetlen, atszellemiilt tudatanak kell uralkodnia benniink.
Minden szenvedéssel dacolva kell Istenben erdsen bizakodnunk, szeretetében soha nem
kételkedniink. Kisértésektdl koriilovezve is helytallanunk, minden helyzetben a jobbik ént, a
lelkiismeret szavat kdvetniink, a rosszal férfiasan szembeszallanunk s a jé gy6zelmében valo
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kételkedésnek soha tért nem adnunk. Erdsen kell hinniink, hogy a rosszat le tudjuk gy6zni, hogy
a rosszat le kell gydzniink, mert Isten akarja, és Isten segiteni fog. Ilyen szellemben batran és
tiirelmesen fogunk kitartani, és minden kishitliségnek, minden levertségnek allhatatosan kaput
zarunk.

Ily médon azt is atlatjuk, hogy ez harc a joért, egyszersmind harc Krisztus zaszlojaért is.
Mind keresztes vitézek vagyunk, mind hadba szallunk Isten dics6ségét hirdetni, kegyelmének
vildgmegvalto hatdsat nyilvanvaldva tenni. Ha a jot magunkban vagy masokban gydzelemre
juttatjuk, akkor Isten utain jarunk és Krisztus nyomait kdvetjiik. Mig a szomorkodasnak és a
kislelkiiségnek ellendllunk, tiirelemben kitartunk, addig eleven tanti vagyunk e szavaknak: ,,Az
Istent szeretoknek minden javokra szolgal” (Rom. 8,28). Ezt az erds lelkiiletet meritjiik Jézus
Szivébol. Benne Iépett a josag hatalma gy6zelmesen a rossz elé. Benne taldlunk nemcsak
batorsagot ¢€s tiizet, hanem forrast is, mely {idit és sebeinkre a kiizdelemben olajat és balzsamot
ont. Jézus latta a rosszat, ismerte a kisértést, €&s mégsem volt s6tét pesszimista, sem
vilagmegveto stoikus. Az igazan latonak tag pillantasa volt az 6vé, ki a halalon, a romlason tul a
szE€pség orszagaba latott, mert minden Isten- €s emberszeretetének fényében allott elétte. A
szeretet 1j latvanyokra teszi fogékonnya a Iélek szemeit. Mint lathatatlan sugarakra valaszold
lemezek érzékeny anyaga a vak tiveglemezt, gy vonja be a szeretet a lelket a nagy,
természetfolotti sugarjarasokra feleld érzékenységgel. Nem pusztan tobbet, hanem mast 1at a
szeretet, mint a kozombos sziv. A kdznapi szemek szlikretolt, sovany szinképéhez hozzdadja a
lathatatlan sugarmezdk nagy kincseit, azokat az ,,ultraviola” l1€¢lekhatasokat, melyek
eszmélésiinkre vetett képeikben elaruljak a dolgok és tények titkos belsejét, a 1élekkapcsolatok
ismeretlen iziileteit. Semmi sincs eldle Gnmagaba zarva, a tények, az embertettek s a lelki
aramlasok viladga egy véghetetlen egészet alkot, melyben minden mindennel kapcsolatos, és
minden egy belathatatlan szent szandéknak munkaja. Nem értelmi kapcsolatokat, oki
tagozodasokat 1at, nem érti s nem itéli a providencialis fonalak szovédését, de szivével éli és
hitével egybeodleli a teremtés egységét, melyben ellentmondast szeretete nem talal. Okoskodas az
¢sz mesgyéje, a szivé a szeretet. Az ész nem £érti a rosszat, nem fogja érteni soha, de a sziv, a
Megvalto Szive elott konnyezo sziv, érti, hogy a szenvedést szeretni kell, s hogy a bilint a
megbocsatés a jonak ekéjébe fogta.

Megvaltom isteni Szive add, hogy ezt mélyen atérezzem! Engedd, hogy szivemnek
legmélyén nyissak ra a te gy6zelmedre. Engedd megéreznem, hogy minden sotét filozofia,
minden pozitivista és naturalista életbdlcseség, mindenféle agnoszticizmus aljan mélységes
gyasz lakik, s ezek a kodos, komor gondolatiranyok siirti nehéz ponyvakat teregetnek a 1¢lekre.
Ezek a kesernyés, hatralo vilagnézetek sohasem segitenek gydzelemre. Bizonytalansagot,
ingadozast vetnek a 1élekbe, kioltjak ott a szeretet tiizét, megallitjdk a szivek hatalmas lenditd
kerekét. Negativumok, és vereségre visznek. Csak az Isten-szeretet gyézedelmes, mely az Urnak
adta magt, és hiiséges marad, barmit vesz is az Ur kezébél. Gyézedelmes az igent mondd
krisztusi szeretet, mely egyetlen 6lelésbe kapcsol Istent, Istenembert, szenteket és foldi
harcolokat és egyetlen erdforras élet-keringését jaratja benniik. Nem, a diadal nem a tompa, a
stiket passzivitasé, nem is a végnélkiil tépelddo elemzéseké, nem az aggodalmas
gondolatcéafolatoké, melyek a tagadasok 1étrajan keresik az igazsagot. A gydzelem a szereteté.
Jézus Szive a mi szeretetmintank. A legmagasabb életbolcseség forrasa €s eszményképe, a
,»starker Ja-sager”, a nagy igent-mondo, a legfolségesebb €16 hatalom, aki nem font dialektikus
cafolatokat, nem mertiilt 6nvizsgalé almodozasba, a tétlen szemlélodés arkai mogé, hanem
cselekedett. Beszéde tetteinek volt alazatos szolgaldja, €s tettei voltak beszédének fonséges
illusztracioi abban az utdnozhatlanul megélt szentséges képeskonyvben, melyet az emberiség
gyermeksziveinek szant. Forgassuk ezt a kdnyvet, és gy6zziik tanitdsat odaadott szivvel. Adjuk
at magunkat egészen a folséges, a nagy igen-nek, mely elhangzott a Golgotarol, talaljuk meg
benne a gonosz minden diadalanak mélységes tagadasat, vegylik vallainkra terhét, kiizdjiik meg
a harcat a nagy Igent-mondoénak diadalmas, napsugaras lelkiilete szerint.
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10. Jézus Szivének képe mint szimbolum

I. Jézusnak isteni Szive szdmunkra az isteni szeretet szimboluma, az¢ a szereteté, mely a
Megvaltot a foldre hozta, s a vildg biindsségének s tokéletlenségének egyetlen diadalmas
ellenstilyozoja. Jézus szivének képe arra int, hogy a szeretet hatalmat magunkban nagyra
neveljiik, ha a vildgon gyézedelmeskedni akarunk. A szeretetnek kell benniinket gydkeresen
atalakitania. A szeretet az €pit0, embert és emberiséget nemesitd, tehat igazan szocialisan hatd
erd. A szereteten at érvényesiil az erény aldasa életiinkben.

Ezen a képen a Megvalto szivébol langok tornek eld, a szeretet szimbolumai. Ez a langold
krisztusi szeretet életiink vezérld tlizoszlopa. Az életben a legnagyobb érték nem a kiizdelmeké,
sem a nehézségekeé és szenvedéseké, hanem a szereteté. A szent Sziv képén a langok
uralkodnak. Uralkodjanak életiinkben is. A szeretet legyen hatalmas egész lényiinkon,
fajdalmunkon és 6romiinkon, édességen és keserliségen, boségen és nélkiilozésen. Uralkodjék
felettliink és emeljen minden 6rvendezés és banat folé. Akar a vigasztalansag sotétjében alljunk,
akar az 6romnek fényessége Ontson koriil, legyen mindegy nekiink — mindenekeldtt Istent
szeressiik. A szeretet tagitja a szivet €s a léleknek igazi bels6 szabadsagot 4d. Mindazt, ami
orvendeteset, vigasztalot hoz az élet, fogadjuk halasan, élvezziik vidaman. Isten kiildte. Josaga
gondolta el nekiink. Ha pedig gyasz ¢és fijdalom ér, viseljiik batran és szeressiik Istent
rendithetlen hiiséggel. Sem 6romnek, sem fajdalomnak ne legyiink szolgéiva, a szeretet emeljen
minden helyzet fol¢, ez tegyen vilag és ¢élet urava benniinket.

Ami a szeretet szocidlis missziojat, az emberekre gyakorolt befolyasat illeti, a vilagnak
semmire sincs oly égetden sziiksége, mint arra a megvalto szeretetre, mely Jézus Szivébol
sugarzik. A vilag tobb josagért, szeretetért kialt, szeretetet konyorog mind a biindsok és
elvetemiiltek seregének, mind az igazsag szolgainak. Aki a jot szeretetben gyakorolja, az mar
ezzel jotékonyan hat egész kornyezetére, olyan mint a napsugar, mely a virdgokat a sotét foldbol
kicsalogatja. Még a blin6sok, a gonoszok is els@sorban a szeretet Gtjan akarnak behodolni.
Romlott belsé vilagukban tudattalanul szunnyadnak a jora valo készség impulzusai, melyeket
gyakran csak a szeretet sugarai ébreszthetnek fel. A szeretetnek ez okbol nagy apostoli kiildetése
van a foldon. Hisz az emberben, hisz a kegyelmi hivatasban, hisz a 1élek 6rok rendeltetésében.
Ezért sohasem pusztit, sem nem tapos; tisztel €s felemel. Szenvedélye menteni €s nem elitélni.
Az elesettbe a helyes onbecsiilést s ezzel a megtérés vagyat onti. A megtérés mélyén van az a
hit, hogy Isten tulajdonai vagyunk, tehat az igazi, legmagasabb Onbecsiilés. A szeretet mindig 0j
munkara, Uj tettekre tér. Nem a mar végbevittet nézi, hanem azt, ami tennivaldja van. Sohasem
engedi, hogy rosszat rosszal fizessiink, jot allit szembe a rosszal. Igaz, hogy csalodhatik az
emberekben, talan raszedik, visszaélnek vele. De hat e tévedésnek maga a nap is ki van téve,
mikor sugarait a tag vilagtérbe, az iirességekbe kiildi! Es amint a vilag egészében semmiféle
energia, tehat egyetlen sugarkéve sem vész el, ugy az er6k sem vesznek el, melyeket a szeretet
keringésbe hoz. Lehet, hogy itt-ott eltékozoltatni latszanak, de az nem véltoztat semmit azon a
tényen, hogy a szeretet mint ragyog6 nap all foldi 1étiink felett, annak irdnyt mutat és
torhetetlentil, kovetkezetesen a jo irdnyaba allit be minden er6t.

A szeretet folytonosan kész segiteni. Oromét masok szolgalasdban keresi. Ez igazdn
mindeniitt ismeretes, és aki csak segitségre szorul, azt magatol értetdddleg Isten-szeretd
szivektdl varja. E lelkekbdl sugarzik a fény és a meleg az ¢élet sotét harcaiba. Ezek a lelkek érzik,
mit akar tOliik Jézus Szive: hatartalan, elfogyhatatlan, kielégithetetlen szeretetet. Ez a szeretet
szomjas, €s égetd nyugtalansagat csak a tettek, az aldozatos tettek enyhitik. Hegyeket hordana
el, ha nem aldozhatna. Szenvedésben, nehézségekben, faradalmak szent elfogadasaban €l, s az
onfelaldozas meredek lejtdjén nem tud megallani: térhetetleniil viszi folfelé keresztjét, hogy
kitlizze az ormon ¢és kiterjessze rajta karjait. Legjobban szeret az, aki ¢letét adja barataiért —
hallja sziintelen, és hol a sziv, mely természetfolotti szeretetet izlelt, €s nem akarna ,,legjobban”
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szeretni? Eletet, életet adni, — susogja benne sziinteleniil az dldozatvagy, — életet adni, ha nem
kell vérben, adni sziintelen kiszolgaltatottsagban, masoknak adott cselekedetekben, faradhatatlan
segitésben, alazatban, tlirelemben éveken, évtizedeken, emberéleten at... 0, esdjiik le magunkra
Jézus kezEtol ezt a nevelést. Higgylik nyiltan és mélyen, hogy a szeretet lelkiilete a nagy, a
gyb6zedelmes erd, melynek nem szabad beldliink kikoltozni soha, a szeretet az eltéphetetlen, a
minden Utvesztobol kivezetd aranyfonal, melyet nem szabad elbocsatanunk soha. Nem mond
igazat és rossz fel¢ vezet benniinket, aki nekiink szeretetlenséget tandcsol. ,,Tanuljatok télem,
mert én szelid vagyok és aldzatos szivii.” Aki ezt mondotta, az megérte, szornyliségesen
megszenvedte szeretetének csuffatételét. Es a borzalmak, a gyalazatok dombjan, a latroknak
késziilt szégyenfan is szeretett: ,,Atyam, bocsass meg nekik™... Mi pedig félnénk szeretetiink
karvallasait6l? Ott, a nagy, a legszentebb karvallo 1dbaindl? Nem, nem, el az tirtigyekkel, el a
szeretetlenség kényelmes motivumaival, mig a szeretettel kézenfogva jar az erd, addig nincsen
félnivalonk. Ez kivételt nem ismerd parancs. A szeretetnek mindig és minden koriilmények
kozott uralkodnia kell benniink, és nem lehet nagyobb veszteségiink, mint a szeretet lelkiiletének
sériilései. Inkabb minden sebet, mint ezen a kristalyon egyetlen karcolast. Ez annyit jelent, mint
erdt, munkat, lelket osztogatni, annyit jelent, mint a krisztusi sziv langjai fo61¢ hajolni, hogy
sziviink a langokba 61t6zotten semmit se keveseljen, semmit se sokaljon, soha dnmagaé ne
legyen s egészen masoknak s benniik Krisztusnak adottan égjen mindhalalig.

II. Keresztet, toviskoszorut és sebet latunk Jézus Szivén: az Ur aldozatkészségének és hésies
lelkének szimbolumai. Nekiink is hdsoknek kell lenniink, legjobban a sajat éniinkkel folytatott
kiizdelmiinkben. Az ember 1ényében sok a tovises: szenvedélyek, melyek belsejét
megszaggatjak. Az 6sztonodsség ez, melyen feltétleniil diadalmaskodnunk kell, ha éniink
lealacsonyitdsaba belenyugodni nem akarunk. Akkor azonban offenzivaba kell 1épniink; passziv
magatartas itt célhoz nem vezet. A hibak ¢s szenvedélyek tovisei ellen a szeretet, a lelki
hdsiesség langjaival kell kiizdeniink. Tévol legyen t6liink az dncsalds, mintha az emberben
magatol mar eleve rendezett volna minden, mintha lehetne a természetet szabadjara hagyni és az
erény utjan mégis elérejutni. Nem! A nyers kébdl, legyen az még oly értékes is, véso és kalapacs
nélkiil sohasem lesz miiremek, a fa oll6 és balta nélkiil vadhajtasoktol mentes nem marad. Az
ember sem lehet meg belsd felszabadulas, lelki 0jjasziiletés nélkiil. Az embernek csak a
masodik, a teremtd kezétdl kegyelemben korrigalt kiadasa mélt6 az 6rok életre. Még a
legmesszebbmend optimizmus is kénytelen elfogadni, hogy az erénynek sok elkeseredett
ellensége van. Innen a parancsolat, hogy évakodjunk, hogy védekezziink, hogy erds
fundamentumokat rakjunk. Lehetetlenség allando kiizdelem, allandé munka nélkiil szép, nemes
¢letet €lni, s ez a lehetetlenség benniinket teljes életiinkben éberségre, erdink megfeszitésére
kényszerit. Munkéaban szabadsag, szolgasagban kinlddas. Mig az 6sztonok igaja alatt nydgiink,
addig sok a fajdalmunk. Az ember azon szenved, hogy engedékeny a rossz impulzusokkal
szemben. Ha erejét az 6sztondsség ellen érvényesiteni akarja, munkat, kiizdelmet kell véllalnia.
A természet nagy orszaga kortilottiink és benniink a szellemi ént sokféleképen nyomja. Az
Osztonvilagnak természetes nyersesége harcba hivja a személyes hdslelkiiséget. A jobbik, az
igazan emberhez mélté vilag, a kiilsé épugy, mint a belsd, aldozatot kivan vérben és €letben;
erds ellenallassal, dontd diadalokkal kell meghdditanunk.

Ezt elismerni s minden egyes esetben keresztiilvinni, adja a keresztény jellemben a
hdsiességnek, a valosagérzéknek, az idealizmusnak eleven Osszeolvadasat. Valosagérzek kell a
hamis optimizmussal szemben, mely az emberben nem akarja latni az alacsonyat, a féktelent, a
fegyelmezetlent, de ezzel az driilettel az emberiséget jobba nem teszi. Idealizmus kell
anyagisagunk sziintelen hivasaival szemben, az az egyetlen igazi idealizmus, mely az eszményi
jot emeli pajzsara és annak tronjogait erdésen védelmezi.

Hoésiesség kell a természet ostromlo erdivel szemben, mert a lelki kultira tartomanyéaban
csak hdsiesség vezet a célhoz. Ez a hdsiesség az alsobbrendii 6sztonvilaggal folytatott
kiizdelemben nem potolhato sportgyakorlatokkal, sem a katonai fegyelem szigoraval, sem
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héborus hdstettekkel. Ezek is az élet puhasagaval szallanak szembe, s kitartasra, ellenallasra
nevelnek. Csakhogy célban és hatasban nagyon is egyoldaluak s igy az ember szenvedélyeinek,
érzelmeinek, meggy6zddéseinek egyiittesét igazi lelki hdsiesség felé nem iranyithatjak. A
sportnak semmi koze az dnlegydzes erkdlesi motivumaihoz, 6nszeretet, rekordvagy, hitisag a
hajt6 eszkdzei a haboruban pedig sok biin, sok erdszakossag megy végbe. Az onmegtagadasnak,
Onlegydzésnek igazi szellemi harca belsé lelki inditokbol ered, mely e harcnak kizarélagos
sajatja. Nem kell felh6tlen égre, szaraz porondra véarni, hogy munkaba allhasson. Nem veri be
masnak a fejét, hogy erejét megmeérje rajta. Jokka, nemesekké tesz benniinket, mert sajat
éniinknek tizen haborut, és dnuralmat, Snmegtagadast kovetel. Ha ennek a harci kotelességnek
hiiségesen eleget tesziink, tapasztaljuk, hogy nem rak vallainkra rabszolga igat, hanem lelkiink
tisztasagat és szabaduldsat szolgalja. Latni fogjuk azt is, hogy foldi torekvéseink ttjdba sem tesz
akadalyokat, hanem azzal a belsd fegyelemmel, melyben részesit, 1€tlink egész vonalan erkolcsi
segitséget nyujt a lelkiismeretes, a hézagtalan kotelesség-teljesitésre. Ezt a harcot mindenki
latatlanul vivja meg, ez rejtett, néma haboru, és nem szlinik meg, mig €liink. Nincs tere benne a
technikai, mechanikai iigyességeknek, minden perce 01j, minden problémaja egyetlen, azért nem
rutin, hanem fesziilt 6ntudat kell hozza. Teljes ontudatossagban kell a 1¢leknek szembeallania
egész tarsadalmi csoportok, szervek, irodalom, miivészet, tévedt vilagnézetek tamado frontjaval,
mely puhasagra, engedésre, 6romhajhaszatra hiv és romlasba kerget. Az értesiiletlen,
fegyelmezetlen, lelki kultarat nem €16 s az 6sztondsségbe tigyis tlontul elmeriild ember enged
¢s elvész. Mennyi 1¢lekpusztitas rejtézik egy ilyen stanzaban:

Ne mondj le semmirdl. Minden lemondas
Egy kis halal... 1¢lekontas. ..

Minden vagyad az Isten szava benned
Mutatva, hogy merre rendelte menned.’

Szerencsétlen evangélium! Az emberi vagyak ziirzavaros, szennyes forgataga volna a lélek
erkdlcsi iranyitdja? Akar dsszetévesztenok a rombolo, tépd vihart a célja felé kiizkodo hajoval!
Az ember zavaros, tisztatalan 6sztonosségei, a lélek felkavart indulatai, a vagyak szerszdmtalan,
hamtalan szertekapkodasa €s uttalan futkosasa volna a belénk helyezett felso szozat, mely
mutatnd, hogy merre rendeltetett menniink? Testvérem, az ilyen evangélium megmutatja, hogy
merre kell menned a lelked feloszlasa felé, életednek besotétitése, gonosz kétségekkel
benépesitése, fosztogatd arnyak hazadba hivogatdsa felé. Megmutatja, merre kell menned
személyes erdidnek, akaratodnak, lelki épségednek porba fecsérlése felé, merre a 1élekrontas,
nemzetmételyezés, tarsadalmi felbomlasok felé, az emberi 6sztonallat erkdlcesi fertdzetének testi-
lelki ragalyokat lehel6 arkai felé. Mutatja, merre kell menniink lednyaink eladésa, asszonyaink
megbecstelenitése, csaladjaink megmételyezése felé, merre kell menniink az egyéni és
tarsadalmi meghasonlas, minden emberk6zosség feloszlasa, minden Iélektisztasag megesufolasa
felé, merre a végleges lelki haldl, az 6rok gyotrelmek, a maga szornyi realitdsdban varo karhozat
felé.

Erdsitsen meg benniinket a kialto tévedés az igazsagban. Az erd utja a lemondésok 1étrajan
vezet folfelé. Kemény és sziklas 6svény, hegyekbe vert vashagesokon, drotkoteleken
kapaszkodik rajta felfel¢ a 1¢lek. Az éllat benniink van, iga kell neki és ostor. ,,Minden vagyak”
kozt leghangosabbak az ¢ vagyai. Ha fegyelme nincs, elnyomja a Iélek természetébdl folyod
magasabb szdndékokat. A lelkiségért meg kell kiizdeniink a test gydzelmes dsztondsségével
elébb, a 1élekre rafestddo testiséggel azutan, mig a szellemiink hatalomra jut, és nemességét,
tisztasagat a legy6zott testre visszaszinezi. Nem Onsanyargatasokban beteggé hajszolt szervezet,
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hanem egészségesen megépitett, szolgalatkész s a 1¢lek igdjaba hajlo, engedelmes, atszellemiilt
test €s e testet sziinteleniil a maga eszkdzEil nézo, 6t hasznald, nemesitd, tokéletesitd 1élek
legyen az idealunk. Lehet higiéniat tizni a 1€lekért, lehet testet tokéletesiteni a 1élekért, lehet a
test-kivanta fegyelmeket munkéba vinni a I€lekért. Krisztus ragyogo, viruld, szépséges
embertestet hordozott végig Palesztina dombjain, s megadta nekiink a mintat arra, mikép lehet a
test megrongalasa nélkiil fegyelmet és 6nmegtagadast gyakorolni, mely atharul a 1¢lekre is. A
toviskoszorat nem kell keresni, a sebeket nem kell magunkon kivésni és a keresztet nem kell
hivogatni, — Isten kiméri nekiink, s akkor szeretettel, batorsaggal, halaadassal kell elviselniink.
Fegyverezziik fel magunkban a vallalas és az elfogadas erdit, tizenjiink habortt vagyaink egész
seregének, a I¢lek tud valogatni, mert természetfolotti szellemi gravitacidval érzi, merre van
felfelé. Kiizdjlink erdvel és érzékenységgel a belsé harmonidért, a harmonia kozel van, és Isten
keze lelkiink bejaratanal var. Er0 a kivitelben, érzékenység a valasztasban, hdsiesség az
elfogadasban — ezen belsé haromsag nélkiil nem jut eldre a 1élek. Ez sziintelen fesziiltséget,
mindig beirdnyitott akaratot, Ovatosan, féltékenyen selejtez6 gondot jelent. A foldi élet
kereszthordd, a foldi élet toviskoszorus, a foldi sziveken sebeknek kell égnidk, és a Golgota a
mennybemenetel preludiuma.

11. Vétkeinkért engesztel6 aldozat

Jézus els6sorban azért jott a foldre, hogy Isten megsértett folségét helyettiink
megengesztelje, neki helyettiink elégtételt szolgaltasson. Az emberr¢ lett Isten, a tisztasag, a
szentség maga, igy érintkezésbe jutott a blinnel, kdzel jutott a blinhdz, teher gyanant 6nként
véllaira vette, szornyl vezekld kontosiil magara 6ltotte, Isten-alakjara borzalmas, fojto fellegiil
raboritotta a biint, hogy ezzel a rettenetes antinomidval alljon a bantalmazott Végtelen elé. A
Getszemaniban, a szenvedések szornyii kapujanal valt testté ez a minden moralitast
megborzongat6 valosag, a biin terhe alatt ny6go, sird, veritékezo Isten, egyetleniil szornytliséges
pillanat nemcsak a kis Terra bolygo ,,vilag”-tdrténelmében, hanem bizonyara minden
sziviink reszket, elménk elszédiil €s ajkaink imadsagot keresnek e gyotrodve térdeld Istennek
latomasa el6tt, aki most odaall, aki most egymaga feszit mellet, dobogo szivii, lihegd
embermellet, a minden lelkekre tor6 gonoszsagok, a le6rolt biinlajstromos emberéletek és
minden leendd, 6 a vildgok végezetéig mindenfelé szanaszét Gmld emberi biinfertdk elé.

,Elkezde bankddni” — sirja az evangélium, az apostol keze megreszket, mig leirja és
lelkében elhullamzik a szornyti éjtszaka. ,,Elkezde bankodni”... 6, ennek a testbe szamiizott
Istennek emberlelke hogyan telhetett meg utalattal, borzalommal, rémiilettel! ,,Elkezde
bankodni”... hogyan ,,bankodhatott” ez az istenileg finomszovésii I€lek, ez a szent érzékenység,
amit az evangelista egyszerli munkaskeze elemezni nem tudott, de €letével valora valtott,
szeretetében szotlanul megélt — hogyan bankodhatott a 1élekmentd szentség, a biinds
embersorsért halalba indul¢ tiizes irgalom, hogyan bankodhatott a vilag lelki szennyének
szOrnyll panoramadja el6tt! Blin biin hatan. .. bizalmasainak, 6véinek biinei... 6rvények
valasztjak el szentséges lelkét az alacsonysagnak, 6nzésnek, kozonségesnek minden arnyékatol.
Nincs a teremtésnek nagyobb ellentéte, mint a bankodo Jézusnak sugérzo biintelensége €s a
vétek, az erkolcsi elvetemiiltségnek sotét mocsarai kozott. Lelke minden erejével eltaszitana a
biint... de nem, hogyan tehetné? Hiszen nem az Isten baranya-e, kinek a vilag blineit vinnie
kell? Hiszen az Ur az 6 vallaira tette gonoszsagainkat! Ezeket el kell vinni, ezeket valakinek el
kell vinni... s most a perc betelt, most itt van az 6ra, a szornyl vallalas... 6, muljék el a pohar...
a borzalom konyorgése a megvaltasra indulo Isten ajkan... Benne van a mélységes lelki
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lehetetlenség, a blinbedltdzott Isten,” — akkora, mint a masik lehetetlenség, a teremtménye por-
lelkétdl dacosan megsértett Isten.

Es kitarulnak a Végtelennek emberkarjai: Atydm, ne az én akaratom legyen, hanem a tiéd. ..
Az Isten-ember szépséges, ifjusagos €lete most feldlti értiink a halalt. Minden utalattal, minden
borzalommal szembeszall; 6, a Kalvaridnak legmélyebb gydtrelme ez, ez a kinos lelki
btinvallalas. Az Udvozitd szeliden hallgat, mig tépik, roncsoljak, szegezik a testét, hallgat, mikor
erejefogytan 0sszerogy, hallgat minden szaggat6 korbacs és sebz0 szegverés alatt, de itt, itt
feljajdul és zokog. A konnye véres, a Getszemani fiivein piros cseppek kiisznak lassan a fold
felé. Ahol térdelt, 1azas gyotrelmétdl forrd a fii. ..

Az emberlélek képtelen egész szornytiségében felfogni, mit jelentett Jézusnak ez az
engesztelés, ez az elegettevés. Lelke felnydgott az irtdzatos teher alatt, de nem ingadozott.
Atadta magat az égi atyanak engeszteld aldozatul. O, milyen tiizes 6lelkezése volt e perc a
Végtelenség imadkozd emberlelkének a teremtd Fonség szeretetével. Hogy zokogott s milyen
haladalt sirt a mennyorszag e tlindoklé embersziv koriil, mely szeretetbdl vallaira vonta minden
biinhédések félelmes igajat. O, e szivbél forrasok tortek eld, hogy a viligot minden biint6l
tisztara mossak. Az aldozati barany szivébdl imadat és fonséges dicséret szallott a
Legmagasabbnak tronusdhoz, mint a biintelen, a szent Istenfiunak hatalmas valasza a biinds
ember ldzadasara. A lelkek hajojanak szédit6 erejii kormanycsavarodasa ez, végleges elfordulas
a biin miazmas szigeteitdl és szent beirdnyulas a tisztasag és vilagossag 6rok kontinensei felé.

A Getszemaniban Jézus mindnyajunkért gyaszol nagy engeszteld fajdalommal. Melyik sziv
maradna itt hideg? Isten értiink reszket, értiink szomoru, értiink zokog, mert szeret. Odaadja
magat, mert szeret. Mélységes fajdalom {il Isten-arcén, szépséges vonasait mint gyaszfatyol
boritja. Ajkan engeszteld panasz; hallom, — 6 nekem sz6l, egyenesen nekem, senki masnak mint
nekem. ,,Te is megterheltél engem,; te is fajdalmamma lettél, keserti, szomorua szinjatékka
nekem. Nézd, téged is visellek; nézd, atolellek, felemellek, kiveszlek a biin nyomorabdl. Tudod,
hogy honnan mentelek? Tudod, hogy merre vitt sok szornyl elesésed? Most fogom a kezed,
most tiszta vagy, mert aldozat lettem helyetted, mert nagyon szerettelek. Es tudod, hogy a
szeretetem erdsebb, mint a vagyad? Tudod, hogy a szivemnek kiszokkend szikldja életfogytiglan
éget? Tudod, hogy az én dldozatos szinem, a boldogsagos szenvedések- és gyotrelmes
oromoknek szent kohoja, téged var, téged keres? Gondolj, 6 gondolj erre mindig!”

Ez a fényesség megremegtet engem. Lelkemnek legmélyén eszmélek ra, milyen
szamlalhatatlanok a biineim, a botlasaim, mennyi szeretetlenség vadol, mennyi k6zonydsség
tompitja [sten-szolgalatomat, mennyi hanyagsag, elfeledkezés, mennyi l¢lektelenség szlirddik
tetteim kozé, mily tévedtek a gondolataim, milyen szétszort az hitatom. O, beh szomort, beh
szomoru szinjaték vagyok neked, Uram!

De te eljottél, a biineimért jottél. Ertem jottél, s hogy tiszta legyek, elviszed a biineimet. O, te
erds blinhordozé Lélek, minden hatalom a tiéd. A te remegd emberkezed Isten keze. A te
konnytol befutott szemed a Végtelenség szeme. A te vérrel veritékezo arcod az emberlélek
napsugara, a te borzalomtol reszketd szived minden szeretetnek forro tlizhelye. Leborulok Uram,
¢s arcomat a porba temetem. Konyoriilj rajtam, minden irgalom a tied. Csak te, csak te
segithetsz, nélkiiled mitsem tehetiink. O, mi vérharmatos sz616t6kénk! O, mi veritékes
magveténk! O, hogy biineink emléke izzitsa ki szeretetiinket, és minden iziinkben reszketve
¢érezziik meg aldzatos fiiggésiinket, és orokke kielégithetetleniil tudhassuk, hogy tiizesebben kell
szeretniink, forrobban 6lelniink téged, hogy minden langunk halvany mécsvilag a te szivednek
sugarzo napkorongja mellett. A Sziv mellett, melynek lobogo tiszta vérét az értiink valo
gyotrelem veritékcseppekben sajtolta ki arcodon!

* A kifejezés: ,,a biinbe 61tozott Isten” csak azt akarja mondani, hogy Krisztus Urunk magara vette biineink
biintetését, nem a biindsséget — amint ez az el6z6 lap gondolataibol vilagosan kitiinik.
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Jézus, aki engesztel helyettiink, hdsies, erdszakkal akarja a bilint legydzni. Az engesztelés
lényege az, hogy a blint nem pusztan banja, hanem jovatenni, a vilagbol kitenni, igyszolvan
megsemmisiteni akarja. Valami természetfolotti erdkifejtés ez visszanyerni azt, ami a biin altal
veszenddbe ment. Visszahatas a gonosz hatalma ellen. Tamadasba 1épés, hogy a rossz az egész
vonalon hatralasra kényszeriiljon. A jot nem csupéan helyreéllitani, el6bbi méreteiben Gjra
megvaldsitani, hanem fokozni akarja. Tisztasagvagya telhetetlen, nem csupan lemosni, hanem
szépiteni kivan. Barmennyit tett, soha sem elégedett, mintha a biinnel szemben az offenziva
befejezhetetlen volna. Az engesztelés a szeretet szomjusaga, a blinbanatos szeretet
kielégithetetlen szent bossztallasa. Mintha a biin az erény inait heves rohamra ingerelné. Az
engesztelés igy nem csupan penitencia-gyakorlatokban jut kifejezésre, hanem a szeretet,
odaadas, onfelaldozas kiapadhatatlan, aktusait teremti.

Jézus Szive az engesztelés szellemére akar benniinket nevelni, az engesztelés buzgalmat
akarja benniink felgyujtani. Még pedig gy, hogy eldszor is sajat blineinket tartsuk szemeink elé
s az akarat nagy intenzitasaval vagyodjunk arra, hogy jovategyiik dket. Hatalmasan kell
sziviinkbdl a kialtasnak eldtornie; ,,Uram, én Istenem, mindenért eleget akarok neked tenni,
mindent jova akarok tenni, a te dicséretedet akarom szolgalni engesztelésiil a szégyenért, melyet
rajtad elkovettem! O, gyujts meg engem eleven faklyaul, hogy hirdessem a te viligossagodat!
Epits meg engem a te kezeddel, hogy a szentség lakozzék bennem! Fogadj engem a te kerted
munkaésaul, hogy veritékesen szolgéljalak. Ime minden érzésem és akaratom, szivem ¢és kezem a
tiéd. Fogadj el és kormanyozz engem”.

Az engesztelés, a foltétlen odaadas szellemében sziviinkbdl mindent el kell tavolitanunk,
ami Isten nemtetszését érdemelné. Akaratunk minden erejével kell kivannunk, hogy a
szivtisztasdgnak ezt az engeszteld aktusat, mint az igazi, elégtételt szomjazo Isten-szeretet tényét
valositsuk meg. Beletessziik egész lelkiinket, hogy a legbensdbben kapcsolddjunk Krisztus
szereteté¢hez. E forro, engeszteld torekvés ébredjen fel mindeniitt a szivekben, hol Isten-szeretet
¢s Krisztussal val6 baratsag lakik. Az engesztelés legyen benntiink lelki sziikséglet, legyen
nélkiilozhetetlen vigasztalds, mélységes 6rom. Nemcsak magunkért, hanem masokért is.
Krisztus arra tanit, hogy ne zarkozzunk sajat lelkiink gondjaba, arra, hogy mas lelkek fontosak
legyenek nekiink, hogy testvéreink lelkét szeressiik, tidviikre gondunk legyen, vétkeiket tehernek
¢rezziik. Azt akarja, hogy a lelkek sorsa valami égetden foglalkoztatd kérdés legyen nekiink,
hogy masok elesése benniinket emésszen, hogy blindk, melyeket méasok elkdvetnek és nem
bannak meg, mint egyenesen rank tartozé személyes bajok, a mi vallainkat terhel6
szemrehanyasok ¢€ljenek lelkiinkben és sziinteleniil tettre, segitésre, gydgyitasra inditsanak
benniinket. Krisztus azt akarja, hogy e hideg lelkekbe sziviink melegét arasszuk, akarja, hogy
merevségiikkel, tompasagukkal sotétségiikkel allitsuk szembe a mi szeretetiinknek fény- és
héhullamait. A tavaszi napsugarral megfutamodasra készteti a telet, a mi lelkiink sugarzataval
pedig el akarja tiintetni a sziveknek fagyos merevségét. Akarja, hogy gondolatban végigjarjunk
szeretteink képén, megérezziik, mi kell nekik, ¢s imadkozzunk mindazokért, kiknek erre
sziikségiik van, inditsunk fel magunkban helyettiink banatot és ajanljunk fel engesztelést.
Me¢élyen atérteni a lelkek életk6z0sségét a kegyelem orszagaban annyit jelent, mint eleven vagyat
hordozni arra, hogy mindazt, ami ott foltos vagy pusztult, megtisztitsuk, megjavitsuk, ujra
megteremtsiik.

Ez a 161di ¢életnek valdsagosan isteni hatalma Isten-kézbdl szarmazik; a lélek cselekvés-
szabadsaganak nagy szandékabol fakad, mely minden f6ldi vallalast természetfolotti értékiivé
tesz. A szabad vdlasztas a 1¢élekorszag ellendllhatatlan varazspalcdja; apro szenvedések szeretd
elfogadasaval mondhatatlan tulvilagi kinokat lehet megvaltani. Csak azért, mert emezt
valasztom, amaz pedig kiméretik; itt még lehetne biindsen, vakon 14zadoznom, ott nincs mas
szamomra mint az dsszetOrtség, a tlirés, az elfogadas. A tisztitotliz gyotrelmeinek gondolatan
meg lehet mérni, mennyire becsiili Isten az emberi szabadsagot, milyen sokra tartja a f6ldén mar
egészen neki adott €letet. A lelkek €letkozosségének e szabad vallalasok a termékeny
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csomopontjai, igazi sejtmagjai. Minden Istennek adott akarati aktus mint ragyogo nucleus ég a
1€lekkozosségek végtelen sejtszovetében és €letet, természetfolotti orgdnumokat termel maga
koriil, sziinteleniil meghijulva mintédzza ki 6ket a szeretet reszketd protoplazmajabol.

Uralkodjon benniink ez a szeretet, mint minden lelkiségnek eleven kdzege, érezziik at
remeg0 szivvel a foldi engesztelések fonséges hatalmat. Osztogassuk szét magunkat, kinaljuk
szenvedésiinket masokért, hordjuk aldozatainkat masok nevében, segitsiink, mentsiink,
szeressiink. Jézus akarja, s ha tényleges szenvedést nem tudunk felajanlani, beéri az engesztelés
vagyaval is. Nem a vagy elgondolasaval, nem a vagyodas sapadt fogalméaval, hanem annak a
nagy kotelezettségnek eleven, forro atérzésével, melyet a lelkek kdzdsségébe tartozasunk tesz
vallainkra. A nagy, misztikus Gertrud értette ezt, €s Krisztus-jelenéseiben fonséges valdsulassal
meg is ¢élte. Minden elveszett kegyelmet, minden karbament Iélek-illetést, minden eltévedt imat
¢s minden lazadva viselt szenvedést, mi a fold terhét sulyositja, szent vagyodassal foglalt
szivébe, atjaratta szeretete tiizével és lelke biboraval atitatva, esengve tette az Ur labaihoz. Es a
kiralyi Krisztus, a nagyhatalmu Dominus Jesus mint tiindokl6 gyongyoket emelte diadémjaba
ezeket az ajandékokat, a jelenések fonséges szimbolisztikajaval értésiinkre adva, hogy egyetlen
at- meg atgyulladt s a szeretetben emésztddo 1€lek odaadott, szenvedélyes vagyodasa elegendd
arra, hogy az emberiség szomoru 1élekhulladékait érintésével dragakovekké biivolje, melyeket
az Udvozité boldogan ragyogtat végig mennyei udvaran.

Hatalmunk, mennyei hatalmunk van itt a f61don, ha szeretiink. Isten-oltotta hatalmunk az
arnyak, a szennyek, a gonoszsagok ellen. Hatalmunk van a megtépett krisztusi testet lelkiink
olajaval behegeszteni, hatalmunk van konny- és vérpatakos arcét tisztasagunk fatyolaval
letordlni; hatalmunk van 46 sebeit édes 6rommé csokolni, €s szivének bantodasaibol neki
mennyei diadalt sz6ni egyediil azzal, hogy minden emberi blinnel szembeszegezziik szeretetlink
I¢lekmentd sugarait. Legylink tisztak, és erdsebbek lesziink a blinnél, szeressiink, s
engesztelésilink erdsebb lesz mint a bantalom, mert Istenbdl merit, ki mindent megbocsat annak,
aki nagyon szeretett. [gy a megvaltasnak nemcsak passziv, hanem aktiv részesei, Krisztus
sorsanak osztalyosai lesziink a nagy engeszteld munkdban, mely Istent lehozta kdzénk.

12. Az irgalmas kozbenjaro Szive

Az Ur az engesztelés nagy miivét véghetetlen gyongéd irgalommal viszi végbe. Az irgalom
a blinds 1¢élekre boruld szeretet, az irgalom a szeretet harca a biin ellen a biinterhelt 1élekért.
Jézus Szive tele van részvéttel, konyoriilettel a biinds vilag irant, s egymaga akarja helyettiink
nyujtani, amit mi nyomorunkban szolgéltatni képesek nem vagyunk. Ezt a szeretetteljes
készséget jelzi a proféta: ,,és ime, sietve hamarsaggal elj6” (Iz. 5,26). Es az apostol is emlegeti,
mikor a Megvaltonak e szavakat adja ajakéra: ,,Aldozatot és ajandékot nem akartal, testet pedig
alkottal nekem. Az €g0 és blinaldozatokat nem kedvelted. Akkor mondam: Ime, jovok! A
konyvben fdleg felélem van irva, hogy cselekedjem, Isten! a te akaratodat” (Hebr. 10,5-8).
Uram, megérezteted veliink, mennyire szenvedélye szivednek fogyatkozasainkat helyrehoznod,
szegénységiinknek segitségére jonnod. O, Uram — hogy ezt megtetted. ... hogy jottél... hala
neked, legjosagosabb Megvalto... hogy adossagunk minden gondja megenyhiil, minden
keserves busulasunk megnyugszik a te Sziveden... Ime, aki kellett nekiink... ime, aki e
szavakkal j6 felénk: Eljottem, a kozbenjardtok vagyok. ..

Ah, ehhez hatalom kellett — és szeretet. Mert szamunkra minden, minden el volt rontva,
véglegesen ¢€s emberi erokkel visszavonhatlanul. Az ember elvesztette 6rokkévaldsaganak
jogait. Kivert szolga lett, aki eldbb Isten szivén pihent. Gyotrédott, tapogatott, tévelygett,
homalyos, elfelejtett valosagok kisértettek koriilotte. Isten tompa sejtelemmé fakult szivében.
Mint lidércnyomaés alatt az dntudat, ugy vergddott, torzult, nyomorodott benne az Isten-keresés,
otromba anyagba metszett balvanyokat almodott, kérdezte az erddt, a vizeket, a tiizet, a napot,
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szornyetegeket gyurt, allatokat imadott, s a sok eltévedtségben fojtottan, stigva hallatszott a 1¢lek
betemetett mélyérdl: hol? hol vagy Isten?

Ide hatalom kellett. Valakinek kellett jonni, aki Gigy tanitson ,,mint akinek hatalma vagyon”,
aki gy6zze a kozbenjarast a sértett Végtelen s a porbatiport ember kozétt. O, ezt a tavolsagot a
Szentség és a blin intervalluma méri, ezt csak Isten-karok foghattak altal. Keresztreszegezett
karok kellettek hozza, melyeknek dlelésében elfér a vilag, mert Isten fajdalma ndveszti Oket
végtelenné. Az Istenfitl kiszegezett karjai kellettek, hogy mig egyikkel aldzatos odaadasban
Atyjat oleli, a masikkal a biinben gy6tr6d6 emberiséget emelje fel és fektesse Atyja szivére. Jaj,
a keresztfan kiterjesztett karok mentd olelése vérenvett kozvetités, a szeretet fonséges
tékozlasanak orokérvényti aktusa, mely a Golgota hegyérdl a mindenség parkanyaig s az aprilisi
délutan szornyliséges, tidvosséges pillanatatdl az idok eredetéig és végéig nytlik, s egyetlen
ponton, egyetlen percen végtelent €s 6rokkévaldsagot vasarol. Félelmes, rettentd kozvetités,
megreszket téle a f61d, zokognak az égi csillagok, f6ldig hasadnak nehéz nyomasztd karpitok —
de az Istenember szeretetté Olelte a Teremtdt és meghasonlott alkotasat. ..

Lehet még csiiggedni? Ki mer batortalan lenni, ki fél az elhagyatottsagtol, mikor Isten vérzo
keze nyul feléje, s a hulld, tiizes cseppek sziviinkre pettyezik: megvaltottalak. Hisz itt, itt van,
akit keresiink. Itt van az irgalmas szamaritanus, kilépett a végtelenség kapujan és hozza olajat,
mert menteni akar — a blin nyomora, az 6rok romlas nincsen az Isten kedvére. Ez az atvert kéz
erésebb minden kezeknél, ezek a tépett inszalagok orvényeket hidalnak at, ezek a zazott
izomszalak engem minden koteléknél erésebben kotdoznek Isten oszlopaihoz, beleszijaznak Isten
jarmaba. Engem, engem, aki oly mélyre, oly messze estem! O fogom, megfogom, ajkammal,
csokommal szoritom ezt a remeg0, véres kezet, ezt az Isten-hidat, ezt az tidvosség-kaput!
Nekiadom magam, mély alazatban, 1¢lekzetfojtott érzékenységben varom, merre vezet, merre
terel, iranyitasara megfeszitem inaimat ¢s megyek utana, vele, tizon és vizen at, hogy
véghezvigyen bennem mindent, amit elgondolt nekem. O, félem és szeretem ezt a kezet, s mig
kovetem és fogom, tudom, hogy masika az Atya térdén pihen s fogddzasomban egy vagyok az
én hatalmas Istenemmel. O, iméddsagos emberség, 6, szenteld 1éptek, ige-illatos ajkak,
vezetésben acélos, szeretetben barsonyos kezek! O, sebekben kipontozott szentséges iranyti, te
Isten és ember koz¢ fekvd mennyei védelem, te minden blindk folé tarulo, vérbeoltozott
megbocsatas! Te rdm gondoltal, te véreddel magadra irtal engem, hiszek neked, bizom benned, a
tied vagyok, tenyeredbe rejtézom porszemnyi mindenemmel, ne ejts el, ne feledj el engem!

Az irgalomra bizalom a valasz; aldzatos szent reménykedés. ,, Simple abandon”, - énekli
korunknak csodalatos gyermekszentje, a ,.kis” Terézia. Az irgalom eljott értlink, testbe
takarddzott a lelkiinkért. Megszentelte az emberséget. A rontas itt is a szentség szolgalataba
sodrddott, elvitte a szépségnek, a szeretetnek diadalmas dradasa. A megrongalt eltorzult
emberlélek rémiiletes sorsa természetfolotti mentd aktusra birta a megbocsato isteni szeretetet.
Idejott, hogy folszabaduljunk, hogy 0jbol szépek, gydzelmesek legyiink. ,,Add nekem, fiam, a
szivedet”, — mondotta €s mi ne adnok? Kihez mennénk? Kire biznok magunkat? Isteni kéz nyul
keziinkért, isteni ajak suttog hivo szavakat felénk. ,,Szomjazom” — hallja a csodalatos kis
Lisieux-i szent — ,,szivedre szomjazom”. Ertiink jott, akar minket, — van-e biin, mely ne
lobbanna sz¢l-kapta porra ennek az irgalomnak tiizében? Hozom, mélységes szégyenkezéssel
hozom blineimet, és megalazédasomnal csak szeretetem nagyobb. A banat zokog €s a szeretet
énekel. Es a banat sirasatol hangosabb lesz a szeretet dala. A szeretet a banatot 4ssa, a banat a
szeretetet sarjasztja, noveli. Es ennek a folséges lelki életkeringésnek iitbere a megbocsatas. A
megbocsatas a szeretetnek és banatnak valami sajatsagos, megallithatatlan lelki dinaméva
szervezddése, melyben a szeretetet a banat, a banatot a szeretet erdsiti végteleniil. A biin igy
valik Iélektisztitova, a legydzott gonosz igy vonja az erénynek diadalmas jarmat. Felix culpa, —
mar értjiik, mit jelent. Remegve suttogja az irgalom e paradoxonat a Magdolnék, az Agostonok
ajka, mert érzi, hogy biine szeretet-sebekké mélyed, mikor az elvetemiiltség gy6trelmébol,
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¢letének saros tonkrementébdl kivezeti a mentd kéz, a megbocsatasnak fonséges szimboluma.
Mi mast lehet erre felelni, mint boldog bizalmat, ¢édes odaadast, megsemmisiild szeretetet?

Ez az odaadds az én Jézusba kapcsolodasom, az én kapaszkodo szalfam, ez az én
¢letpoharam, melybdl a megvaltas mentd italat iszom. Nem ugy, hogy tétleniil varnam a
varazsitalt, hogy tehetetleniil fliggnék a vezetd lancon, nem ugy. Mas az odaadas és mas a
renyheség. Nem tétlen lelket adok, hanem cselekvd életet. Nem petyhiidt heverést adok, hanem
fesziilt inakat. Nem lusta dradozast, hanem dolgozo, épitd, izzit6 erdket. ,, Simple abandon” —
igen, de amit odaadok, az nem iiresség, hanem sziporkazo erétér legyen, s ha a kémleld isteni ujj
bejarja addsomat, tetteimnek villanyos csokja érje segitd iziileteit. Tetteket kinalunk, forgd
tengelyeket, nem kong6 kadakat, €16 vizeket, nem egymasra fulladt, lekovesiilt
iszaplerakddésokat. A bizalom sarkaljon, az odaadas épitsen, az engedelmesség ostorozzon, —
szent er6szak dnmagunk ellen az abszolut Istenre-hagyatkozasnak tarté pillértestvére. Kitartas,
ellenallas, tetthiiség dolgozzon iidvosségiink féltékeny gondjaval egy miihelyben, s ha az
iranyitast vettiik, induljunk teljes lendiilettel. Minden blinlink mint égetd tartozas sarkantyzzon,
minden mulasztasunk sokszorozza meg tetteronket. Ez termékeny biinbanat. Az engeszteld
cselekvés mélyiti a banatot, a tettrekész banat acélozza a cselekvoképességet. A banat elégtétel,
s az elégtétel banat, mikor a Iélek valosagaban megjelenik. Csak az elnevezés, a magyarazkodas
szedi ketté ezt az egyetlen, irgalomsziilte valdsagot.

Azonban barmennyit is tegytink, tudnunk kell, hogy tetteink magunkban nem elegettevok és
nem szolgalhatnak engesztelésiil. Mint ahogyan nem a szeg tartja a rajtafiiggd szentképet,
hanem a fal, melyre erdsitettiik. A szeg a fal szoritasa nélkiil lehull, a szeget tartani kell. Igy a mi
elegettevd tetteink is csak tamasznélkiili, faltalan szegek. A nagy, a hatalmas, a biin ellen
bevehetetlenné emelt védo varfal a megvaltas. Tetteink a kapaszkodo kapcsok, melyekkel e fal
védelmét megszerezziik. Magukban mit sem érnek, s a megvaltasba fogdzva isteni értékiiek. De
fogozni kell. Nem feledni a fonséges ifju szent megkapo hasonlatét a kaleidoszkop szines
hulladékardl — a természet altal motivalt tetteink, melyek természetfolotti rendet, sz€pséget,
értéket nyernek az isteni Hairomsag fényld kristalylapjai k6zott. Szeretetiink a megvaltas tényén
at olvadjon Jézus Szivébe, banatunk az ¢ fajdalmaval forrjon 6ssze, engesztelésiink az &
konyorgésébe meriiljon, elégtételiink az § tetteiben vesszen el. Vele bankddjunk, vele
vezekeljiink. Bizalomnal sirjunk, sirva bizakodjunk, kishitiileg el ne csiigged;jiink, lelkiink
mélységes onvadjait aldzattal, penitencidsan hordozzuk.

Megbant, beismert, megbocsatott biineinken nyugtalankodni nagy halatlansag volna az Urral
szemben. Annyi volna, mint vele igazan egyesiilve nem lenni, mint a megvaltas miivét
valosagosan at nem élni. Megtenni mindent, ami hatalmunkban van, elfogadni, gy6zni mindent,
amit [sten kivan — ez kdtelesség. De ugyanily kotelesség felhagyni minden kétséggel, halabol a
megvalto szeretet irant.

Vannak blinterhiikre érzékeny lelkek, akik multjokra sziintelentil visszatérnek. Kiilondsen
nagy kegyelmek aran hirtelen megtisztult lelkek eshetnek abba a veszélybe, hogy szinte
lidércnyomdsbdl ébredd dnismeretiik nehezen eszmél a hihetetlen, a valoszintitlen, a diadalmas
valdsagra. A megtisztult I¢lek nem felejti a biint, természetszerlien banja, kifogyhatatlanul banja,
s az engesztelésben telhetetlen. E banatnak nem szabad 1élekbénit6é 6nkinzassa fajulnia, ez
sérelmes volna Isten megbocsatd szeretetére nézve. A banatnak a megbocsatas gondolatdban
kell elmeriilnie s onnan a 1¢lek szent békéjét taplalnia. Isten elfeledte blineinket, mi nem feled;jiik
el, ez nagylelkiiség, ez helyes. Menjiink elébe az elégtételnek, ne varjuk kényszerét; a szabadon
vallalt engesztelés hatalmasabb, mint a biintetés, mely rednk kiméretett. De engesztelésiink
legyen telve boldog halaadassal. Higgyiink az irgalomban, melynek isteni tiizében elhamvadnak
a legnagyobb gonosztettek is. Tartozunk? Igen, hatartalanul, megfizethetleniil. De kinek?
Annak, aki szeretett benniinket, miel6tt voltunk, annak, aki tart karral jott elibénk a szent
keresztségben, aki nem kiildott karhozatra biineinkben, hanem eljott és ,,¢letét adta barataiért”,
értem is, — 6t kell kiengesztelniink, az irgalmas Szivet, aki szeretettel hajolt folénk s konyorgott
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értlink, mig mi bantalmaztuk 6t... Lehet kételkedni a megbocsatasban, mikor az a kdzbenjaronk,
akinek tartozunk?

13. Az élet és szentség forrasa

Jézusnak isteni Szive belso életiink forrasa. Mert nekiink a kegyelmet, a 1élek
természetfolotti eletét megszerezte; és mert sziinteleniil adja az igazi lelki nagysag impulzusait,
az igazi lelki szépség motivumait. O a gyokér, melybél a nemzetek, az életviszonyok, a
személyek sajatossaga szerint a f6ldon az isteni élet dus flordja fakad. Mily csoddlatos szellemi
vilag! Itt a gyongéd és a benséséges, a mélység és az erd egymas mellett lakik. Uj belatasok,
érzések, 1 felfogasok egész vilaga. Almélkodva allunk az élet teljessége el6tt, mely itt
csodalatos, €16 panoramava tarul, a szellem lehelletét szivjuk, 1élek aramlik felénk. Futtassuk
végig tekintetiinket azon a lelki pompan, mellyel a szellemi valdsag viragbafakad. Elet, mely
Jézus Szivébdl a szentek lelkébe dmlik. Szemléljiik az idvoziilt Istenbe-olvadas formait,
melyekben ez az élet elmondja onmagat; nem tolul ajkunkra az antifona: ,,Szenteid mint a
liliomok, mint a balzsamok illata?”’

A szentek lelkiilete a mi iskolank. Lelkeik a lehetd legintenzivebben véalaszolnak mindenre,
ami Isten vagy isteni, ami imadasra, Isten-félelemre, tisztasagra, szentségre vonatkozik.
Folytonosan eleven tudatuk van Isten végtelen nagysagérol és hatalmarol, az ember
tokéletlenségérdl és semmiségérdl. Ez a tudat lelkiik életére a teljes, a befejezett belso igazsag
jellegét nyomja. A legvaltozatosabb modon nyilvanult alazat- és imadasgyakorlataikban. A
szentekben lobogva ég emberi tartozasaink és biintetésre érettségiink tudata. Erzik a biin egész
terhét s a léleknek minden undorodésat a vétek gyalazatatol.” Az embernek Uraval és
Teremtdjével szemben val6 nagy halatartozasa, melyet tompa lelkek csak tavolrol sejtenek,
szenvedélyes megindulasokat valt ki benniik.

Szent Margit Maria Jézus isteni Szivének iskolajaban reszketve tanulta Isten szentségét
felismerni, és semmiségének, biindsségének tudata lelkét keresztiiljarta. Az Ur engedte, hogy
rémiilett6] athatva pillantsa meg az isteni folséget igy mint Mozes, Job, Izaias lattak. .
Eletleirasaban olvassuk, mennyire kitiizesitette benne az Ur a szeretetet. Ezek a langok mintha
int6leg sepernének végig a mi lelkiinkon is. Egy jelenése utdn igy ir: ,,Napokon at ugy tlnt fel
nekem, hogy egészen tlizbdl vagyok. Szemem, lelkem ugyszolvan kaprazott, s annyira
magamon kiviil voltam, hogy csak a legnagyobb megerdltetéssel tudtam itt-ott egy-egy szot
kiejteni”. Nem égi tliz ez, mely szikraes6ben hull a f6ldre? Nem raz fel lustasagunkbol,
lanyhasdgunkbol? Nem hajt valami hatalmas akaratkifejtésre, szenvedélyes erészakos torekvésre
a szentség felé? Isten szeme eldtt fatyolozatlanul allo6 lelkiink képe razzon meg mélyen, t6ltson
el aggodalommal és rémiilettel. Mennyit tettiink, hogy eltorzitsuk, lealacsonyitsuk,
elértéktelenitsiik. Jézusnak tartozunk szentségtelenitetlen szeretetiink elsé himporos viradgjaival.
S mi megvonszoltuk Oket az Gt poraban; sokan végigtapostak rajtuk... Testvérem, tudod-e, hogy
maganak, szent Snmagéanak teremtett téged az Ur, és te elosztogattad magad? Gondolj biinds
szeretetekre, gondolj a szeretet fonséges misztériumanak megszentségtelenitéseire,
szemétdombokra hullt mirtuskoszortukra, a legszérnytibbre, amit ember tehet, a mindennapos
erénytaposasra, a szeretet Isten-patakjanak szennyeseire. O, borzadj meg énmagadtél, ha volt
ezekben részed, ¢ljed meg mélységes nmegvetéssel azt a gyotrelmes tudatot, hogy legjobban
vétkezik az, ki a szeretetben gazol. Aki masét eltapossa, blinds, de ezerszer blinds, ki a magaét
szoOrja az ut saraba. Sajat szived szeretetkincsének megszentségtelenitésétol reszkess a
legjobban, és minden lelki mozdulat, mely emberek felé von, legyen gondos, imadkozo kritikad

> Nincs kis biin” t.i. a szovegben targyalt szeretetfokon. Ez a szenteknek is meggy6z6dése: sokszor egészen
csekély mulasztasért egész életiikon keresztiil megrenditd penitenciat tartottak.
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targya. Mert a legsulyosabb ¢és leggyogyithatlanabb lelki bajok erednek emberek egymashoz-
kapcsolodasabol, ha az nem Isten karjai kozott tortént. O, ne 6lelj at senkit, ha kezébe nem Isten
tette a kezedet, és kérdezd sziintelen és Ujra meg Gjra szazszor, akarod-e Uram? Es lesd a valaszt
lelkedben, eseményekben, ¢leted alakuldsaban; Isten valaszol azoknak, kik 6t szorgosan
kérdezik. Ha ezen a vonalon el nem mertiltél, a karhozat sz6rnyti sziklainak legveszedelmesebb
zatonyat keriilted meg, és halat kell énekelned érte az Urnak. Ha pedig megzizta hajodat és
megtépte kontdsodet ez a vihar, rettegj, konyorogj, engesztelj. O, semmi se legyen sok, semmi
se legyen tulsagos nehéz neked, semmi se fajjon elbirhatlanul, hiszen érett gyiimdlcse voltal a
karhozatnak, hiszen az Urat ott sebezted meg, ahol legjobban f3j, tetteid 6rdogi korbacsa
egyenesen érte a Szivét... A Lelket szomoritottad meg benne, dlelésre tart karjat taszitottad el,
foléd hajlé mennyei ajkatol fodted el arcodat, mikor a lelkedbe Ontott szeretetkincset
becstelenitetted, mikor emberségiink fonséges hordozojat, mennyorszagunk ragyogo talentumat,
az 6rok Szépségnek sziviinkbe tett zalogét, a szeretetet gyalaztad meg magadban. Es ezt
cselekszi a mi szerencsétlen foldi nemzedékiink a vérfert6zo, szennyes férfiakban, a
lednyarudakban, a strandok vaskos flortjeiben, a ,tarsasdgok’ raffinlt kacérsagaiban, a vasar-
hazassagokban, tarsadalmunk elnézden kezelt, ezer, undorito 1¢élekrothasztd szokasaban. Jaj, ki
van koztetek, akit ez a métely nem ért? Ki van, aki a szivébe tett kincset novesztve 0rzi? 0, ha
van valaki, az imadkozzék és meglatja magan a szeplot, a szeretethibat. Minél kisebb a botlas,
anndl fajdalmasabb, mert annal megalazottabb, annal szenveddbb a zokogva raborulo,
megsértett szeretet.

De mindegy, mindegy, nagy blindk, kis biinok, ne alkudozzunk, mind Istent bantja, mind a
szeretetet sebezi. Forduljunk meg, akdrmerre jartunk. Ne méregessiik tetteinket. Vajjon a szeretd
¢desanya igy beszél-e: Késsel nem vagom meg a fiamat, de ezt a gombostiit beleszirom? Jaj, ne
mérjiik réffel a blint, és banatunkat ne mérsékelje a botlasok ,,jelentéktelensége”. Mind a szeretet
ellen van, az utolso félretekintés a templomban, gondolatunk minden elszokkenése imaink
mélységeibol. Nincsen kis blin, mind az Istent bantja, az utolso elfeledkezés is az irgalmas
szeretetet tolja el magatol. Forduljunk meg, akarhol jartunk. Legyiink jak, szebbek,
lobogobbak. A szentségnek nincs hatara, mert a Krisztus-minta nem hatar, hanem végtelenség.
A blinnek nincs mértéke, mert mind ellenallas Istennek, és a legkisebbikben is csirdzik a mi
g0g0s, karhozatos mértéktelenségilink. Az Irgalom nem biintet érte azonnal, mert
nyomorusagunkat latja. Biintessiik mi oGnmagunkat. Nem szeges 6vekkel és ostorozasokkal, ez a
penitencia gégje volna és elsodorna, — hanem elszant, komoly vallalasaval mindannak, amit
Isten f6ldi életiink nagy probaidején kioszt nekiink. Fegyelmezni akaratunkat, Isten akaratat
keresni tetteinkkel, nagy komolysaggal, nagy elhatarozottsaggal tartani penitenciat, igazi,
bensdséges, lelektermékenyitd blinbanatot. Blineink felismerésén és legydzésén megtisztult
szivvel fogni Iényiink atképzéséhez, neveléséhez, hogy nemesiilten, izz6 szeretettel
tartozhassunk Jézushoz. Siessiink, talan nincsen sok iddnk, siessiink, mig keziinkben van a 1ét
hatalma, mig szolgalhatja a lelket a test, mig mintazhatja a testet a 1élek, siesslink, mig a 1élek
diadalkapujdhoz szabadsagunk hordhatja a kovet, mig dnként szolgalhatjuk a szeretetet, mig
mennyei adomanyunk, a 1élek korlatlan dont6 hatalma, Istennek osztogathat ajandékokat. ..
Erezziik meg eredetiink mélységeit, rendeltetésiink magaslatait, és mondjuk Jézusnak: Téged
akarlak Uram, téged, a mennyorszagodat, ,,a te szenteiddel 6rokkon 6rokké”. A te szenteiddel és
az én szenteimmel, mert a te szenteid az enyémek is. Mind az enyémek, nem hagynak el, hozzad
vonzanak, nalad varnak engem. Kozel vannak hozzam, feléjiik kivankozom, kozéjiik igyekszem,
lelkiikbdl meritek vigasztalast és segitséget. Kdlcsonadom nekik testemet és foldiségem
érdemszerz0 értékeit azzal, hogy felajanlom tetteimet, lemondasaimat, aldozataimat azokért az
elégtelenségekért, melyek foldi utjokon égették e sugaras, szeretetszomjas embersziveket.
Kolcsonadjak nekem a lelkiiket és mennyei 6romeik kiapadhatlan eréforrasait azzal, hogy
érdemeik, tetteik, szeretetiik fényét a lelkemben szertesugaroztatjak és megedzenek,
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megacéloznak minden jora. Igy €lik az én életemet, s én élem az ¢ é€letiiket, s eleven valosagga
tiizesitjiik, amit a Hiszekegyben mondunk, — a szentek egyességét.

Jo nekiink a szentek lelki atmoszférajaban €lni, veliik egyesiilten kiizdeni. Nyomaikban
Jézus Szivének imalelkiiletéhez is kdzelebb Iépiink, keziikon vezetve abba mindig mélyebbre
hatolunk. Ha Istent szellemben és igazsagban akarjuk imadni, azonnal érezziik gyengeségiinket,
elégtelenségiinket. Az imadas, az Isten-dicséret nagy szolgalata meghaladja erOnket, segitséget
keresiink, maganyos dalunk elhalkul, elvész a végtelennek hatartalan csarnokain; korusra
vagyunk, ¢g0 lelkek dicsérd kérusaba szeretnénk tartozni, mert szegényiil, képteleniil allunk egy
folséges, tokéletes Hatalom el6tt. Rank szall a szférak félelmetes csendje, hol az 6rokkévalosag
szarnyasuhogasa sodorja a percnyi emberéltek millioit, kicsinységiink meggy6tor, elnyom, €s jo
nekiink, ha nem vagyunk magunk, j6 nekiink, ha sokan vannak veliink, nalunknal mind jobbak,
szebbek, akiknek szivei, mint szentjanosbogarak a firenzei ¢jtszakakat, kigyujtjak a szférak
csendjének fénytelen tirességét, akiknek ajka, mint hajnali madarhimnusok, énekes imaszoval
zugja tele a mindenek némasagat. Az igazi, a teljes ima a minden lelkek imaja, a legforrobb
Isten-dicséret a minden lelkekkel egyesiilt magasztalas, a szeretet szent telhetetlenségének
végtelen melodidja.

A szentek 6rommel egyesiilnek veliink Isten dicséretében. Ok a langolé lelkek, a sététben
¢g0 faklyak, az eleven harmoénidk. J6 nekiink, ha tokéletlen dicséretiink a lelkek fonséges
magasztald énekeivel egyesiilhet, ha szerény dalunkba az 6 akkordjaik vegyiilnek, és lelki
pompajuk sugarzasa fénybe boritja a mi sotétségiinket. Igen, jo téged magasztalnunk, Uram,
,,szenteiddel 6rokkon orokke”. Ezért egyesiiltek ahitatgyakorlataikban oly szivesen az ég
lakéival a Jézus Szive Ajtatossag vezetd szellemei, Szent Gertrud és Szent Margit Alacoque. A
szentek mind igy fogtak tiizet Jézus Szivén, és izz6 imaszellemiik kigyujt minket is. Egyesiiljiink
veliik Jézus isteni Szivének imadasaban. Imadjuk e Szivvel egyesiilve a legszentebb Haromsagot
s vigyiik elébe dicséretiink addjat. Az imadas szellemének a szenteken 4t kell hozzank férkdznie,
bel6liink Jézus Szivébe dmlenie s ezen at Istenhez aradnia. Az imadas az a végtelen tengerjaras,
mely a lelkek szeretet-0cednjanak vonzésaibdl ered. Hordja az odaadas melegét, valtogatja az
istenfélelem szent hiisének 1¢élekjozanitd aramlasaival. Az imadas a lelkek atmoszférajanak
kering6 passzat-szele, az ¢l0, az elkoltozott és megdicsdiilt szivek hatalmas hohullamzasa, ,,a
minden sziv kirdlya és kozéppontja” koriil. Az imadas a szentek kdzosségében az életjaras, az
egység hordozdja; ezek szeretet-arkok, ezek végnélkiil egymasbandtt, tropikus parazatil szent
folyok, melyekben az €16 vizek keringenek ,,a minden élet és szentség forrasa” koriil. Az imadas
a lelkek vére, a mi vériink, a Krisztus vére, egyetlen 1étdleld, forrd keringés, és nem lehet
egyediil imadkozni. Aki imad, az egyesiil, aki imad, az Krisztusba olvad, aki imad, az millionyi
1¢lekbdl allo kozosségben oszlik el, az elvész, az megsziint koriilrajzolt személy, magara-maradt
ember lenni. Aki imad, az adakozik és részesiil, az feloszlik és format 6lt, az megsemmisiil és
ujrasziiletik. Aki imad, az nincsen és ezerszer Ujra van, mert az imadsag, bar egyéni akarat a
meginditdja, mikor megvalosul, mar nem egyéni tobbe¢, az egyén legmagasabb aktusa, melyben
onmagat adja at, hogy eloszoljon a lelkek nagy szellemi kozmoszaban, melyben nincs koriilzart
tulajdon, mert térvénye a szeretet, €s a szeretet adas, kozosség, egyesiilés.

14. A hatalmas, turelmes, irgalmas sziv

Jézus szivének két hatalmas szarnya van, melyeken Istenhez emelkedik: a vilagoleld,
minden mélységet megjard ismeret s a vilagot emel0 isteni érzek, hatalmas vagy az Istenség
magaslatai felé. Ez a sziv a mélységekbdl kialt Istenhez és oly magassagokba szall, hol nem jar
senki mas. Tudja, hogy az igazsag tantjaul jott a foldre. At van hatva kiildetésének méltosagatol
¢s hatalmatol: ,,Minden hatalom nekem adatott égen és foldon”. Mélységes tiiz heviti: ,,azért
jottem, hogy tiizet hozzak a vilagra”. Szelleme piinkosdi vihar, és meggjitja a vilagot. Tudja



38 PPEK / Prohaszka Ottokar: El6 vizek forrasa

,»honnan jott ki és hova kell visszamennie”, — Istenbdl Istenhez. Jézus hatalmas volt beszédben
és cselekedetben. Szelleme étlelkesitette az apostolokat, a vértantikat, a szenteket. O a , fortis
armatus”, az erds fegyveres ember, ki ott 6rkodik lelkiink kiiszobén. O, védelmezz, segits
minket, Uram, te erds ember, te diadalmas, felfegyverzett hatalom! O védelmezz, mert oly
rovidek lelki Iélekzeteink! Szellemi légkdrben uszunk és lelket kellene folytonosan belehelniink,
lelket kellene osztogatnunk. Nagy kozosséget kellene sziinteleniil érezniink, s mint a
magassagok szalldosé madarai, az ormok sz¢ljarasainak nagy iitéerein keresni az utakat,
melyeken Isten felé szalltak legjobbjaink. Segits benniinket, mert bebortonoz a testiink,
koriilhaloz apré igényeivel, lefliggdnydzi lathatarunkat és kozellatova lesz parancsaitol a
lelkiink. Tettrol-tettre gordiilé rogos kerekeken visz, rossz kerékvagasokon zorog veliink,
szandéka csak zokkenorol zokkendre ér, és nem érzi a l1élek messze akarasainak belathatatlan
vonalat. Végtelenbe tiind célpontok felé sodorna a belsd szomjusag, €s 1€lekzettelenségiink nem
szabadul a testnek sulyos ponyvai alol. O, fogj 4t engem, te Hatalmas, fogj at és suhogtasd meg
végtelen szarnyadat, az én erém legyen a fogoédzasom, az én akaratom legyen a konydrgésem, az
én tettem legyen az odaadasom. Ragadj el engem, jarj be engem, cselekedjél velem, rajtam,
bennem; hasznald az erOdmet, itt a munkéra feszitett karom; hasznald a gondolkoddsomat, itt van
a megismerésre gyult szellemem; szord a szeretetemet, itt van kis 6rokldmpéasom, a szivem.
Tintesd el erdémet hatalmadban, 1atasomat tekintetedben, szeretetemet szivedben, és add nekem
a legkisebb eleven szikrat onmagadbdl, hogy égjek benne €s égjen bennem mindorokke!

Jézus szive tiirelmes. A tiirelem a 1¢élek erds reakcidja, erdkifejtés a ranehezedo terhek ellen.
Helytallani, kitartani, nem ingadozni — ez a tiirelem jellegzetes ténye. Nem csupan passziv
elviselés, hanem gydzelmes erd. A vilag nem érti a tiirelmet, mert nem probalja. Csupa
ingeriiltség, csupa felborzoltsag, csupa méltatlankodas. Kuszalt lelkek, akik messzirdl nézik a
tiirelmet, nem latnak benne egyebet, mint puszta zérust. A maguk rendszertelentil csapkodo
ellenallas-kisérleteinek hianyat. Pedig a kiizdelemben megdrzott egyensuly 1atszolagos zérusa
rendszeres erékifejtést rejteget. Mennyi hatast kell kompenzalni! Es nem pusztan
lekompenzélni, hanem szervezni, beirdnyitani, az Istennek adott munka kerékvagésédba tolni. Az
Istennek felajanlott, Isten kedvéért orommel fogadott szenvedés olyan, mint az életre tord
ellenerd, melyet a Iélek miivészete vératlan forditassal az élet pozitivumanak irdnyaba allit: mint
az emberi technika, mely magukban véve rombolo természeti erdket visz az emberi akarat
szolgalatdba, pusztito elemeket, tiizet, vizet, sz€lvészt, villdmot soroz érdekeinek miihelyébe,
vagy szandékainak igdjaba fog. A tiirelem a lelki életnek folséges, boles technikaja, mely
minden balsorsot, minden karos szenvedélyt, minden lelki f4jdalmat az 6rokkévalosag
szolgalataba kiild. A 1¢lek viharai, szélvészei, arvizei és villamai engedelmes erékké valnak
szelid, de gy6zhetetlen kezében. A tiirelem tehat nagyon tevékeny. Nem latszatos, akér a
kabelben futd aram, vagy a testiinket atjaro meleg. De cselekszik, nagy er6kon jatszik, és
termékei az életbdlcseség tettei.

Ezt a folytonosan tevékeny tiirelmet szemléljiikk Jézusban. Mint ,,holt terhet” hordta az egész
vilagot, ez volt a feladata, nagy keresztje, szenvedése. Hordta szotlanul, panasztalanul,
mosolygo arccal. Mélyen és kesertlien érezte, de a szenvedéssel szemben lelkiilete tlizprobas
merd tiirelem volt. Jézus életében rendesen lekati figyelmiinket a 1athato szenvedések szoryti
kalvariaja, az utols6 huszonnégy ora; ragondolunk olykor az utols6 harom esztend6 faradalmaira
¢s nélkiilozéseire, talan a harminc év rejtett szegénységére is; de legtobbszor feledjiik a
megvaltas kiildetésének szakadatlan tudatat, mely az emberiség btinterhének folytonos
szemléletét és viselését jelentette. O, volt-e pillanata Jézus életének, melyben istenileg tevékeny
tiirelemre ne lett volna sziiksége veliink szemben? Hiszen biineinkben nyitott sebe voltunk,
hiszen hordozta minden gonoszsagunk latomasat, és szeretett benniinket. Tudta, latta minden
bantasunkat, szentsége ellen irdnyuld gonosz merényleteinket — és szeretett. Mi egyéb ez, mint
sziinteleniil munkas tlirelem? Mi egyéb ez, mint isteni ellendllas egyénenkint minden biinnek,
minden gonosznak; €s a megbocsatas nagy fegyverének, a 1¢lekorszag e csodatevé hatalmanak,
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az isteni tiirelem ¢és szeretet term6foldjébol vald kisarjasztasa. Nézziik meg Jézust, hogyan
tanuljunk tiirelmet kis balsorsainkkal szemben!

A tlirelmes szenvedésben sok huisvéti érzés, sok 1€lektavasz rejlik. Jézus lelke sohasem volt
komor. Ha fején toviskoszorut latunk is, tudjuk, hogy a lelke tolgykoszorus. Az igazi, a
gyOzelmes tlirelem nem gyotrodik. Feliilrol nézi az emberi szenvedések zilalt 6svényeit, tépo
bozdtjait. Ez Krisztus tiirelme, melybdl ha ki is tor a méltatlankodas: ,,Meddig visellek még el
benneteket?”” — ugyanakkor lelket emel, gyogyit. Ez a tlirelem dertis, biz6 arccal jar a romokon
is, a hullamezdkon is. Azért bizik, mert erds, és azért deriilt, mert bizik. Ez nem idegenség az
emberi szenvedésekkel szemben, ez mélyebb megértése a szenvedésnek mint a békétlen
kesergés, ez leszallas a fajdalmak legmélyére, ahol meg lehet csdkolni Isten tenyerét, — mert a
fajdalmakat Isten nyujtja felénk, s aki fenékig iiriti a poharat, megtudja, hogy a kehely Isten keze
volt. A tlirelem azért mosolyog a fajdalmak hordozasa kozben, mert tudja, hogy minden
szenvedésnek természetes szerkezete az, ami a Golgota¢; hiisvétot hordoz méhében. Ki értené
meg e nélkiil a szentek szenvedélyes sovargasat a fajdalomért? Tudtak, hogy a fajdalom a
szeretet legtiizetesebb probakove; €s a szeretd, aldozatos tiirés szent 6romét, természetfolotti
béjat szomjaztak benne. Ezt a husvétot kell nekiink is f4jdalmainkban meghoditanunk.

Jézus Szive irgalmas. A keménység 0sszeférhetetlen az igazi lelki nagysaggal. Igazén nagy
szivekben masok szenvedéseivel szemben nemes részvétnek tiize ég, s a kdrnyezetre ennek
jotékony melege sugarzik. A Megvalto €letprogrammja az irgalmas szamaritanus¢ volt és nem a
levitaé, aki szivtelentil sietett el a szenvedd mellett. Tanitvanyainal is a szeretet cselekedeteit
siirgeti Jézus. ,,Irgalmassagot akarok” —  legyetek irgalmasok” — ez az Ur parancsa a
szentirasban. A szent Szivnek szentelt votivmise introitusa az irgalmassag szavaival kezdddik.
Jézus Szivének szeretete az ember irdnt mindenekel6tt irgalmas szeretet. Jézus akarja, hogy igy
érezziink mindazokkal szemben, akik gyengék és nyomorultak. Szelidségiink legyen az 6
tamaszuk ¢és erdsségiik. Keménységiinkkel sohase adjunk alkalmat arra, hogy masok
védekezésbdl hazugsdgokhoz vagy elferditésekhez nyuljanak. Jézus nem akarja az elnyomatast,
nem akarja, hogy a keresztény kozosségben a szegénynek a megvettetés legyen az osztalyrésze.
Szive arra tanitja a vilag nagyjait, hogy a kicsinyekhez leereszkedjenek, mint ahogy 6 maga
folytonosan a szegények és a szenveddk partfogoja volt. Az irgalmas Jézus tanitvanyai az
egyhaz kezdete 6ta nyilt harcban allottak a klasszikus vildg keménysziviiségével. Késobb jott
Assisi sz. Ferenc, az irgalmas szeretet atszellemiilt apostola, ki a szegényeket testvéreinek
nevezte s a szegénységet urndjéiil és kiralyndjéiil valasztotta.

Jézus Szive egyhazara hagyta az irgalmas felebarati szeretet parancsat. Ez volt az 6rokség,
mely az els6 keresztények kozosségét illatos kertté, a testvéri szeretet paradicsomava alakitotta.
Ez nem maradt mindig igy, de az Urnak parancsa ma is az a nagy tradicio, mely a keresztény
szivekben szazadokat athidalva él. Krisztus egyhdzaban mindig ujra meg tjra hintik az
emberiség sebeire az irgalmas szamaritanus olajat. Ez az olaj nem fogy ki soha. Irgalmassagot
akarunk mi is gyakorolni azzal, hogy hiiségesen imadkozunk masokért, a betegekért, az
¢hezokért, a foglyokért. Az irgalmassagnak sok miive esik most a szocialis tevékenység
kereteibe. Kar, hogy ez az (lj név adddott, mely nem hordja régesrégtdl Krisztus bélyegét, mint a
Caritas hagyomanyos mivei, melyek programmjukat szintén kozvetleniil az irgalmas
szamaritanustol szdrmaztatjak.

Az isteni Sziv irgalmassagat akkor értjilk meg igazan, ha magunk is gyakoroljuk a szeretet
miiveit. Oly csodalatosan meleg lesz a sziviink koriil, és csak akkor jutunk tudatara annak, hogy
Isten ezerszer irgalmasabban banik veliink, mint mi a szegényekkel. Akkor Iép csak igazan a
lelkiink elé, mennyi jot tesznek nekiink az emberek, mennyi konnyebbséget és kellemességet
nyujtanak nekiink szolgalataik. Végre is semmivel sem érdemeltiik meg, hogy egész ¢életiink
Isten jotéteményeinek és embertarsaink szolgalatainak siiri szovedéke legyen. Irgalmas szeretet
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adta nekiink a Iétet, irgalmas szeretet tart életben. Nem kell-e sziviink sziikségletévé lennie, hogy
magunk is irgalmassagot gyakoroljunk?

Menjiink tehat a szegények elé krisztusi szeretettel. Az irgalmassagot Krisztus oly
alaperénynek tekinti, hogy az utolso itéletet jovenddld szavaiban ,,Atyja aldottait” a
konydriiletesekkel, a karhozottakat a konyortelenekkel azonositja. Annyira szereti az
irgalmassagot, annyira akarja irgalmassagra nevelni lelkiinket, hogy 6nmagét, az 6 imadando
isteni 1ényét allitja a szegények és nyomorultak helyébe s Irdnta valo szeretetiinket akarja rajuk
haritani. Mondhatott volna ennél stilyosabbat, adhatott ennél mélyebben megrazo tanacsot? A
nyomorultban, az elesettben engem fogtok szeretni, engem vigasztaltok, engem 6leltek at. Nem
értitek? Minden emberi seb nekem faj, minden emberi gyotrelem bennem ég, minden keserves,
blinds elesettség az én keresztem. A konnyek az én kdnnyeim, a szenvedések az én sebeim, a
blinok az én ostoroztatasaim. Eszméljetek, tarjatok ki karjaitokat, siessetek a nyomor felé; nem
ismeritek a hangomat? En éhezem, én szomjazom, én fekszem elhagyottan, én zokogok a
szegénység zugaiban. En nyujtom felétek konyorgésre kulesolt kezeimet, az én konnyem pereg a
nyomornak szennyes kontdsén, az én idegeim reszketnek a bekotetlen sebek sajgasaiban. Nem
ismertek rdm? Az én keresztem van a vallakon, az én gy6trelmem a szivek mélyén, a szenvedok,
az elhagyottak szent egységében 6k mind Krisztusok, és én vagyok mindenik. En esedezem, én
hivlak, én varom az irgalmat, én, aki a biintdl visszavasaroltalak benneteket; értitek-e mar, hogy
az irgalmassag nem ajandékosztas, hanem elodézhatatlan szent kotelesség?

15. Gyakorlati kotelességeink vezérfonalai

Jézus nekiink adja 6nmagat, szeretetét, szellemét, s adja minden melegségével, erejével és
oromével. Tollink fiigg, hogy ezt ne csak mint j6 hirt vegylik tudomasul, hanem lelkiink
tényleges tapasztalatava alakitsuk. Tudni, hogy a szeretet fogalma mit zar magaba, még nem az
eleven érzés, még nem a valdsagos szeretet. Az isteni Megvalto igéri, hogy a szivéhez forduld
ahitat, az erényeibe ¢és lelkiiletébe valo elmélyedés felgyujtja benniink a szeretetet. Hisziink
ebben az igéretben, kérjiik a teljesedését. De egyéni erénygyakorlatokkal kell
kozremunkalkodnunk, hogy ez az igéret benniink megvalosulasra jusson.

Eldsz0r azzal, hogy torekedjiink lelkiismeretlinknek egészen gyengéd tisztasagara. Itt nem
csupan azt a lelkiismeretességet gondoljuk, mely keriil minden tudatos blint, minden szabad
akaratbol elkovetett hibat. E mellett jut még hely sok moralis fogyatékossagra, sok szivbeli
hidegségre, sok ontudatlan tetszelgésre, sok nyomortsagra, mely 1ényiinkhoz tartozik. Lelki
¢letiinkben annyi a sziirke szintelenség. Majd hianyzik a nemes, egyenes szandék, majd a
lovagias lelkiilet, majd az igazi részvét felebarataink jo vagy rossz sorsaban. Maskor hianyzik a
kotelességérzet, a fesziiltség €s az energia, a munka szelleme, a buzgalom. Igazan itt sok a
sziirkeség, mely a 1€lekbdl a kiilvilagra is ravetddik, s az egész lathatart, az egész €letet
szintelennek, pusztdnak mutatja.

Ilyen allapotban lelkiinket fonnyadt, rancos archoz hasonlithatnok, melyen sok 6nzés, sok
Onhittség, és nagyon kevés onismeret tiikrzodik. Archoz, melyen a hatarozatlansag bélyege {il,
hianyzanak réla a vilagos korvonalak. Mennyi kapkodas olvashato rajta, a gondolatok, érzések
¢s felindulasok micsoda zlirzavara. Aki a sajat lelkének mélyen a szemébe néz, és
fogyatkozasainak tudatara jut, abban felé¢bred a vagy Krisztus lelkének nagy stilusa utan.
Felébred az igazi erkoélesi értékek, a belsé atmunkaltatas, a lelki finomodas, a tobb belatés
vagya. Es megérik benne az elhatarozas, hogy mindent kiirtson magébol, ami a lelket eltorzitja.
Minél komolyabban jarjuk a magunkba-térés utjat, annal jobban ndvekedik szeretetiink Krisztus
irant, képe annal elevenebben all lelkiink elott s kezd benniinket egészen betdlteni.

Ez a Krisztus-arc olyanna valik benniink, mint a sziintelentil rank néz6, szandékainkat,
mozdulatainkat folytonosan kisérd felsobb értékelés. Vigyaz rank. Tekintetét nem keriili el
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semmi sem. Egyetlen perclink sem marad magéara. Semmit sem tudunk elrejteni, semmit sem
tudunk jelentéktelennek vagy mellékesnek venni. Akiben Krisztusnak ez az athato tekintete €l,
az nem felejti el soha az 6nfegyelmezést. Ez a szem belat a motivumok bonyolult szévedékébe,
bejarja tetteink utvesztdinek egymasba torkolld folyosoit, titkunk elétte nem marad. S mert 6 lat,
mi is 1atjuk magunkat. Nem ugy, mint a mindeneken atvilagito Isten-szem, de Gigy, mint a
tetteink irany- és értéktényezoit 14td emberi Gnismeret. Ez az egyre tisztul6 latas a gyakorlati
vallasos ¢életnek legnagyobb eredménye. Nem pusztan latas, hanem kiildések, vonzasok,
inditasok és megallitasok szovedéke. A Krisztus-arc nem csupan tekintet, a Krisztus-arcnak
beszédes ajka van, a Krisztus-archoz véllainkat 4tfogo6 karok, vezetd, hivo 1éptek tartoznak. A
I¢lek otthonossa valt Krisztusanak iranyitd keze van, mely szeliden von, terel, és ujja érintése
elég, hogy tudjuk, merre kell menniink. Ez az érzé¢kenység nem adodik készen. Ezt kérni kell,
ezért dolgozni kell, ezért szenvedni is, veritékezni is kell, mint minden magas technikaért. A
l¢élekfegyelem technikédja ugyanis nem puszta érzékenység, hanem az érzékenységgel parosult
ac¢lossag. Mint a magasiskolas nemes paripa, melynek nem kell ostor és sarkantyu, hanem
megérzi lovasdnak legenyhébb térde-szoritasat, alig kezdddd kantarvonasat, hogy finom
rugalmassagu acélinaival azonnal teljesitse annak szandékait, ugy a gyakorlatilag fegyelmezett
lélek nem szorul a szenvedések ostorara, olvas minden apro6 életténybdl, minden legenyhébb
érintésbol, és friss, tavaszos erdvel indul minden kivitel felé. Mert tudja, hogy életének formaja,
feladatai, koriilményei isteni keretek, isteni érintések, isteni vezetés, hogy mindezeknek forrasa
egyenesen raszabott, lelke érdekeihez idomitott, gondviselésszerli mennyei pedagogia, és
munkéba viszi minden erejét, hogy az égi nevelés kivanalmainak eleget tegyen.

Ez gyakorlatilag azt jelenti, hogy minden komolysagunkkal kell torekedniink akaratunkat
Isten akarataval véglegesen azonositani. Erds urava legyiink minden vagyunknak,
hajlamunknak, minden kedvetlenségiinknek, depresszionknak. A 1élek eldterébdl, ahova ezek
mindig betolakodnak, erélyesen el kell tdvolitanunk 6ket, s elsésorban azt kell kérdezniink: mit
akar most télem Isten? Bizonyara valami egészen hatarozottat akar, mert ¢életiink minden
helyzetében megvannak a tervei veliink. Koriilményeink, viszonyaink mogott az ¢ kezemunkéja
rejtozik. Meg kell szandékait keresniink, hogy mindig €s mindeniitt els6sorban a mi Urunk és
Isteniink akarata legyen szdmunkra a mértékado. Erre kell lelkiinket ranevelniink, minden
helyzetben 6sztonszertien Isten felé tekinteniink, szent akaratat tudakolnunk, annak elébe
menniink: ,,Jme Uram, itt vagyok!” Ilyen lelkiiletbdl nd ki az élet nagy stilusa, hol a 1étnek
erkdlcsi értékei valoban érvényre jutnak s a 1élek legbelso tapasztalataiva valnak. Ha
idejutottunk, gy vagyunk, mint aki a lelki tirességek pusztasagdbol hosszu vandorlas utan a
belso életnek igazi folyaméahoz ér. Ezt a folyamot kell kovetniink, mint az eltévedt utas, aki a
tenger felé igyekszik. Mi a végtelen Elet dceanja felé tartunk, és sokat tévelygiink iszapos
allovizek, sekély filozofidk, beteges képzelgések, iires szobuborékok koriil. Van ott is tenyészet,
nevet a pontusi mocsar, de hiz az iszap, kotoz a hindr, s a 1élek mozgésa lankadt lesz és beteg.
Nekiink €16 vizek kellenek, nem holt vizek, melyek megrekedve, onmagukban latjak céljukat.
Az igazi erds ¢€letnek ¢l vizek kellenek, nagy lendiiletek, nem passziv kontempléciok. Az €16
vizek vezetnek, az €16 vizek valami masra mutatnak, mint Snmaguk, és ha kovetjiik oket, valaki
mas felé tartunk, mint 6nmagunk. E Valaki Mas, akibdl lettiink s akibe visszavagyunk, minden
tettiinket beiranyitja maga felé s az €16 vizek mentén elvezet az 6rok 6ceanhoz.

Benne kell magunkat, életiinket latnunk. Ez annyit jelent, hogy 1étiinknek mindez
eseményét, jelenségét, oromot, jolétet, kellemetlenséget, veszteségeket, minden kiils6t, ami ér és
minden bels6t, ami megindit, a 1élek hangulatainak, szeszélyes iddvaltozasainak zavaros
tomegét az erkdlcsi vilaggal kell vonatkozésba allitanunk. Ezzel annal a gyokeriiknél fogjuk
meg Oket, mellyel az isteni gondolatokba vannak bedgyazva. Egész lelki tartalmunk, mind a
tudatos eszméleti €let, mind eszmélet-alatti jelenségeink, sok gydkeret hajtanak masfelé is — az
iirességbe! Ily ,,gyokerek™ a 1élek 6sztonods reakcidl, melyeken at nem arad beléje erkolesi
¢leterd. Mas, ha az életet azoknal a gyokereknél fogjuk, melyekbdl a Iélek erkdlcsi értékei
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fakadnak, ezeket az értékeket vessziik iranyadokul, ezek szerint vizsgaljuk, javitjuk, nemesitjiik
cselekvésiinket. Ez a folytonos elmélyiilés nagy valosagok bensé megérzését nyujtja, melyeket
tudtunkon kiviil magunkban hordozunk. Igazi lelki élettartalmunknak allandéan megtijuld
tapasztalasat adja, olajat ont a tokéletesség felé torésiink tiizébe.

A negyedik kdvetelménye a szeretet gyakorlasanak és megtapasztalasanak az, hogy
ahitatgyakorlatainkat, lelki torekvésiinknek minden aktusat, mint teljes érvényti,
nagytevékenységli miiveleteket végezziik el. Akkor ezek is dllandoan nagy lelki tényekkel
hoznak benniinket érintkezésbe. Ha a szentségekhez jarulunk, vagy imadkozunk, ezt
céltudatosan kell tenniink, mint valaki, akinek hatarozott szandéka van, hatarozottat akar s a
kezét kinyujtja utana. ,, Extendo menetipsum” — , kinytlok”, — mondja Szent Pal, s igy kell
nekiink is tenniink. Kinyujtani a lelket, fesziteni az akaratot Isten és a nagy célok felé... A
kegyelmi eszk6zok hasznalataban igy kell munkahoz fogni, mint akik tényleg forrasbol
meritenek, mint olyanok, akik most igazsagban, gyogyulasban, kegyelemben részesiilnek,
melyeket csak itt s masutt nem lehet elérni. Ha fajdalom, banat ér, ha emberi halatlansag,
szeretetlenség bant, szilardan helyt kell allanunk és Krisztus szellemében felebaratunk javat,
épiilését, a kotelességet elébe tenniink személyes fajdalmainknak, kellemetlenségeinknek. Ki
akarunk tartani, mint a harc golydzaporaban a tiszt, ki nem hagyja el a fontos poziciot, melyet
vezére reabizott.

Ez meg fog menteni a terméketlen érzelmi élettdl is, a tartalmatlan kiilsé gyakorlatokban
val6 elsekélyesedéstol is. Valosagot, valosagot a lelki €letbe, termékeny atéléseket, nagy,
mozgat6 erejll érzéseket, gondolattol és érzéstdl athatott cselekedeteket. Isten az egész embert
akarja, nem {ires magatartas-sorozatokat (szokassa valt, tartalmatlan szentséghez-jarulés), sem
tétlen érzelgéseket (tetteinkre ki nem hatd imaszolgalat). Vonzalmaink értékét a bel6liik fakado
tettek mérik, tetteink stlyat az ket lelkesito atérzés és szandék szabja meg. Az ember
természetes lustasaga révén szivesen téved kényelmes automatizmusba vagy felel6sségtelen
omlengésekbe. Mind a ketté konnyli. Ami nehéz, ami kényelmetlen, ami fesziiltséget kivan, az e
két erOnek Osszehangolasa, Osszeszervezése, egyetlen koncertté organizalasa életiink egész
vonalan. Ha elhagyjuk magunkat, tetteink peregnek gazdatlanul, érzelmeink hullamzanak
eredményteleniil. A fesziiltség magatartasunk hitbe 6ltdztetése, érzelmeink tettrevaltasa. Ez a
munka az Urat és kegyelmét rogziti lelkiinkbe s ugyszélvan kényszeriti 6t, hogy veliink
maradjon ¢s sziintelentil valaszoljon nekiink.

Prébaljuk meg ezen az alapvetden praktikus modon érni el nagy €letcélunkat ugy, hogy
lelkiink 6sszes moralis értékeit gyokeriikben fogjuk és kiviragoztatjuk. Ha csak kissé is
elmélyediink, azonnal talalunk ily értékeket. Lelkiiletiink kialakitdsanak munkdja a nagy
tényekkel és értékekkel valo érintkezésben erds és mindenestiil valosagos érzéseket fog benniink
kivaltani, alakito, termékeny érzéseket, melyek nem puszta hangulatok, hanem lélekmunkalo
erdk, a Krisztussal valo ¢életkdzosség cselekvo szimptomai, és beldliik fakad az a ,,bévebb élet”,
melyért az Istenfiti emberséget Oltott.

16. Titeket pedig barataimnak neveztelek

Jézus Szive szakadatlanul dolgozik a vildg megszentelésén. A Megvalto élete, példdja,
szavai a fonséges moralis erének megannyi emandcioja, melyeket Szive a vilagba kiild. Erényei
szamtalan emberszivnek szolgalnak az atszellemiilt élet impulzusaul; emelik, tisztitjak a lelkeket
koroskoriil a foldon. Nézd a tenger telhetetlen draddsat, mikor enyhe hullamokban locsolja a
partot s aztan mintha megpihenne. Hogy dmlik végig a fénylé homokon, hogy vész el a lagunak
nadasaiban €s ragyogo cseppeket hagy a part fiivein. Ahova bejut, hozza a tengernek friss,
ac¢lozo lehelletét. Igy képzelem el gyakran a mi Urunkat és Megvaltonkat, az emberfiat, az 6
Istenbdl szakadt ember-szivével. Hogyan Onti végig a vilagon nemeslelkiiségét, kedélyének



PPEK / Prohaszka Ottokar: EI6 vizek forrasa 43

szent sértetlenségét, erejének, mérhetetlen josaganak tengeraramlasait. Bizonyos, hogy ahova
egy ilyen hullam elér, ott a lelkek 0j életre kelnek, 1j er6t6l, 1j készségtdl duzzadoznak. Ugy
gondolom, hogy ez fdleg a lelki élet két irdnyaban érvényesiilhet.

A hitre nézve. A Jézus-szive-ahitat az evangélium Krisztusat hozza kozel hozzank. Ugy
mutatja az UdvozitSt, amint az elsé keresztények lattak. Ha Szivét nézem, gy 4ll eléttem, mint
elottiik allt, egész Isten-emberi nagysagaban ¢és sajatossagaban szemlélem 6t, mint a
legfolségesebb miiremeket s engedem lelkemre hatni, mint az emberiségnek adott nagy isteni
megnyilatkozast. Mintha Istenségének minden titkat, emberré valasat, keresztaldozatat,
evangéliumat, ¢letét egyhdzat, alapjaiban fognam. Ezek az igazsagok gy kinalkoznak nekem,
mint szivének megannyi kisugéarzasa, mint szivébdl el6tord langolas. Képtelen vagyok a
rovidlatod emberi értelem nevében tanitasaval €s parancsaival szemben ellenvetéseket tenni. Ki
tenne ellenvetéseket a napsugéarnak?...

Tovabb kérdezek. Vajjon a virdgos mez0d, a Napnak e ragyogd gyermeke, a maga modja
szerint nem tobb tantibizonysag-e a Napnak erejérol és szépségérol, mint a kalendarium
papirlapjai, melyeken az évszakok jarasat s a napi égboltozat allasat szabélyszeriien jelezve
talaljuk? Forditsuk ezt a szellemi €letre. Pompas viragzast, €letkibontakozast 1atunk, melyet
csupan a tudas, a definiciok visszaadni nem képesek. Akkor lesz résziik benne, ha a Krisztus-
hozta nagy kegyelmi tartalmat a lelkiinkbe oleljiik. ,,Ez szellem és €let”, ez az igazsag, melyre
vagyodom. Ez az igazi Krisztus, az isteni Sz, az Udvozitd, ki bennem igazan lakik és
kegyelmeiben nekem atadja magat.

Krisztusnak isteni adakozasa hitéletiink mellett da#jdarja kedélyéletiinket is. A kapcsolat
Krisztussal lelkiinknek folytonosan az érzés frisseségét és rugalmassagat hozza. A vilag szellemi
atmoszféraja sok bacillust, sok lelki infekciot rejteget. Erzékenység-elemek, haragra,
bosszankodasra vivo hajlamok vannak lelkiinkbe sz6ve. Megesik, hogy elkeseredés, unalom,
¢letuntsag légkorében €liink, mely mindenaron és hosszan rank tapad. Az evangéliumbol
azonban tiszta, friss magaslati levegd aramlik felénk. Az ilyen lelkiilet betegszobajaba ugy 1ép a
Krisztus, mint aki 0j atmoszférat hoz magéaval, mint aki az erddk s az illatos hegyi rétségek
lehelletét hordozza ruhdiban. Hogy sovarog feléje a lelkem, hogyan kell 6t fél6 tisztelettel,
bizéssal fogadnom, mint erds baratomat, ki az élet teljességével kozeledik felém! Szivem tagra
nyilik el6tte és esdekel, hogy lehelje 6t szinig szellemével. Mikor a reggeli levegdnek friss
l¢lekzete a tart ablakon bevonul szobdmba, minden régi, hasznalt levegdnek ki kell térnie és
helyet kell adnia az 0j nappal tiszta hiivosének. Krisztus ,,jo hir’-ének szent életlehellete, hatolj
be igy a szivembe, jarj 4t egészen! Teremts bennem atlatszo tisztasagot, kristalyos atlatszosagot!
Javits engem, ints engem, tolts meg engem életem ujjaalakitdsara nagy buzgalommal. Ne
engedd, hogy gyasznak, vilagfidjdalomnak adjam magam. Ne engedd, hogy tétlen, dlmatag
létben elfeledjem, elveszitsem magam. Hadd meritsem érintésedb6l megujulasom olthatatlan
vagyat, a te tavaszodat, mely nem mulik el soha!

Folytonos szellemi megujulas, az evangélium szelleméhez valo idomulas kell nekem, hogy
kevésbbé legyek méltatlan isteni bardtomhoz. Nagyon jol tudom, hogy Isten, az Ur, milyen
mérhetetlen lelki méltosagra szant benniinket, mikor egysziilstt Fiat baratul adta nekiink. Es azt
is tudom, mennyi por tapad redm, a vandorlasnak, a kiizdésnek mennyi rossz nyoma. De most
minden kétségem eloszlik. Most szivvel és Iélekkel csak egyet akarok: lelkileg megujulni,
megtisztulni, megerésodni. Oszinte és hatarozott akarok lenni mint ez a Megvaltonak kedvére
van. Nyitva el6tte a lelkem hogy ki és be jarjon rajta és lakast vegyen benne. Hogy ez a 1élek
egészen 4t meg at legyen hatva az Urnak szellemétdl, jelenlétének illatatol. Szivembe akarom a
szivét, arcomra az arcat, kezembe a kezét, magamhoz szoritom ezt a kezet s Ggy vezettetem
magam altala. Szenvedélyesen szeretem ezt a Krisztust. Nem elég nekem, hogy ram nézzen,
hogy hivjon, hogy vezessen. Nekem az is kevés, hogy a Krisztus dleljen meg. Be akarom
lélekzeni 6t, vagy odaadni magamat, hogy leheljen be engem. Nekem minden egyesiilés kevés
addig, mig tudom, hogy magam kiilon 1¢lek modjara vagyok. A szeretet nem lenni akar, a
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szeretet adni és elveszni akar. At akarok véltozni Krisztussa. Elni akarok, de ne ugy, hogy én
¢ljek, hanem Krisztus €ljen bennem. Neki adom szemeimet ¢€s flileimet, hogy lasson és halljon
veliik. Neki adom kezeimet, hogy dolgozzon veliik. Neki adom elmémet, képzeletemet,
emlékezetemet, hogy isteni tetszése szerint €ljen veliik. Neki adom a szivemet, hogy szeressen
vele, neki adom a szabadsdgomat és az drokkévalosdgomat, hogy akarjon és éljen, imadkozzék
¢s orvendezzen helyettem és bennem minden id6kon at.

A szivnek e langol6 vagya magaban nem elég. Bele kell koltdznie életiink
mindennapisagaba. Baratsagunkat Jézussal ki kell dolgoznunk, meg kell alakitanunk. Akit
Krisztus baratjanak nevez, annak a természetfolotti értelemben vett jo nevelést sohasem szabad
megtagadnia. Ne legyiink kislelkiiek. Kegyelmével ezt el lehet érni. Jézus maga hiv benniinket
barati kozelségébe. Az egyformasag, az egymashoz hasonulés torvénye, mely minden lelki
kozosségben érvényesiil, ebben az esetben kudarcot vallana? Bizonyos, hogy a Jézus baratsagara
valo hivatottsag lelkiinkben a tisztasagra, igazsagra, erére torekvést fogja felébreszteni.
Bizonyos, hogy mint Jézus baratai, hozza hasonldéan meleget ¢s lendiiletet fognak a megdermedt
viladggal k6z6Ini. Baratsaga kényszeriteni fog arra, hogy a hitet, reményt és szeretetet sziinteleniil
elevenen hordozzuk magunkban. Minden egyéniség hat a kdrnyezetére, jora inditd moralis
energiat sugaroz bele, vagy befolyast 4raszt a rossz felé. Egész lényiinkbdl, minden tettiinkbdl,
magatartasunkbol aradjon az a szent €s gydzelmes tudomas, hogy Jézus benniinket életéromre,
¢leterdre ébresztett és hogy erre masokat is ra akarunk segiteni. Krisztus baratsaga olyan, mint a
vilagossag, nem lehet egyediil hordozni, nem lehet elszigetelten birtokolni; aki megszerezte,
akaratlanul osztogatja. Nem lehet csak magunknak vilagitani. A fizikai fény is osztogatas, de a
lelki fényesség szdzszorosan az. Aki vilagit, az mindenki¢. A Krisztus-baratsagbol fakado szent
¢letorom a fold legsugarzobb vilagossaga. Vannak lelkek, akikben annyi tavaszt, annyi
harmoniat, annyi fogyhatatlan életbdséget termel, hogy kdzeliikben akaratlanul is a foldi
megdicsdiilés egy nemére gondolunk. Labaik még a foldet tapossak, de lelkeik az égi halmokon
jarnak. E természetfolotti benyomast érezték mindazok, akik a szentek foldi tartozkodéasanak
atmoszférajaban éltek.

Ma is élnek szentek kozottiink. Nem talaljuk 6ket? Mert hallgatnak. Az ,,én” sz6 nehezen
hagyja el ajkukat. Es mert egészen eltiinnek Krisztusukban, eleven Isten-kozelséget hordoznak
magukkal. Csak akit szavaik, tetteik szent halojaba fognak, az ismeri meg oket. Lelkek halészai,
mint az apostolok. Hol vannak? Krisztus tanitvanyai, baratai kozott. Keressiik, ismerjiik fel dket.
Krisztus szeretete, mint szent ragaly adodik 1élekrdl 1élekre. Hacsak nem vagyunk minden
nemessel szemben megérdesiiltek, egy igazdn mélyen Isten-szeretd 1€lek kozelsége belénk oltja,
vagy lassan belénk szivarogtatja szive kincsét. Ne zarkozzunk el e hatasok eldl. A magéba fojtott
I¢lek elzarja az életkdzosségek nagy és termékeny dramlasait maga koriil és mint a betokozott
sejt, lassan kiszarad. A Krisztus-hiiség egymasbaolvadast, onfelaldozast jelent. Krisztusnak
mindnyéjunkra sugrzo baratsdga egymas barataiva tegyen benniinket és valdsuljon meg rajtunk
a ma ¢és mindenkor idészerii megvaltoi szo: ,,Arrol fognak megismerni benneteket az emberek,
hogy szeretitek egymast.”

17. Isteni baratunk labainal

Jézushoz megyek, a fonséges Istenemberhez, aki eljott kozénk, mert tudta, mi kell
sziviinknek, lelkiinknek egész életiinknek, s mindezt sajat lelkében, sajat ¢letében akarta elhozni
nekiink. Jézushoz megyek, aki vilagitva €lt kozottiink, aki azért jott, hogy szeressen, hogy
vezessen. Minden érintése mélyen a lelkembe nyul és mint bimbot a meleg tavaszi lehellet,
kinyitja Isten arca felé. Az én ,,emberem” 6 (Janos 5,7), a j0sagos, akinek mindent
elpanaszolhatok, ami lelkemet stilyosbitja. Hozzéja kell mennem minden kétségemmel, minden
gondolatommal, minden fijdalmammal. Abban, hogy milyen volt a lelke Istenhez, vilaghoz,
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emberhez, meghallom a vélaszt minden kérdezésemre. Tudom hogy nemcsak onzetlennek,
nagylelkiinek akar engem, tudom, mivel készithetek 6romet fonséges lelkének. Amint 1¢lek
hasonul Iélekhez, amint élet merithet életbdl, tigy akarja Jézus, hogy hozza idomuljunk és beldle
¢ljlink. Azért 1€p elénk az evangéliumok soha nem halvanyul6 vonasaiban, azért virraszt
koztiink, mint oltaraink szentséges lakoja. Evangélium és eucharisztia mindent megadnak
nekiink arra hogy vele érintkezziink. Mindkettdvel athatja lelkiinket, mindkettdvel arasztja
kegyelmeit belsd életiinkbe. Jézus akarja az emberlelkekkel ezt a kdzvetlen egyiittélést, akarja,
hogy néki a I1¢élek tartdzkodas nélkiil kibeszélje magat. Megszamlalhatatlan sokszor igazén nincs
a léleknek Jézuson kiviil senkije. Vannak problémaink, melyekre csakis akkor hull vilagossag,
ha a lelkiink legmélyén mutatjuk meg Istenlinknek. Akkor, ha Isten kezébe tessziik dket és
lelkiink legbensd rejtekében lessiik Isten véalaszat, hogy kdvetendd lelki magatartasunkat beldle
kiolvassuk. Oly sok minden van, amit a f6ldon senkivel sem kézolhetiink. Nem csupén azért,
mert meg nem értenék, hanem gyakran azért is, mert épen a legkedvesebb, legmeghittebb
baratainkrol, hozzanktartozokrol van szo. Talan sziviinknek panasza van rajuk, talan valamerrél
nem értjiik jol egymast. Vagy talan bels6 valtozasok mentek végbe benniik, melyekrél maguk
sem tudnak. Ilyenkor alig lehet valamit szavakba 6nteni. Hogyan tolulna szemrehanyas
ajkainkra ott, ahol lelkek valtoztak el veliink szemben?

Gondolkodas- €s érzésmodunknak legsajatosabb hangnemeire, mindarra, ami nagyon is
mélyen, a lélek gyokerei koriil €l benniink, nincsen szavunk, ezek a sz6 legteljesebb értelmében
elmondhatatlanok. Ezekrdl csak 6nmagunk tudunk, egyediil nézziik 1énylinknek e rejtett
birodalmaban lejatszodd eseményeket. Minden ember sajatossaga eszmélésének legmélyérol
fakad, a lelki vilag megkdzelithetetlen 6rvényeiben késziil és a maga abszolut mivoltdban csakis
ott mutatkozik. Itt van a 1¢éleknek legtitkosabb, mindenkinek hozzaférhetetlen birodalma,
melyr6l az imadsag beszél: ,,Isten, kinek nyitva minden sziv, kihez sz6l minden akarat, tisztitsd
meg a Szentlélek tiizével sziviinknek gondolatait”. Isten behatolhat oly mélységeinkbe, hova a
sziv ha még akarna sem bocsathatna be senkit. Isten akkor is érti az emberszivet, mikor annak
nincsen szava, hogy magarol és allapotairdl szamot adjon.

Igazan megszamlalhatatlan esetben csak az Egyetlenegy, az Ur marad nekiink, aki lelkiink
sz6tlan beszédére hallgat. Akkor is, ha sziilok, jobaratok, hitvestars élnek mellettiink. Istennel
folytatott e parbeszédeinkhez legkdzelebb allanak azok a lelkiink legbizalmasabbjaival toltott
percek, melyekben a szonak alig van szerepe és inkabb hallgaté lelkek meriilnek egymasba.
Emberekbdl, kiket Istenben szeretiink, sugarak aradnak reank, melyek vilagitva, tisztitva
mélyednek kuszalt gondolat- és érzésvilagunkba. Ha rank néz, jobban latjuk magunkat, ha
vallunkon pihen a keze, tudjuk, merre kell menniink. Talan nem lat belénk Ggy, mint mi latjuk
magunkat, s mégis tekintete okozza, hogy jobban latjuk magunkat. A lelki élet paradox
jelenségekkel van tele, és az egymashoz kapcsolddd, egymasban €16 egyéniségek lelkei kozott
az aram-indukcidkhoz hasonlé tiinemények jatszodnak le, melyekkel oGnmagukba és egymasba
tobb energiat, tevékenységet, tobb szeretetet, tobb életet arasztanak. Ezt a kozosséget nem a
szavak hordozzak, ez az egység mas tengelyen jar, és az ismeretlen, titokzatos lelki affinitdsok
tartomanyabol vald. A szavak sokszor inkabb utban vannak, és ebben az értelemben igaza volt
annak, aki azt mondotta, hogy a beszéd nem annyira a gondolatok kozlésére, mint inkdbb
elrejtésére vald. Akiknek lelkei Istenben olvadtak eggy¢, azok nem a szavak hidjan jarnak. A szo6
csak annyi ott, mint a hegyi vandorlonak az utmutato tabla; ki zavarna dssze a fdkra mazolt
szines jeleket a volgyek, az ormok, az erd6k valtakozasaval, a havasi 1élekzetek jovésmenésével,
patakzigéssal, szélsuttogassal? A szavak nem adnak tobbet a I¢lekbdl, mint turista-egylet
rajzolta sdvok a fonséges tajakbol, a magassagok vandora rajuk pillant, felveszi irdanyukat és
indul a belathatatlan felé. Ilyen belathatatlant nyitnak meg az egymashoz intézett szavak
azokban az Isten-termelte egységekben, melyeket az Urnak folséges jatszo keze egészen
nekiadott lelkekbdl alkot. Akarja, hogy emberiségiikbdl uigyszolvan kilépve, egy-egy pillanatra
ugy izleljék egymast, amint 6 latja 6ket. Az egymasba intualasnak e fonséges perceivel
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egymasnak kozvetlen lelkiségébe meriti 6ket, és mar itt a f61don atvillantja rajtuk a
1€lekkozosségeknek természetfolotti szépségeit, melyeknek nagy kozmikus kozege a szeretet.
Nem azon mulik a megértésiik, mit mondanak, beszédiik elégtelenségét tudjak. De kitarulnak
egymasnak, értékeik kicserélddnek, bensdleg egy szervezetté, egyetlen lelki rendszerré valnak.
Bar foldi 1étformaik, organikus egyéniségiik kiilon 1ényekké szakitja Oket, €élik a lelkek
kozOsségének nagy egységesito erejét, a spiritudlis vilagnak azt a minden eszmélést
szeretetkdzdsségbe vonzo gydzelmes aktusat, melyet foldi szavunkkal Isten-kozelségnek
neveziink. Sehonnan sem jon a I¢lekhez oly kozel az Isten, mint neki teljesen atadott lelkek
hozzank hajlasaban. Milyen jotékony, milyen boldogité az, lelkekkel, kik fonséges
mértékiikben, belsé harmoniajukban Istenben attisztult mivoltukban felettiink allanak, ilyen
mélységes kapcsolatba jutni, belsé vildgunkat nekik szeretettel kiszolgaltatni €s iranyitasukat
elfogadni. A 1¢élek mintha benniik mindig bens6bben 6nmagara, 6nmagaban Istenre lelne, s a
természetfolotti értékek e folytonos kicserélddéseiben a tisztuldsnak hatartalan atjara 1ép.

Az emberi I1¢lekkozosségeknek ez a csodalatos ereje, melyeken mindig megérzik a
természetfolottinek illata, a maga 0sszes emberi sz€pségével és hatalmaval egylitt csupan egy-
egy lobbanasa annak a hatértalan tliznek, mely Jézus személyébdl arad felénk, hogy egészen
magaba olvasszon benniinket. Azért az igazi, a legmélyebb lelki vonatkozasok nem is egyebek,
mint 6ntudatosan k6zos elmeriilések ennek a szeretetnek tengerébe. Mindaz, amit emberlelkek
egymasbaolvadasarol mondottunk, végtelentil fokozott mértékben all Krisztussal vald
egyestlésiinkrol, mert ez az egyesiilés minden mas emberi érzésiinknek is forrasa, €s az a
,,szeretet”, mely nem a krisztusi szeretet e természetfolotti talajaba bocsatja gyokereit, nem is
¢letképes, inkdbb romlasunkra mint iidvosségiinkre van. Isten félt€keny, de csak azokra, akiket
az 6 imadand¢ 1ényén kiviil szeretlink. Isten féltékeny, de csak oly szeretetre, mely benniinket
tole eltavolit. Lehet foldi tarsakat, vezetd lelkeket egészen Benne és egészen Neki adottan
szeretniink, aldozatosan, magunkat mindinkabb feledve hajolni feléjiik, Istenbe meriilve,
halatelten gyonyorkodni benniik. Az ilyen szeretetre Isten nem féltékeny, hanem megtisztitja,
bearanyozza, szent I¢élekkulcsot mintaz beldle, melyet a szeretett 1ény kezével tesziink Isten
labaihoz.

Igy akar veliink Krisztus egyesiilni. Az ilyen személyes emberszeretet az ¢ szeretetének
kapuja. E szent portikuszon athaladva érezziik, hogy a Végtelennek szive kiildi kegyelmének
sugarait sziviink felé. Megfog és vezet ez a sugar, jobban és mélyebben atjar, mint a pogany
magusokat a karacsony csillaga, mert embersziviink a kegyelem otthona, s e sugarak Isten
szivébdl hozzank hazajarnak. Ha egyszer megérintették lelkiinket, ugy érezziik, hogy mindig
azért ¢éltiink, minden nyomoron, talan nagy eleséseken, sotét biindsségeken azért gazoltunk at,
egész multunk, mint magnesre a szétszort vasszemek, rendezddik, beall e szeretetnek
mindenhat6 polusai felé. Ezért voltunk, ezért lettiink, ezért éltiink és nagy természetfolotti
Ontudattal érezziik at rendeltetésiinket, a minden lelkek egységében Krisztusba-olvaddsunkat. E
Szivben ismerjiik fel magunkat, e Szivben tudunk semmivé valni, s e Sziv, amint egyre jobban
Ové vagyunk, szazszorosan visszaad onmagunknak. Annak a jobb dnmagunknak, kit elfodtek a
renyhe életdsztonok, akit elfojtottak mocsaras lehelletek, kinek feltord akarasai, mint a vulkanok
mélyére fagyott tiizek, hasztalan fesziiltek benniink és csak egy-egy titokzatos villanadsban
itdttek végig rajtunk, mig a sotétség utjain jartunk. Most kiaradt ez a tliz, s a tiz pusztit, perzsel,
semmisit, de 0 foldet, bétermd lavafoldet ont szét a lelken, melyen majd az élet tiizes bora
fakad.

Ezt a rejtett, ezt az eltemetett, Isten-csokolta ént szabaditja ki az érzékek bortonébdl a
krisztusi sz6, amit Urunk labainal hallgatunk, a krisztusi Sziv, melynek dobogasat lessiik, mig
mellén piheniink. Aki megélte ezt a tavaszt, annak minden tavasz csak e 1élektavasznak utdnzo
szimboluma. Nem masolata, annak nincsen masa, csak napsugaras szinjatéka, édes klaviaturaja,
melyen az isteni Kéz a szegény, tompa, néma anyagbol a 1élek dalait hivja eld. Azért az igazan
Oonmagara talalt Iélek nem fél tobbé testétdl és érzékeitdl, nem fél a latvanyok, az illatok, az
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emberi vonzalmak eltereld hatalmatol, mert mindezekben nem tud mast latni, mint Istent s a
szellemi 1ét fonséges gyermekszemével, a magasabb 6romok szent idegenségével nézi az anyagi
emberség biin felé vezetd utait. Neki minden sz€pség Isten kolteménye, minden l¢lekadas Isten
kiaradasa. Es mint az értés keresi a sz6 mogott a gondolatot, vagy inkabb nem is veszi
tudomasul masként a szot, mint a gondolat nagy dramlasanak felénk csillan6 habfeliileteit, ugy
az ilyen l¢lek nem mertilhet el a teremtményben, hanem keresi mogottiik a Végtelent, a szépség,
a szeretet nagy valosagat. Tudja, hogy minden teremtett szépség e mérhetlen
kegyelemfolyamnak egy-egy szemiinkbe verddé habfodrozodasa. Es a veliink egyesiilt lelkek
szépségein ugy olvassuk a kegyelmek nagy dramlasainak irdnyat, mint a csillogd habjatékon a
tengerjarast.

Ez az egyesiilés Krisztus lelkével, személyével, emberségével, a ,,legjobb rész” az igazi
Magdolna-lelkiilet, mindeniink atad4sa. Hasonlithatlanul, egyetleniil vezet €s megbecsiilhetetlen
kincseket k6z0l veliink sziinteleniil. Konnytivé és édessé teszi a tisztasagot, lehetetlenséggé az
elfogadott biint, természetes 1€gkoriinkké az igazi, onzetlen, aldozatos lelkiiletet, a belsd
harmoniat. El lehet jutni a Krisztussal valo egytittélésnek oly bensdségéig, melyben minden
érzésiinket, szandékunkat, tettiinket a legintimebben kormanyozza. Mert jobban szeret
benniinket, mint embersziv szeretni képes €s jobban lat benniinket, mint latjuk 6nmagunkat.
Kozelebb van hozzank, mint sziviink érverése, kozelebb mint legtitkosabb gondolataink. Tiszta
latassa, forrd meggy6zddésse, a jonak, a fegyelemnek, az dldozatnak olthatatlan tiizes vagyava
val6ésul benniink. Minden szelleminek 6leld antenndja, minden erénynek tetterds, megértd
organuma. Tanit valasztani és kitérni, tanit esdeni és menekiilni, tanit hallgatni és énekelni, tanit
¢Ini Isten felé.

Uram, egész lelkem a te isteni Szivedre tarul, megigézetten allok szent blivkdrodben. Minél
inkabb kozeledem hozzad, annal messzebb van a Végtelenséged, de szent emberséged annal
mélyebben enyém. Mér nem én imadkozom, hanem te iméadkozol bennem. Mar nem térdeidet
6lelem, hanem Sziveden nyugszom, ¢és hallom az isteni érverés ritmusat, hallom, mint
megallithatlanul suhano6 1épteket az tidvosség felé.

18. Jézus szive utanunk kialt

Jézus azt akarja, hogy lelkével a lehetd legbens6bb viszonyba 1épjlink, s a koteléket, mely
benniinket hozzaja fiiz, eleven benséséggel érezziik. Az Ur ezen szandékat féképen a
legméltosagosabb Oltariszentség juttatja kifejezésre. Az Oltariszentség €16 bizonysaga annak,
mennyire vagyoddik Jézus veliink a legszorosabban egyesiilni. A Hostia-ban Jézus maga jon
elénk. A szentségi szinek alatt virraszt kozottlink mint szeretetének, hozzank vonzodasanak,
sziviinkbe vagyodasanak eleven dokumentuma. E legszentebb szentség hangos hivas, az Urnak
a lelkekhez intézett szozata. ,,Ugyan mit akarhatott Krisztus az eucharisztiaval?” — kérdezte egy
hiv6tdl egy tudos. S a hivo igy felelt: ,,Krisztus volt a 1¢lekhivo isteni kialtds. Az evangélium
hivo szdzat a lelkek utdn, s az eucharisztia e kialtasnak érzékelheto kifejezése.” Jézus vagyakozo
szivének néma kiéltasa. Ha ez igy van, ha Krisztus oly hatalmasan vagyodik felénk, s az
eucharisztiat mint soha el nem hangzo 1élekhivast allitotta a vilagba, akkor nekiink, mint az Ur
hivottainak, egészen nyilvanvaldan van hivatasunk. Ez a hivatas lelkiinknek Krisztushoz, az
Urhoz val6 kapcsolodasa. E viszonyt mindig bensbbé tenni, jobban elmélyiteni életmunkank,
¢lethivatasunk. Igen, ¢lethivatdsunk minden f6ldi terv, szandék és akarat felett allo, egész
lelkiinknek beiranyitasat nyujto életprogrammunk magunkat egész Iélekkel, egész 1ényiinkkel az
Udvézitének adni. Isten neki adott benniinket s akarja, hogy Fiat tele szivvel szeressiik
mindazért, amit értiink tett, amit értiink szenvedett. Akarja, hogy e szeretetben egész életiinket
Krisztusnak szenteljiik, egyéniségében, szellemében egészen feloldodjunk. Nemcsak
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hasonlitanunk kell hozz4, bele kell olvadnunk, benne megsemmisiilniink s nevének,
szeretetének, aldozatos szivének valosagos részeseive kell valnunk. Erre hivja Isten a lelkeket.

Ha valakiben az a meggy6z0dés ¢l, hogy Isten 6t valaki masnak boldogsagara szanta és
teremtette, ez a 1¢lekbdl legtobbszor az €érzés, az odaadas csodalatos finomsagait valtja ki. Az
ilyen lélek, mik6zben lemond 6nmagardl, s minden tettét, mozdulésat, egész 1étét a masik élet
szolgalataba allitja, minden izében atszépiil, atnemesiil. A lelkek orszaganak folséges
paradoxonai koziil valo az is, hogy aki mindenét odaadta, az a leggazdagabb. ,,Oszd ki
mindenedet a szegények kozott, j6jj és kovess engem.” Ez a mindeniink kiosztdsa nem all meg a
pénzen. A nagy osztogatas lélekosztas. Itt, foleg itt kell az adakozas. Oszd ki mindenedet. Aki
tud igazén adni, az disgazdag lesz lelkiekben, mert minden addséban szazannyit kap vissza. A
szeretetben teljesen odaadott 1élek nem is ,,visszakap”, tobbet és jobbat kap. A f6ldi utak
poraban megvonszolt I¢lek helyett 1), érintetlen, tiszta lelket kap ajandékul. Nem ismer
onmagara. Az odaadas tele van tavasszal, tele van ifjisadggal, az odaadas a nagy lelki
Verjiingungskur, amit nem kell megismételni, mert az 6rokkévalosagra szol. Azért nincs is
nagyobb kegyelem, mint 1élekre lelni, akinek Istenben atadhatjuk magunkat s aki benniinket
egészen elfogad; akirdl elmondhatjuk, hogy neki sziilettiink, érte lettiink; akirdl érezziik, hogy
hozzatartozasunk egész létlinknek értelmet 4d, hogy mindaz, amit megéltiink s a maga
kuszéltsagaban meg nem értettiink, most vilagos, egyenes utta sorakozik, melyen e lelket
kerestiik.

Mindenki talalhat ilyen lelket? Mindenki, mindenki. .. Testvérem, egyediil vagy? Nincs
célod, nem latod értelmét ¢letednek? Hunyt szemmel jarsz, nyisd ki a szemed. Bénatos csend
hallgat koriilotted? Egyediil vagy, nincs akit szeress? Fiileid be vannak tdémve, nem hallod, hogy
Jézus utanad kialt? Ott var téged tabernakuluma mélyén, — var téged, szeretni akar. Majd
elmondja neked, hogy érte lettél, hogy neki sziilettél. Majd elmondja, hogy lelked neki van
szanva, arravalo, hogy szeretetében megsemmisiiljon, hogy odaadaséban 6rok tavaszra nyissa
szemeit mar itt, ezeken az arnyékos, iszapos, bozotos foldi mesgyéken. Erte vagy, 6vé vagy,
neki adott az, aki teremtett, nincs mas valasztdsod, mint vergddni abban, hogy ezt nem tudod,
nem ¢led, vagy szent elfogadasban fonni ebbe az isteni ténybe személyes akaratodat, és
megkezdeni mar e foldi téreken, minden tovisek és tarlok kozott mennyorszagodat. Ebredjen,
ujjongjon fel a lelked, 6vé vagy, szabad, kell az 6vének lenned, ez a dobog6 Istensziv
megvasarolt téged az 6rokkévalosagnak. Szeretetébe hiv, folemel, megszentel, boldogit. Edes
orom lesz a lelkedben otthon. Ha magadra maradsz, szétmalld6 mocsar vagy, mely csak fertozetet
termel, ha pedig Krisztussal egyesiilsz, olyan vagy mint a hatalmas eleven folyd, mely
méltosagosan és feltarthatlanul hompolydg tengere felé. Kirdlyi titon mégy Isten elébe.

Akarom ezt a kiralyi utat. Akarom ezt a krisztusi lelkiiletet. Akarom annak életkdzosségét,
akinek hivésa szivemig hatott. Hozom neki ezt a szivet, mert szivet kér télem. Magamra esdem
isteni baratsagat, lelkemre boritom tidvosséges lelkét. Igen, egészen az 6vé vagyok. Isten neki
szanta a lelkemet. Isten azért formalta a szivemet, pergette eddig életemet, hogy most minden
utam hozza vezessen. Azért hallom most a hivést. Hallom és 6rvendezek, hogy kovethetem,
hogy mindenek kozott 6t valaszthatom. Végtelen hodolattal jovok. FElo tisztelettel az isteni
Folség irant, aki hiv engemet. Engem, az elveszettet.

E belatas tiszta fényében akarok éIni. E vildgossagban akarom az evangéliumi Isten-szavakat
olvasni. Ebben az odaadasban akarom perceimet Krisztus labai elé szorni, Krisztus szandékatol
kormanyoztatni, vele meghitten megbeszéIni minden tettemet és engedésemet. Onmagamat igy
elfeledve akarok a legszentebb Oltariszentség el6tt imadkozva leborulni... O, itt halyogok esnek
le szememrdl, mintha latni tanulna a lelkem és a tanitvanyokkal mondanam: ,,Megtalaltam a
Messiast”. Nemcsak neve szerint, nemcsak hallomésbol, nemcsak az evangélium betiiiben, nem,
most elevenen all eléttem ragyog6 fonségében a fehér kontost, aranyfiirtli Krisztus, a szépségek,
a szentségek, a tisztasagok fejedelme, s én a foldbemélyedd sarujat csokolom... Félemel, nem
ereszt el, nem szakadok el t6le tobbé soha. Helyet mutat nekem Isten-ujja, és Jakobbal
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mondhatom: ,,Valdban ez szent hely, s én nem tudtam...” Megmutatja a helyet, hol megnyilik
nekem az €g, €s Isten angyalai jarnak fol ala. Helyet, ahova mindig visszamehetek, ahova Gjra
eltalalok, ahol Istenemet kerestem, kialtasat meghallottam, arcat lelkembe ittam. Kérditek, hol
van ez a szent hely? A Iélek, a sziv mélységeiben, hol a kegyelem Isten és emberszivet olvaszt
egymasba.

Es himnusos koszontés szall a szivemb6l. Uram, hala neked, hogy hivtal, hala neked, hogy
megparancsoltad hozzad hasonlitanom, hala neked, hogy lelkem épségét vigasztalasoddal
védelmezed. Uram, minden a tiéd. E mindenhez most alazattal adom hozza a te kegyelmedbdl
szabad emberi akaratomat. Ez az akarat beldled fakadt, te szarnyaira biztad, ime sok tévelygés
utan most hozzad visszaszall és esdekel: rejts el engem a szivedben. Merits el engem
végtelenséged tengerében, nem akarok énmagam lenni, mert meghallottam a szavadat.
Meghallottam az ¢€let zagd, diiborgd tengerzajaban, meghallottam a te hivasodat. Tévedt
gondolatok enymasra-iivoltése, emberi elveszettségiinknek csdrompdlve torddo sziklatormelékei
nem tudtak tulzajongani a te eucharisztias suttogasodat. Eljottem, mert vartam a hajodat, mert
megismertem a vitorladat, lelkem a te szomjazo Sentad, aki viharziigasra siiketen meghallotta a
sohajtasodat. Engem vartal, a tiéd vagyok. Végy el oGnmagamtdl, legyen karom a te karod,
izmom a te izmod, ajkam a te ajkad, szivem a te szived. Akaratod mozgasson engem, szereteted
€gessen engem, s a te szolgalatodba, 6rok fogsagra fogadj be engem!

19. A szent orom iskolaja

I. Jézus Szive, melyben a legnagyobb életerd liiktet, 6rvendez6 sziv, egyetlentil sugarzo,
forré 6romnek otthona. Orémhdz, és 6romét a mi sziviinkbe szanja. Szent Janos evangéliuméaban
azt mondja: ,,Ezeket szolottam nektek, hogy az én 6romem bennetek legyen és a ti orometek
teljes legyen”. Azt akarja, hogy allando és teljes dromben legyen résziink. Kiilonos hangsulyt
tesz azonban az Ur arra, hogy az O 6romét s nem akarmilyen mas 6romot akar belénk oltani.

Ordme az Istennel valo Iényeges egyesiilésbol, a Szentlélek kenetébol, a Lélek teltségébdl,
erejébol, pompajabdl arad; mint a tenger dagadasa, mely minden kis partrésbe beszlirédik, ugy
az Istenség, mely Krisztus szent emberségét minden megmozdulasaban, minden képességében
egészen és tokéletesen atitatja. Ha tehat az Ur nekiink az & 6romét akarja adni, hogy az
allanddan benniink lakozz¢k, és ,,0rometeket senkisem veszi el toletek” (Jan. 16,22), ha 6romét
akarja adni, melynek az élet legkesertibb harcaiban is miénknek kell maradnia, mely hatalmas
minden fajdalom és szenvedés felett, ez bizonyéra az Urnak mérhetleniil nagy szandéka, egészen
rendkiviili terve vellink. Az 6rom, melyet nekiink akar adni, ugyanaz, mint amely szivét
sziiletésének pillanata 6ta eltltotte. Az az 6rom, mely egész 1ényébdl vilagitott s a
néptdmegeket mozgatta, mikor az embereknek beszélt. Orém, melyben azdta a megvaltottak
milliéi részesedtek s fognak még részesedni. Az egész vilag 6rome, hogy az ,,Ige testté lett s
koztiink lakott”. Az evangéliumban taldlunk helyeket, hol az Urnak 6rémérél van szo. Igy
Lukacsnal (10,21): ,,azon oraban Jézus 6rvendeze a Szentlélekben...” A taborhegyi
megdicsdiilésben Jézus oromben, fonségben, szépségben Uszott, s mindez kiilséleg is elomlott
rajta. Es nekiink is szol a meghivas: ,,Oriiljetek az napon és vigadjatok, mert ime nagy a ti
jutalmatok a mennyekben” (Luk. 6,23).

Ez a mi 6rokségiink, Jézus 6rom-testamentuma. Az Ur azt akarta, hogy szivbeli 6romének
ériitése egyhazaban tovabb éljen, hogy élete, szeretete, kegyelmei, vigasztaldsai az egyhaz
szivében megannyi oromhullamma valtozzanak. Mindnyéjunkat nagy reménységek 6rokoséve
rendel, s hogy ,,a reménykedésben 6rvendezziink”, békéjét zarja sziviinkbe, vigasztalasat
arasztja rank. Az egyhaz, a mi szent anyank, valoban az Urnak szandékait szolgélja. Amint
Krisztussal egyiitt harcol és szenvedésein sirankozik, gy 6romének is részese. Az egyhazi év
miseszOvegeiben fonséges szavakkal ad ennek kifejezést. A fehér vasarnap secretajaban igy
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imadkozik: ,,Vedd kegyelmesen 6 Uram, a te 6rvendezd egyhazad aldozatat, és ki oly nagy okot
adtal az 6romre, nyujtsd nekiink az 6rokkévalo boldogsag gyiimdlcsét”. Ez az ima telitve van a
feltdmadott fonségének hlisvéti oromével, s az 6rok boldogsag oromeiért esedezik, melyeket
Krisztus nekiink megérdemelt. De nem csupan a halal utani boldogsagot kéri, hanem az itteni
foldi 1étben kezdddo ,,6rokkévald boldogsagot”, melyet a lelkek magukkal vihessenek a masik
vilagba. Az 6rom nem a tulvilag privilégiuma, az 6rom mar kezdddik idelent, mert az Istennel
valo egyestilésnek lelki reakcioja, folséges iranyjele annak, hogy a 1élek természetfolotti
rendeltetésének utjan halad. Azért mindazok, akik a vallasbol nem meritenek erélyes, tevékeny,
diadalmas 6romet, valamiben hibaznak és nagyon meg kell vizsgalniok magukat. A nagy
szentek sugaroznak a boldogsagtol. Halalos gyotrelmek mélyén is boldogok. Szent Erzsébet, a
Magyarorszagbol Thiiringiaba szakadt csodalatos Iélek, gyermekkordban a komorarct
imadkozoknak azt mondotta: ,,Mért imadkoznak igy? Akarcsak meg akarndk ijeszteni a jo
Istent.” O maga mindig boldog, napsugaras arccal imadkozott és mikor hajléktalan koldussa
tették, Te Deum-ot mondatott. [lyen hdsiesség nem minden I¢leknek sajatja. De aki Istent
odaadassal keresi, abban kiviragzik az 6rom. Minden élet 6rvendezik, mely élteté elemébe
mertil.

A keresztény lélek vidimsaga ez, mely atlatszo, tiszta lelki atmoszféraban mozgat
benniinket. Dertiiltség, mely besugéarozza kornyezetiinket, ¢s mindentdl elveszi a foldiesség
sulyat, mert a 1¢élek oly foldontilian kdnnyti és vidam. Kell nekiink a sziv szent 6rome, szent
konnytisége, kell, mint a tiszta hajnali levegd, és legylink bizalmatlanok minden szellemi
irdnyzattal szemben, mely kioltja az Istenakarta ¢letvidamsagot, s a lelket 6romtelenné, sotétte,
szomoruva, hideggé teszi. Az bizonyos, hogy a vidamsagra valé hajlam az egyes emberekben
nagyon valtoz6. Vannak a harmoniara, az 6romre természettdl hangolt lelkek, masok pedig
onkinzok ¢és konnyen elhangolodnak. De mar tisztdn természetes szempontbol is konnyebben
urrd lesznek az életen azok, akik a I¢lek felsObbségét az eseményekkel szemben jobban
megvalositjak, akik értik, hogyan kell az 6romot a szerencsétlenségben, a fajjdalomban is
megorizni. Az 6rom kis életlampénk olaja. Ha az olaj kifogy, még izzik a bél, de mar nem
vilagit. Az oromtelen 1élek folemészti magat, rosszkedvet, ingerlékenységet, szomortisagot
araszt, senkinek sem vilagit. Lehet kiizdeni e hajlamok ellen. A depresszios 1élek beteg,
gyogyitania kell magét. Es mint a tiidébajos ember megtanulhat 1¢lekzeni, ha magaslati tajakra
megyen, Ugy a lelkileg fulladozok is megkereshetik a belsd ¢élet magaslatait. Nyissuk ki minden
reggel a lelkiinket, 1¢lekzetszomjas ajkunkat a krisztusi fényl6 hegyormok fel¢ és tizziink el
minden bosszantd gondolatot, minden kedvetlenséget, batortalansagot, minden féradt, elnyomott
allapotot a lelkiinkbdl, mint ahogy naponta szobankat is kiszell6ztetjiik. Azutan nézziink
jokedvvel mindannak elébe, ami kellemetlenséget hozhat a nappal, amire egyébként talan mar
reggel kedvetleniil gondolnank: iizletek, kotelességszerti munka, emberekkel valo érintkezés,
terhes levelezések, az id6jaras alkalmatlansagai, stb.

Ha Krisztus, mint napsugar fénylik reggeliink homlokan, ha lelkiinket szivének hangjaival
hangoljuk 6ssze, akkor sem a nehézkesség, sem a kedvetlenség nem gydzhet le benniinket. Meg
sem érinthet, mert mar ellizi a hajnal, mint a felkel6 nap koriil eldbb bearanyozddnak, aztan a
nagy szinjaték utan eloszlanak a fellegek. Igy oszlatja Krisztus napja a mi kesernyés hajlamaink
felhoit elobb édes imadsagga, a Iélek hajnali fellegjatékava fényezve oket. Napkdzben
gondoljunk a reggeli szépségre, melyben részesedtiink, legyen az emléke hatalmasabb rajtunk,
mint a faradalmak gytir6, sodr6, nyomaszt6 hatasai. Hordozzuk sziinteleniil az 6romnek
lathatatlan koron4jat, kirdlyi emberré tesz benniinket a s6tétség rontd hatalmaival szemben és
diadalmasan jarjuk foldi vandorlasunk utjat akkor is, ha egészen kiskorti, vagy egészen 1€lekorld
munkat végeziink. Mert szandékban, értékelésben, munkénk sziikds materialitasa folé emel, és
mélyen megérezteti veliink, hogy mindegy, vajjon diadalszekéren, vagy taligat tolva haladunk az
Isten kapuja felé.
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II. Az ,,Ur 6riilni fog alkotmanyaiban” (Zsolt. 103,31). Ezért kell 5rommel mélyedniink a
teremtettek nagysagaba ¢s teljességébe, legjobban pedig Isteniink kozelségébe s emberekkel
valo kozlekedésébe. Ujjongjon a sziviink, hogy a kegyelemmel benniink van s mi 6benne. Szent
Gertrud ¢€letében olvassuk, hogy egy ¢jtszaka nem tudott aludni, s édes, csendes tevékenységben
dolgozott a szent sir €kesitésén, amelybe nagypénteken a keresztet fektetik. Ekkor lehajolt hozza
az Ur, ki az 6t szeretdknek legkisebb szolgélataiban is 6romét leli és szolt: ,,Orvendezzél az
Urban én szerelmesem, és 6 szivednek vagyait be fogja tolteni”. Es e szavakkal értésére adta azt,
hogy ha egy lélek az Urban 6rvendezik, ha akar csak szolgalataban 6rommel dolgozik, vagy
ravonatkozo targyakban keres érzékelhetd 6romet, az Ur 6t tetszéssel szemléli s oriil neki, mint
az atya, ki gyermekének 6romében gyonyorkodik. Es hajlandd minden kivansagat teljesiteni,
hogy 6romét teljessé tegye.

Gertrud akkor igy szolt az Urhoz: ,,Mely dics6itést merithetsz te, 6 legédesebb Uram, oly
orombol, melyben a szellemnél tobb része van az érzékeknek?” Jézus igy felelt neki: ,,Vajjon a
fosvény uzsords nem hasznal-e fel minden alkalmat arra, hogy t6kéjébol a leheto legmagasabb
kamatokat nyerje? No jo; én, aki elhatdroztam, hogy benned gyonydriiségemet taladlom, még
sokkal nagyobb buzgalommal faradozom azon, hogy abbdl, amit te az én megodrvendeztetésemre
¢s tetszésemre felajanlasz, semmit se hagyjak veszenddbe menni. Egyetlen gondolatodat sem,
s6t a kisujjadnak mozdulatat sem. Es Gertrud vélaszolt: ,,Ha a te végtelen josagod odaig
ereszkedik, hogy ezekben az apro-cseprd dolgokban oly nagy tetszést talaljon, mennyivel tobbet
talalhat abban a kis kolteményben, melyet irtam neked, hogy fajdalmaidban vigasztaljalak™. Erre
felelt az Ur: ,,Oly nagy 6romét taldlok benne, mint taldlna egy jobarat, kit baratja a
leggyongédebb oleléssel kedves kertbe vinne, hogy ott az illatos levegét szivja, a sokféle virdg
latvanyaban 6rvendezzen, édesszavl zene hangjaiban gyonydrkodjék és pompas gyiimolesokkel
iiditse magat. Adok is neked bdségesen 6romért oromat, gyonyoriiségért gyonyoriiséget,
vigasztalasért vigasztalast. Es ugyanigy teszek mindazokkal, kik a konyvedet azzal a lelkiilettel
olvassak, amellyel te megirtad” (A. Prévot: Liebe, Friede und Freude im Herzen Jesu. 190. 1.).

Ezt a parbeszédet, mely Szent Gertrud kinyilatkoztatasairdl sz0l6 beszdmoldjaban fordul eld,
itt egész terjedelmében adtuk, hogy a szentek 6romében eligazodni tanuljunk. Oly 6rom ez,
mely az egész embert befolyasolja, a sziv és érzékek oréme, ,, cor el caro”®, mint a zsoltaros
mondja. Orém, mely Istenbe meriilten gydnydrkddni tud mindenben, ami kériilveszi, minden
fénysugarban, mely a lelken 4tvonul. Orém, mely a szépséges természetbdl és Isten szeretetébdl
¢l, s még ,,a kisujj mozdulatat” is befoglalja, ha azt a szeretet okozta. A belso életnek
lélekismerd mesterei az emberté] az Isten-szolgalat 5romét kovetelik. Az Ur szolgalataban a
sziv, a Iélek 6romének hatalmas hullamzassa kell dagadnia. Ebbdl fejlodik a lelki mélység, és
erd, mely szeretve gy6zi az €letnek terhét. Az ilyen 6rom nem bodulat, melyben elveszne,
ellazulna a I¢lek. Ez az 6rom az igazsagot még vilagosabban lattatja veliink, atfinomul tdle a
lelki ¢élet, megerdsodik a szellemiség uralma. Tehat nem szabad ellentétet keresniink a 1élek
tiszta 6rome és a kegyelem kozott. A szivnek és érzékeknek, vagyis az egész embernek
részvétele nem tisztatalanitd forrasok besziirddése a l¢lek életébe. Ezt gyakorlatilag feltételezni
nagy hiba volna, mely a lelket batortalansagba, kedvetlenségbe sodorna. Lélek és sziv, kegyelem
¢s kedély erds, tiszta 6sszhangzasaban, az egész ember bensd 6romének harmonikus tudatdban
kell Isten szolgalatat véallalnunk, €s benne sziinteleniil erdsddniink. Hogy ez tiszta keresztény
orom legyen, Isten térvényének, az erény vonalainak kell azt meghatdrozniok, s igazi
atszellemiilt dntudatnak kell felette uralkodnia. Ez az 6rom csak annak az embernek lelkébdl
buzog, aki Istennel egyesiilt. Ha nem is latunk mindig e forras legmélyére, tudjuk, hogy tiszta.
Az 6rom maga pedig sziviink hullamverése, sikl6 ritmusa, eleven forrasainak eziistos
csobogasa...

6 ,Cor meum et caro mea exultaverunt in Deum vivum” (Zs. 83,3)
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A rohand hegyi patak a Krisztustol megvaltott ember talarad6 6romét jelképezi: partjain
lepihenek ¢és 6rvendezek az Isten gyermekeinek szabadsagan, nézem a sieté hullimokat, nézem,
amint habosan egymasra toltilnak s a mohos sziklan ritmikusan megtornek. Es riilok, hogy
nincs betonbol épitett mesterséges medre, és nem méri vizora a habok allasat.

Oriilok, hogy itt latom annak szimbolumat, amiben lelkemet Krisztus részesiti. A ,,fosvény
uzsoras” akarok lenni, ¢s mindent ki akarok magamnak sajatitani, amit természet és kegyelem, a
jo, a milvészet, az istenalkotta vilag és Isten, az Ur, lelkem 6romére és haladésara nyujt. Es Szent
Gertruddal akarom hinni, hogy Jézus Szive az ilyen neki szentelt életen, ¢ az iranta vald
szeretetbdl megmozdult legkisebb kisujjon is, oromét talalja.

Az 6rom gy hat a 1¢élekre, mint valami erdsité fiirdd. Ha vidamsag tolti sziviinket, ha a
belso orvendezés hullama hordoz, ha lelkiink énekel, akkor nem érziink terhet, akkor nekiink a
kotelesség édes, és mindeniitt helytallunk. Ez mindenesetre jobb, mint batortalanul, kedvetleniil
menni munkaba s agyonnyomott, rosszkedélyii cselédiil szolgalni Istent. Mikor Jézus nekiink az
6romét akarta adni, akkor ezt bizonyara az Ur 6rvendezd szolgaldsanak gondolta. Mar csak
embertarsaink kedvéért is kell magunkban a szivbeli 6romet dpolnunk. Semmi sem tesz olyan
jot, semmivel sem lehetiink jobban testvéreink kedvére, mint azzal, hogy tiszta, vidam kedéllyel
kozelediink feléjiik. Ez elfeledteti gondjaikat, s az dromsugar, mely a lelkiikbe szlirddik, ott
fényt és meleget araszt. Mindenki szereti azokat az embereket, akikbol szent vidamsag,
keresztény deriiltség vilagit, mindenki szereti a harmonikus életorom hordozoit. Ebben persze
szintén nagyon kiilonb6z0 a természetes ratermettség. Senki se 6ltsén magara
kényszervidamsagot, de mindny4djan toreked;jiink dszinte joakaratra, felebarataink szivbeli
szeretetére. A gyongéd figyelmesség, a talalékony josag is oly sugar, mely az életet, a lelkeket
fénybe boritja. A kis szivességekbdl, a szeretet vidam, csendes tetteibdl végtelentiil tobb
,emberbaratisag” arad, mint sok nagy pénzadomanybdl. Az életnek megvannak a maga
keménységei, a munka neheziinkre esik, a sziirke mindennap durva szalakbdl van fonva. De az
érzékeknek ¢€s a szivnek Istenben vald 6rome, az embernek Jézus szivében valo vilagfolotti
orvendezése olyan, mint valami draga, szinpompas himzés, melyet az életre dolgozunk.
Mindenhova beillesztheté, minden alapbol kivarazsolhaté. ,, Alomszerti”-nek nevezi egy magyar
népdal az ,,0sid0k buzavirdgait, rozsait és tulipanjait”, melyeket a falusi asszonyok nemzedékek
6ta himezni szeretnek. Minden himzés egy-egy dlom. De a keresztény 6rom himzo keze, a lelki
magatartas, mely ezt az 65romot az €let durva vasznara dolgozza dréga varrottasul, nem almodott
himesség, hanem nagy, kegyelemmel teljes valosag!

Fogjuk meg ezt a valdsagot. Akkor is, ha a természet nem adott hozza kiilonos tehetséget. A
kegyelem I¢lekformald hatalma nagyobb, mint a mi személyes lehetdségeink. Minél mélyebben
jérunk az 6rom hegyeinek sugaras ormai alatt, méasszuk annal tobb lendiilettel, annal tobb
kitartassal a lejtot. A kegyelem nem fosvény, a kegyelem gyakran csak az els6 spontan
mozdulatot varja, hogy segitd hatalmaval atdleljen. Ha késik, tiirjiik, ha eljon és segit, halat
énekeljiink. Az 6rom, az Isten-kdzelségnek ez az eleven, termékeny lehellete, félig ajandék, félig
haodités. Isten akarja, hogy kiizkodjiink is, konyordgjiink is érte. Aki készen varja, sohasem kapja
meg. Aki csak takarit, cafol és rendez, de nem esdekel, az sem kapja meg. Mégis, mintha ebben
a fejlédésben jorészt a negativ munka lenne a mienk. Félretenni, ellentallni, kikiisz6bolni,
legy6zni. Félretenni a kedvetlenséget, kikiiszobdlni a kesernyés hangulatokat, ellentallni a
restségnek, tompasagnak, legy6zni a megallitd, gatld, lassitd hatdsokat. Mintha tiszta foldet
kérne az Ur, hogy az 6rdm magvait elvethesse benniink. Tisztitsunk, gyomlaljunk buzgon.
Szantsunk kis dldozatainkkal mély barazdakat a tisztitott f5ldon, hogy kedve legyen az Urnak
elvetni benne az 6 szent 6romét. Varjuk a remélo tavaszi foldnek esdekld illataval a fonséges
magvetd kezet, majd kihajt és kalassza érik benniink az 6rém, s aranyos hullimzasa f616tt Isten
arca mosolyog miivére, — életiinkre.
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20. Cor unum et anima una In Corde Jesu

Az Isten-szeretetet nem hajszalhasogatd megkiilonboztetésekbdl tanuljuk. Orizkedjiink még
jobban attol, hogy a Iéleknek Isten-adta, kegyelemduis impulzusait finomkodo, kétségeskedd
spekulalassal kioltogassuk. Jézussal szemben ilyesmi nincs helyén. A sziv egyszeriiségében kell
az Urhoz kozeledniink gy, amint 6 kozelit felénk, magunkat fenntartas és analizalas nélkiil
atadnunk, Ggy, amint 6 adta magat nekiink. ,,Szeretett engem s odaadta magat értem” — mondja
az apostol. Es minden Isten-szeretd lélek ismétli: ,,Szeretett engem s magat nekem adta.” Az én
javamat, az én legjobbamat akarta, egy pillantassal megértette, mi kell nekem. Nem ugy jott,
mint filozofiai rendszer hirdetdje, hanem a szeretet teljességével szallott le a foldre. A szeretet
¢letét €lte elénk, magat nem kimélte, magat odaadta, hogy benniinket szivéig emeljen. Szeretete
azt kivanja, hogy mi is hozza hasonlok legyiink. Minél hasonlobb leszek hozz4, anndl jobban tud
szeretni engem, annal tobbet juttat nekem az 6 tidvosségébdl. Igy akarja 0, igy tette O, a nagy
Krisztus, a folséges Isten. Ez 1ényemnek minden iz¢t viszontszeretetre hivja, ez egészen az 6
tulajdonava tesz engem. Ové vagyok. O pedig enyém, mert nekem adta magét. Szivemben
hordom 6t s 6 engem hord a szivében. Amint 6 sohasem farad el abban, hogy magat nekem
ajandékozza, én sem faradok bele, hogy magamat neki adjam. Szent szakramentumai, kivalt a
szent eucharisztia altal egészen magéhoz akar vonni. En pedig nem allok ellent. Megragadom az
iidvosség eszkozeit, kegyelmének €s szeretetének zalogait, s azok visznek engem. Hozzéja
menekiilok, lelkem karjait nagyra tarom feléje, minden 1ét és élet kozéppontja felé. At merem
olelni 6t, szivén pihenek s ott megtudom: ez az én helyem. Sehol sem vagyok olyan egészen
otthon, mint itt. Tisztitd kegyelmi dramok tolulnak lelkembe és kimosnak beldle minden
nemtelent, minden kislelkiiséget, minden sziiket és tokéletlent. Nincs okom félni, hogy az ilyen
szeretet a félg tiszteletre valamiképen sérelmes volna. Nem, a jellemzdje ennek, ami minden
mas szeretettdl 1ényegesen kiilonbdztetd az, hogy ez imadé szeretet: az emberszivnek imadasig
fokozott szeretete Isten fia irant.

Imadsagos viszonzasa az ¢ szeretetének, aki neveinket véresen irta kezére €s labaira, €s szent
szivének sebébe. Imado megvalaszolasa szeretetének, amit semmivel sem érdemeltiink, s mely
benniinket sajat szabad elhatarozasaval hivott a semmibdl a 1étbe. .. Ha Krisztus szeretetének
kell6 modon tudatara ébrediink, akkor mélyen besugarzik lelkiinkbe, beszovodik 1ényiink
minden szalaba. Térdre kényszerit benniinket és ellenallhatlanul az Udvozitd karjaiba von. Ezt
tapasztaljak azok is, akik egykor stlyos blinoket kovettek el. Lehet, hogy biindsségiik gondolata
egy ideig tavoltartja Sket az Urtdl s alig bocsatja Sket labaihoz. De a szeretet nem tartja ki a
porban, felemeli alazatban meghajtott fejét, Isten karjaiba veti magat, Isten szivén akar
nyugodni. Erzi, hogy aki vétkezett, annak még izzobb szeretettel kell és szabad Jézushoz
tartoznia, mintha nem esett volna el. A nagy biinteher tudataban még mélyebben markol a szivbe
az a tény, hogy Isten értiink adta magat, s nem annyira az égre kell gondolnunk, melyet
szdmunkra megnyitott, sem a pokolra, melyet el6ttiink bezart, hanem ra magara, szivére,
szeretetére. Mindig mélyebben t6ltson el a meggy6zddés, hogy csak egyetlen nagy szeretet van,
egyetlen szeretet, melyhez nincs foghatd, mely minden szeretetnél hasonlithatlanul f6lségesebb:
az a szeretet, mely a mindenség folott vilagit, az isteni szeretet, Krisztus szeretete, minden Iét,
minden ¢€let, minden idvisség kozéppontja. Ez a szeretet az én napom.

O Istenem, szeretlek forron, mélyen,
nem mert a karhozatos szérnyii éjen
gyotro tiizbe vetsz ha elhagytalak,

s nem mert egednek édes fényességét,
szent oromben Usz6 angyali zenéjét
fgéred nékem szarnyaid alatt.
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De mert a kereszten karjaid kitartad
emberi szivemet Szivedre vartad,
ratul kiszogezve jaj felém hajoltal,
vérfutotta arcod, édes, tlizes oltar,
blindmért viselt el szornyii ékességet. ..
Meg nem allottal a gyotrelmek mesgyéjén,
atmentél az ¢jek szornyliséges éjén
borzalmas kiséret, gyalazat és szitok,
1élekhohérok, gytildlet-karpitok
fodtek, jaj, kovettek az utolso szoig. ..
Rettentd mértékkel mérted szeretésed
O legyek, hadd legyek konnyezd vetésed
hadd legyek, én legyek a te aratasod,
mig gyotrelmeiddel lelkem f6ldjét dsod.
Szeretlek, szeretlek, nem mert megmentettél,
hanem mert a vérig, halalig szerettél
s amint te szerettél, szeretlek most téged,
¢letem és lelkem elkinalom néked,
szeretlek, szeretlek, te vagy a kirdlyom
Istenem, mindenem, 6r6k mennyorszagom.
(Xavéri Szent Ferenc)

A szeretet a 1¢leknek legértékesebb, legszebb tartalma — a legnagyobb tett, melyet az ember
elkovethet. Szeretni annyit tesz, mint magunkat mas tulajdonaul adni, az 6 birtokava, életének
egy darabjava lenni, s 6t viszont birtokolni, 6t elevenen a sziviinkben hordani. ,,Krisztus az
¢letem” — mondja Szent Pal. Igen, 6 az én egész életem... Nem tlzds mégis igy beszélni? Az
élet oly sokoldalu s annyi minden van benne, ami nem szeretet. Es aztan: szabad nekiink Istent
oly kizarélagosan szeretni? Senkit mast mint Istent? Nem szereti az anya gyermekét is, a
vOlegény menyasszonyat? Nem szeretik egymast a jobaratok? Mindezeknek az emberi
szereteteknek el kell apadniok, ki kell szaradniok Krisztus kizarolagos szeretete kedvéért? Erre
ezt véalaszoljuk: A szeretet az emberszivnek bizonyara nem egyetlen affektusa, s ép oly igaz,
hogy Istenen kiviil mast is, teremtményeket is szeretiink. Az igazi Isten-szeretet, mint a 1éleknek
nagy kozépponti érzése, mégis minden érzelmet magéabafoglal. Atolel, athat, attiizesit mindent,
minden szeretet, mely benniink urra lett, egész lényiinkre iiti pecsétjét. Ha Krisztus szeretete
uralkodik benniink, akkor minden meghodol neki lelkiinkben, akkor a sziv minden hajlamara,
minden 0sztonére kihat és egészen atjarja azokat. Ha azonban mads szeretet az ur, sziviinkre
akkor is elhatarozo befolydsa van. Az Isten iranti szeretet semmiféle szeretetet nem zar ki, mely
Isten szandékainak megfelel, tehat nem szamiizi a szivbdl a sziildi, gyermeki, hitvesi szeretetet,
az igazi baratsagot. Az igazi Isten-szeretet a I¢élek minden érzését megnemesiti, felgyujtja,
atvilagitja. Minél jobban szeretjiik Istent, annal bensébben zarjuk sziviinkbe azokat, kiket
szeretetben hozzank fliz6tt, mellénk vezetett. Ha azonban Isten-ellenes szeretet jut uralomra
benniink, az lealacsonyitja a lelket, s képtelenné teszi arra is, hogy mas valakit, vagy mas
valamit igazan szeressen. Ahol Isten kedve szerinti a szeretet, ott nem veszélyes szeretni.
Krisztus szeretete megtanit Istent, kedveseinket, hazankat, népiinket tigy szeretni, mint 6
szeretett. Atvilagit és dtmelegit mindent, ami sziviinket mozgatja és mindent a maga
varazskorébe von. Minden igazi, nemes szeretet az Isten-szeretet gyokereibol fakad.

Krisztust szeretni tehat nem azt jelenti, hogy most mar senki és semmi méast nem szeretiink,
hanem azt, hogy minden szeretetiinket az 6 isteni szandéka hordozza, isteni szeretete izzitja at.
Krisztus nem azért jott a foldre, hogy itt kevesebb szeretet legyen, sem azért, hogy a szivek
kihtiljenek és elszaradjanak. Adjuk az 6 kedvéért azoknak, kiket kotelességszeriien szeretni
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tartozunk, meleg szivbeli hajlandésagunkat, s aztan ne aggodalmaskodjunk, ez semmit sem fog
elvonni Isten irdnti szeretetiinkbdl. Ahol ketten, vagy tobben Istenben szeretik egymast, e szivek
langjai 0sszecsapnak, hogy Teremtdjiiket egyesiilten annal tiizesebben szeressék. Ami Isten
akaratanak megfelel, az az 6v¢, s az 6vé marad. Az egyetlen fontos kérdés, melyet hiiségesen
szemiink el6tt kell tartanunk, épen az, vajjon e szeretet 5Gnmagaban véve Isten akaratanak
megfeleld-e. A vildg épen nem abban szenved, hogy az emberek tulsdgosan szeretnék egymast,
hanem abban, hogy hianyzik beldle az a szeretet, mely az embereket az Isten akaratanak
megfelelé6 médon kapcsolna egymashoz. Az isteni temperamentum szeretete hianyzik, azért van
oly hideg a f6ldon. A szentiras mondja: ,,Isten az embert igazza teremtette, és 6 végtelen
kérdésekbe bonyolitotta magat” (Pred. 7,30). Az ember Isten gondolatait sokszorosan
félreértette, ,,rosszat jonak, jot rossznak nevezett”. Es mindenekelbtt félreérti Onmagat €s sajat
szivét...

Erzi, hogy a szeretet lelkének iranya, érzi, hogy a lelkekhez-tartozas a legtisztabb 6romok
kapuja, ez olyan altaldnos tudomas, hogy nincs az a romlott 1¢lek, aki ne valamiféle ,,szeretet”
nevil érzésben keresné boldogsagat. Homalyos, szennyes ontudatok mélyén is ott reszket valami
haldoklo vagy a tiszta szeretet felé, megatalkodott gonoszok szempilldjan is megiil a kénnycsepp
¢desanyjuk emlékére. De az Isten felé be nem iranyitott I€lek nem ismerheti a szeretetet. Az
ember elesettségének legszerencsétlenebb tiinetei kozé tartozik a szeretet eltévelyedése, a
szeretet természetfolotti eredetének félreismerése, ennek a 1élekbe vetett isteni magnak foldi
vetésekkel valo elnyomadsa. Isten ugy akarta, hogy Isten-szeretetiink fain teremjenek
emberszeretetiink viragai, az ember pedig nem hagyja fava néni a magot, hanem céljukat
onmagukban keres6 emberi vonzalmakat iiltet koréje, melyek elisszak tole a 1élek talajanak
¢letnedveit. Nem érti, nem akarja érteni, hogy boldogsaganak nincs mas utja, mint Isten, hogy
szeretetének nem lehet mas iranya, mint Isten, s tévedt érzéseinek természetes katasztrofaival, a
test vonzalman épiilé dsszetartozasok elkeriilhetetlen tragédidival Gnmagat ostorozza. Nem érti
szivét, nem érti vagyait, nem latja, hogy a csapasokat sajat kezével méri onmagara. Nem érti,
hogy a lelki valsagoknak, a vilagfijdalmaknak, a csalodasoknak, az elkeseredéseknek, minden
szkepszisnek és pesszimizmusnak egyetlen és csalhatatlan panacedja az Istenszeretet, a mindent
harmonidba olvaszto, gyogyitd, nemesitd, megszenteld Hatalom, amelyben minden szeretetek
értelmiikre lelnek.

O Uram. add, hogy szeresselek; téged és azokat, akiket szereteted nékem adott, hogy
¢letemet értékesebbé és gazdagabba tegyék. Add Uram, hogy oly mértékben s olymodon
szeresselek, mint te akartad s oly szeretettel, amindre engem teremtettél. Add, hogy a szeretet
engem megszenteljen, tanitvanyodda, gyermekeddé tegyen. Hogy az €16 vizek forrasat
megnyissa bennem, €s hordozzam és osztogathassam az emberek kozott a te szeretetednek
I¢lekneveld édességét.

21. Emlékezel, Uram?

Szent Gertrud ,,Kinyilatkoztatdsai’-ban olvassuk az Ur kovetkezé igéit: ,,Keresd ki,
leanyom, a szentirdsnak azon szavait, melyekbdl szeretetemet a legjobban kiolvasod, ird {6l
magadnak, olvasd gyakran 6ket s drizd szent ereklyék gyanant. Ha j6 baradtok meg akarnak
emlékezni ama napokrol, midén eldszor érezték, hogy kdlcsonds szeretet vonzza Oket
egymashoz, igy szélanak: Gondolj csak arra, milyen l¢lekkel mondtad, ezt vagy ezt! Emlékezel,
hogyan éreztél akkor? Hidd el lednyom, a f6ldon hagyott legdragabb ereklyéim szeretetem
szavai, melyek szivembdl fakadtak”.

Milyen folséges kijelentés! Biztosit arrol, hogy az evangélium szavaibol igazan az Ur szive
beszél hozzank, az Ur hangja cseng felénk. Jézus szavai a szeretet emlékoszlopai, életének,
lelkiiletének sugarzo relikviai. SOt kegyelemdus szentségeknek, szakramentalidknak
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mondhatndk 6ket, melyekbdl lelke arad. Ha feléjiik nytlunk, ha sziviinkbe 6leljiik dket,
megérezziik Krisztus szellemét Krisztus szivének szellemét, mely magaban hordta az eget. Ezek
a szavak elénk tarjak Isten-emberi 1ényét, erényeit, szeretetét, ezeket az 6rokéletii isteni
valosagokat, melyek ma is élnek, ma sem multak el. Ezeket a szavakat nekiink szadnta. A mi
értésiink nyelvén mondta el benniik azt, amit Krisztusrol tudnunk életkérdés. Ezek a szavak a
mélybe utalnak, egyszeriiségre intenek, Isten felé vonnak, biztossagot ontenek belénk.
Némelyikiik olyan, mint egészen vékony fatyol; melyen 4ttiizel reank az imadando
Krisztuslélek. Olvassuk ezeket kiilonos fesziiltséggel, ahitatos, félo tisztelettel, s érezziik meg
benniik Krisztus szellemének kivaltsdgos megnyilatkozasait. Olvassuk eleven, éber
valosagérzékkel, mintha a Megvalto eldttiink allana és maga intézné 6ket hozzank. Keressiik a
szépséges emberfianak rank szegezddo isteni tekintetét, hangjanak zengd ritmusat, meleg acélos
csengését, és megesufolva a szazadok idéaramat, hallgassuk e szavakat egészen kozelrol,
egészen a jelenbdl, egészen lelkiink mélyérdl, legyenek nekiink mint az édes méz, mint az erds,
nemes borital. Izleljiik, €lvezziik, vériinkké fogadjuk e szavaknak kiapadhatatlan gazdagsagat,
orokosen megujuld rejtett értelmét, minden 1éleknek minden percében sziinteleniil 0j kincseket
osztogatd jelentését.

Igy Krisztus a szazadok tavolsagabol is kdzvetleniil hozzank szol, nekiink besz¢l. Folénk
hajol és fiiliinkbe sug. Hallgassuk, de ne elégedjiink meg a tétlen hallgatassal, a szeretet édes,
bensd bizalmassagaban szolaljunk meg mi is és kérdezziik csendes, meghitt alazattal:
Emlékezel, Uram? Emlékezel, mit éreztél, mikor ezeket szoltad... mikor szived Gigy tularadt
szeretettdl és vagyodastol...? Emlékezel az isteni részvétre, mely megjarta lelkedet, mikor
mondottad: Jojjetek hozzam mindnyéjan, kik faradoztok és terhelve vagytok...! Ugy-e tudtad,
hogy benned a vigasztalasnak, az édességnek tengere hullamzik, hogy bdsége eltlintet minden
emberi kesertiséget? Ugy-e arra gondoltal, hogy az Atyatodl végtelen eréket hoztal a foldre, s
hogy hatalmad és szereteted gy6zedelmeskedni jott tehetetlenségiink és hidegséglink folott. ..
telve voltal szent fesziiltséggel, mennyei kényszerrel, hogy segits, vidits, alakits... Emlékezel
Uram, a te gy6zelmes, 1élekformal6 szavadra: ,,J6jj és kovess! O, milyen volt a tekinteted,
hogyan mélyedt valasztottaid lelkébe. Hogyan hivott a hangod, ¢s 6k ,,elhagytak mindent”, mint
rossz kontost vetették le a régi kis életet és feloltozkodtek a te akaratodba. Nem szaraz parancs
volt ez ajkadon, hanem gyongéd és hatalmas vonzas, barati intés, mennyei beavatkozas,
nagysagodnak édes, bensé megnyilatkozasa. O, hogyan tudtal te hivni! Idaig zeng a lelkemig a
hangod. En is ,,mindent elhagyok” és megyek veled.

Gondolj Uram vagyddasodra, mely akkor szolt beldled, midén mondottad, hogy j6jj6n
hozzad, aki életet szomjazik. Ugy-e lattad akkor az emberlélek mélységeiben az eleven vizek
forrasait, melyek medret dsnak a hitnek és bedgaznak minket, ha elfogadjuk a te ujjaidnak
¢letfakaszto érintéseit? Emlékezel Uram, hogyan nézted a szegény, széledezo, pasztortalan
nydjat, az emberek szomord, haldokld seregét €s mennyire tele volt a szived konyoriilettel,
mikor ajkadra tolult az édes, biztatd ige: ,.én vagyok a jo pasztor, ki életét adja...” Ugy-e akkor
szemedbe villantak a lelkek mélyén eldsott kincsek eleven tiizei, ugy-e tudtad, hogy e betemetett
iiszkok rejtve varnak read, a te nagy folszabaditd, mindenhatd gyujtasodra, és hamujok alatt
megreszketnek vildigmegvalto szereteted szavara: ,,Az¢rt jottem, hogy tlizet hozzak a vilagra, és
mi mast akarok, mint hogy égjen?” Ugy-e azt akartad, Uram, hogy szeretettdl égjiink és
bevilagitsuk a mindenséget! Ugy-e azt akarod ma is, amit akkor, mert szived ma is izzik, mint
akkor, ¢és tiizet foghatunk rajta ma is, mint akkor. Uram, osztogasd a tiizedet, nem félek a
langjaidtdl, csak a hamutdl, a sziv iirességétol, hidegétdl félek.

Jottél, és hideg volt itt neked. Jottél, és lattad az elesett orszagot, veszendo lelkek szomoru
tanyait. Jottél és diadalmasan tudtad, hogy nalad van az 6rok orszag. Nem orszagot keresni,
hanem orszagot osztogatni jottél. Emlékezel sok hasonlatossagodra, melyekkel orszagodat
lelkiinkbe énekelted? Emlékezel, hogyan tiizelt a vagy, hogy ezt az orszagot benniink
megteremtsed? Hogyan adtad hiriil, hogy kozel van, benniink van az orszag! Ugy-e akkor
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engem is tudtal, ugy-e Isten-szemed a jovenddk tdgas mezdin latott engem is, Gigy-e velem is
meg akartad éreztetni akkor, hogy a te orszdgod kozel van, bennem van? Emlékezel az utolso
vacsorara, gondolsz a szavakra, melyeket a bucst draiban intéztél ti¢idhez? Mondtad, hogy azok
foparancsaid, és benniik szent 6rokséget, sugarzé példat hagytal nekik és nekiink. Hogy Istent
ugy szeressiik, mint te szeretted, s egymast Ggy szeressiik, mint te szerettél. Emlékezel
igéretedre, hogy nem hagysz el akkor sem, ha majd eltdvoztal t6liink? Mondtad, hogy hazad
atyai haz marad nekiink, és hogy odamégy szamunkra lakést késziteni. Es megigérted a
Vigasztal6t, a te Szentlelkedet, hogy ne maradjunk magunkra arvan. Kenyérszinbe rejtett
titokzatos jelenlétedben magadat ajandékoztad nekiink, hogy kozel maradj hozzank az idék
végéig. Emlékezel, Uram, milyen fesziilt figyelemmel hallgattak tanitvanyaid minden szavadat,
mihelyt ajkadat megnyitottad, hogy az embereket tanitsd? Nézd, ma is ajkadon fliggiink és ugy
lessiik minden szavadat, mintha épen most ejtenéd ki éket. Es igazan ma is beszélsz hozzank,
hiszen ma is szeretsz, hiszen ma is hivod a lelkeket. Ma is megenyhitesz épen Uigy, mint azokat a
faradozokat, akik akkor kozeledtek feléd. Ma is, mint akkor, eltdlt a vagy, hogy veliink, kdztlink
maradj. Ma is szeretilink, ma is keresiink, ma is szomjazzuk a hangodat, ma is az els6 hallomas
szlizi erejével mélyednek sziviink talajadba magvetd szavaid, ma is varunk az utfélen tisztuldsért
kialtva feléd, ma is konnyeket, illatos kenetet hullatunk labaidra, minden, minden gy van ma is,
mint akkor... O, Uram, mennyi vigasztalast merit a 1élek abbél a kivansagodbol, hogy minden
szavadra emlékeztessiink, hogy e szavakbdl ma is oromet, sugarzd energidkat meritsiink.
Szinesen, elevenen kell a lelkiink elétt allania mindannak, amit az Ur a f61d6n mondott és
cselekedett, tiszta képekben kell a lelkiinkre verddni életének, szenvedésének, foldi
vandorlasanak, egész lelkiiletének, a vilaggal szemben folvett magatartdsanak. Krisztus
szellemében mindezt belséleg Wijra meg jra 4t kell élniink és ezzel az Ur lelkiiletébe kell
oltézkodniink. Igy az 6 vilaga a mi vilagunkka valik. Az 6 szemeivel latunk, az 6 szivével
éreziink, s mindent lelkén at tapasztalunk. Az evangélium ne legyen nekiink olvasmany, puszta
szoveg, legyen Krisztussal valé egyiittélés, lelkével vald tarsalkodas. Tanuljuk megasni a szavak
mélyét, s ne a mi fakd megértéseinket, hanem Krisztus élményeit keressiik benniik. Kérdezziik
szent alazattal: Tudod-e még, Uram? Emlékezel? Emlékezel gyermekségedre és ifjusagod
napjaira? Anyai karokra, anyai szemekre, anyai csokra... édesanyad hangjara, 1épteire, dalaira?
Emlékezel a kutra, hol mint fia vizet meritettél s tikkrében meglattad arcodat? Emlékezel a
nazareti hazakra, otthonod kiiszobére, melyen ki-bejartak isteni 1épteid? Emlékezel
szomszédaidra, gyermekkori jatszopajtasaidra, kikkel a vidék meredek dombjairol lepillantottal
¢s a fellegek vonulasat nézted a kék boltozaton? Akikkel virdgot szedtél, hogy édesanyadnak
bokrétaba kosd? Emlékezel, amint multak az évek s a bucst napja elkovetkezett? Hogy
Nazaretet elhagytad, anyadnak istenhozzadot mondtal s a Jordan partjan leszallottal? Emlékezel
mi tortént, mig Janos keresztelt téged, hogyan nyilt meg az ég s te hallottad az Atya szavat?
Hogyan 1éptél ki a mennyek orszagat megjelenteni. .. Es ugy-e minden, amit lattal, Isten
orszaganak képe volt neked: a rét virdgai, az ég madarai; a mustarmag feslése €s az esthajnal
biborszine; a hazavonuld nyéjak s a vélegény elébe sietd szlizleanyok. Isten orszagat lattad a
magvet6ben, ki szant6foldjét beszorta, a haloban, melyet Galilea halaszai kivetettek. S minderrdl
sz6ltal a te fonséges hasonlataidban. Emlékezel, hogyan jartal vildgot 6vezd istenfini
ontudatoddal a kis zsid6 hazaban koroskoriil? Hogy te, minden emberek €s angyalok pompaja
folott folséges Ur, szivednek tularado isten- és emberszeretetében mezitldbasan mérted a
palesztinai 6svényeket? Tudod még, hogyan borult a szereteted, mint aranyos fényesség Judea
¢és Galilea mezdire és hogyan estek sugarai betegekre, utszéli poklosokra, vakokra és béndkra,
menyegzokre és gyaszmenetekre? Hogyan dlelte dus szivarvanyaba a nazareti muhelyt,
Jeruzsalem utcait és templomat, Betszaidat és Bethaniat, 6 Pilatust magat, a hohérokat és a
keresztet. .. mindent, mindent megdicsoitett ez a szeretet, és az egész életed koré, istenemberi
oromeid és keserli fajdalmaid mennyei koszorujaul vontad e szeretetet s benne, mogotte 1attal
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mindent. Es ugy-e azt akarod, hogy én is a te szereteted rozsakeretében nézzem a vilagot és az
¢letet?

Ugy-e Uram, ez a mult megfogyatkozatlan frisseséggel 4ll a te lelked elétt? Legszentebb
szivedben ma is ugy tiikr6z0dnek ezek az események, mint mikor végigélted dket. Jo nekiink, ha
evangéliumodban, szivedben, szellemedben nem multat, hanem jelent, nem elsdpadt emlékezést,
hanem szinesen, frissen 6mlo életet birtokolunk, beléle meritiink, benne megtjulunk; ha
emlékeidet valosagokka testesitjiik, melyeket folytonosan szemlélhetiink, melyeknek
szlinteleniil 6rvendezhetiink. Szived ¢€s lelked ¢l benniink és alkotja vilagunkat. Ma is a te
vildgodat éljiik, ma is a te eléviilhetetlen igazsagaidon épiiliink, ma is lelkiinkbe 6mlik az
evangélium szelleme épen gy, mint ma is buzognak a nazareti hegyi forrasok, vagy a Jordan
fakadasa a Libanon magasan. Ma is lelkiinkbe vetédik az Urnak képe, mint ahogy a Genezéret
tavaban ma is tiikroz6dnek a hegyek, melyeknek ormain az Udvézité imaban toltotte éjtszakait.

Mikor a nép kirallya akart tenni, elrejtoztél, 6 Uram! Nem akartal muld kiralysagot, hogy
politika ¢és foldi hatalom el ne t6roljék alakod 6rok vonasait. Annak nem volt szabad sem zsid6
nemzeti, sem klasszikus, sem kozépkori stilusban allani eldttiink, annak 6rok emberinek kellett
lennie. Csak igy beszélhetett minden idok emberéhez. A kulttra, a kiilsé szokasok
valtozasoknak vannak aldvetve, az emberszivnek azonban ugyanazok a maga 6rokos
sziikségességei. Ezeket csak az Ur tanitasa és példaja elégitheti ki Gigy, amint személyes 1étével
adta azokat nekiink, mikor kozottiink jart a foldon. Igen, Uram, te magad vagy eleven idealunk.
Példat adtal, hogy amint te tettél, ugy tegyiink mi is, hogy a szivedet ¢s szellemedet €ljik,
érvényesitsiik mi is, hogy benniink lakozzék a lelked és utdnad az egyetlen emberi cél legyen
hozz4d hasonlitani.

Uram, te vagy az én életmintdm. Szavaidban hallom a lelkedet és egészen kozel vagy
benniik nekem. Nagy meghittségben, nagy egységben tartanak veled, mert az egységnek forrasa
nem a tér és az id6, hanem a lélekkozelség. Uram, ugy teremtettél, hogy kellesz nekem, te pedig
bennem lakni vagyol. Ugy teremtettél, hogy szomjazzalak téged, te pedig szomjazol engem.
Ugy teremtettél, hogy keresve keressem a te tiizedet, te pedig meggyujtasz engem. Ugy
teremtettél, hogy éhezlek téged, te pedig magadat adod nekem mennyei ételiil, 6rokkévald
symposionjaul lelkem szeretetre, tokéletességre, elmiilhatatlan szépségre vald vagyodasanak. Es
lelkem beléd horgonyoz kitéphetleniil és 6rvendezve tudja, hogy a tiéd s te kellesz néki,
Jézusom, Megvaltom, te lelkemnek Lelke, te Uram és Istenem, te, aki k6zénk jottél, aki hozzank
hasonléva lettél, ki emberi nyelviinkon szoltal, ki elfogadtad értelmiink nehézkes, szegényes
formait és természetfolotti kincseidet bedltoztetted a mi gyarlosagunk gyermekszavaibal!
Réadtad az igazsagra az emberszabta gondolatruhakat, hogy raismerjiink isteni eredetiinkre,
eltompult lelkiségiink 6rok titkaira, melyeknek tiszta latasatol megfosztott a biin. Es ajkaddal
megszentelted emberi beszédiinket, és igazsagaiddal értelmet, célt adtal szavainknak. Hallgatom,
lesem, 6rzOm e szokat, az enyémek, nekem szolnak, engem mintaznak, bennem virdgzanak.
Mindenik egy-egy tiindoklé mélység, mindenik lelkedre nyit egy-egy kaput, mindenik
szeretetednek oldja le zsilipjeit. ,,Akinek fiile van, hallja meg!”- zengted végig évezredek
bolthajtasain €s szavadat erdsitve visszhangozzak a szazadok. Kis orszagban, keveseknek stigtad
Oket, de a te hangodat nem oltja ki, hanem hatalmasitja a koréje novo tér és id6. S ma az
ezredévek tavolabol is mintha arcunkhoz simulé ajkad suttogasat hallanok. O mert téged
megifjit az id6 és ndveszt a tavolsag, ez a te Végtelenséged torvénye Uram, s e Végtelenség
egyre hangosodo, egyre tiizesedd szavakat hagyott itt nekiink, melyeknek élete 6roklétbol
oroklétbe nyul.
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22. Isten orszaga Jézus Szivének ajandéka

Urunk és Megvaltonk evangéliumaban a fosulyt Isten orszagara fekteti. A szentirasnak ez az
uralkodé gondolata. Az Udvézité folytonosan emlegette, 1épten-nyomon hirdette. Ez az a nagy
ajandék, melyet nekiink az égbol hozott, egyetlen kivansaga ezt az orszagot sziviinkben
folépiteni. Isten orszagdn Krisztus végeredményben azt az eleven, kegyelemteljes vonatkozast,
azt a gyermeki viszonyt érti, mellyel benniinket mennyei Atyjahoz lancolni akart. Ez az orszag a
lélek kapcsolddésa Istenhez a kegyelem, a hit, remény, szeretet és hiiség altal. A Megvaltonak
valdban szivén fekiidt, hogy Istenhez kozelebb hozzon benniinket. Vagyodott arra, hogy
lelkiinket Istenhez tartozasunk, Isten-gyermekséglink tudatara ébressze. Akarta, hogy Isten
orszaganak ,,jo hire” eljusson minden emberszivbe, hogy az emberiséget sajat méltosaganak
tudata vezesse az Urnak, az iidvosségnek utjaira.

Jézus gy nyilatkoztatta ki Isten orszagat, mint aki foliilrél er6t hozott. Es tette ezt
iidvosségiinkért langold vagyoddassal. ,,Azért jottem, hogy tiizet hozzak a f6ldre, ¢s mi mast
akarok, mint hogy égjen?” és maskor: ,,Jojjetek hozzdm mindnyédjan, kik faradoztok ¢€s terhelve
vagytok s én megenyhitlek titeket.” Mintha mondani akarta volna: ,,J6jjetek hozzam és
kiemellek a nyomorbol, ki a tisztult, a megszabadult lelkiismeret magaslataira. Sziveteket
békével és orommel akarom betdlteni.” Es mintha kiegészitésiil hozzatenné: ,Nézzétek, ez kell a
vilagnak, és ezt egyediil én adhatom”. A tudomany és a technika minden vivmanyai dacéra a
vildg szdmara mas uton nincs haladas, nincs tidvosség. Az a pont, melybdl a vildgot sarkaibol ki
lehet emelni, nem az ész és tudomany, hanem az ember kapcsolata Istennel. Ide, a kegyelem
allapotdba kell emelni az emberiséget. Ez az Isten orszaga a lelkek mélyén.

Ezt a lelkiiletet olvasom Jézus Szivébol, nekem az egész evangélium errdl beszEl. Tele van
az emberfianak varazséaval, ki igényteleniil, isteni bajjal 1ép elénk és kionti belsd vilaganak
gazdagsagat, szivének kincseit. Lelkiiletében, magatartasaban, szivének mesterkéletlen
melegében nyilvanvalova lesz el6ttiink, hogy mindnyajunkat magahoz vonzani, mindnyéajunkat
folemelni jott. Azért jott, hogy benniinket fonséges lelki szépségek vilagaba segitsen, mely foliil
all minden kultirkoron, minden térténelmi idészakon. Az Isten-fidnak hivatasa és kiralyi
mivészete, hogy vilagossagot és vigasztalast, erdt, 5romot és harmoniat osztogasson. A 1éleknek
belso atalakuldsa a kegyelem altal, az egész ember tisztulasa, atszellemiilése, egészen 1ij lelki
tartalmak begyokereztetése, ez az a mii, amelyet Jézus tervez veliink. Nemcsak Urunk:
Megvaltonk is, legnagyobb jotevonk. A 1élek az isteni kegyelem fényében folismeri azt. Rajon,
mit jelent neki Krisztus hivasat kdvetni, hiradasat szivébe fogadni. Boldog, ha rea és orszagara
bizza sorsat. Boldog, ha a vilagot és az életet Krisztus fényében latja, Krisztus szemével nézi.
Boldog, ha mélységei foltarulnak, némasaga megoldddik, mert legbens6bb sziikségletei
neviikon szolittattak. Boldog, ha kegyelemteljes, belsd ¢élet arama buzog fol benne s folszakad
szivébdl a sohajtas; ,,Uram, mi tobbet, mi jobbat kérhetnék téled?”’

Az Ur hiv ugyan az 6nmegtagadésra is, a keresztviselésre is, lemondast és aldozatot kivan.
De mindez nem cél, hanem eszkoz. A cél Isten orszédga benniink, a cél az, hogy Isten lakast
vegyen benniink, a cél az ,,igazsdgossag, béke €s 6rom”. Cél mindaz, amivel benniinket
megenyhitni akar, cél ez: ,,Nyugalmat talaltok lelketeknek”.

Nézzétek, igy akarja Jézus Szive. Az Udvozité nem azért jétt, hogy minél tobbet
szenvedjlink, nem is azért, hogy a vilag tetteink hirétdl visszhangozz¢ék. Nem akarta az igat
sulyosabba, a terhet nyomasztobba tenni. Azt akarta, hogy lelkiink, mint az 6v¢é, Isten fényében,
az isteni akarat teljes megvalosulaséban éljen. Azt akarta, hogy Istenhez hitben és bizalomban
kozeledjiink, szeretetben kapcsolodjunk. Azt akarta, hogy 6romiinket a vele vald
¢letkdzosségben, az § isteni baratsagaban talaljuk. Ennek az utja a biintartozasunktol valo
megtisztulas. Az lidvosség kristalyos drama, Istennel valo kiengesztelddésilink szent 6rome
o6moljon el rajtunk, hogy teljesen épek és egészségesek legylink. Jézus Szive, szelleme teremtsen



60 PPEK / Prohaszka Ottokar: El6 vizek forrasa

benniink a Megvaltoval valo egyesiilést, legbensdbb életk6zdsséget, legylink az 6 életének
folytatasai, lelkiiletének hiiséges masai. Mindezt a lelki 6rom teljességében ¢és vigasztaldsainak
kegyelemmel gazdag kenetében.

Ahol Isten-gyermek jar — akar mezitlab is, — ott 6rvendjen a f6ld, hogy ilyen Iéptek érik.
Ahol kegyelem vonul a I¢lekbe, ott 6rvendjen erdd és mez6 s az it pora, mert atok vétetett el a
foldrol.

Jézus Szive ég a vagytol, hogy Isten orszagat minden emberszivben megalkossa. Ott
hordozza az 6 nagy, harmonikus lelkében, €s szelid, alazatos szivvel adja nekiink. Lehetiink
megfosztva a szellem ragyogd ajandékaitol, hési erényekhez hidnyozhatnak alkalmaink, a
remeték szigorusaga rémithet, riaszthat, — ha hitben, reményben, szeretetben Istennek adjuk
magunkat, ha tudunk Jézus Szivével imadkozni, vele egyesiilten éIni, akkor Isten svényén,
Isten orszagaban jarunk. Jézus Szive a nap, mely Isten orszagat bevilagitja. Csodalattal akarom
szemlélni, imadkozva szeretni azokban a sugarakban, melyeket az evangéliumon at kiild felém.
kozosség, az Isten-orszag szent hirének? Milyen legyen az embersziv valasza a siirgetd hivasra,
,Jojjetek hozzam mindnyéjan!”? Mit kell miivelnie benniink ennek a megvaltoi kényszernek, e
krisztusi szeretetnek? Szinte ugy érezziik, mintha csak az Urtdl fiiggene, hogy benniinket Isten
felé vonjon! Pedig nincsen igy. Barmily hatalmasan visz benniinket hivasa a magasabbrendii ¢let
felé, mégis kell hozza a sziv készsége, hiisége, a kegyelemnek sugalmazasai s az Ur
kozeledésének finom megérzése. Toliink fligg, hogy Isten orszagénak, vagy az elvetemiiltségnek
adunk-e sziviinkbe bebocsattatast. Szomoruan kell ezt tudomasul venniink, félo tisztelettel és
ahitattal kell hivatasunkra gondolnunk. Erezniink kell, hogy mindannyiszor a kegyelem csodaja
megy végbe rajtunk, mikor a vétek sotét szennye lelkiinkrdl elvétetik, és Isten tetszésének
vilagossaga gyul ki helyében.

Vannak lelkek, akik szeretnének a Megvaltoval, ugy amint 6 a foldon jart, szembekertilni s
vele egészen kozvetleniil és bizalmasan beszélni. Nem akarnak réla oly képet, melynek a
torténeti korszak s a kultara is kolcsonzott vonasokat. Nem akarnak tolméacsokat maguk és
Krisztus kozé, hogy idegen gondolatok ne szivarogjanak az Ur szavaiba. Magét az Urat akarjak
kérdezni, 6t magat hallani, hogy 6t és 6nmagukat megérthessék. Mi konnyebb ennél? Hogy az
Ur lelkiiletét megismerjiik, csak szavait kell kérdezniink. Hiszen megnyilatkozott nekiink, nem a
tudosok nyelvén, hanem minden gyermeknek érthetden, a 1€lek anyanyelvén. Azt mondja:
,Jojjetek hozzdm mindny4jan, akik faradoztok és terhelve vagytok...” Tehat: Jojjetek mind,
akik szenvedtek, akiket kétség és gond gyotor, jojjetek, akik nem tudjatok hol keressetek
iidvosséget, sem azt, honnan nyer tartalmat és értéket az €let, — jojjetek hozzam. De magatok
jojjetek! Sajat személyetekben kell jonnotok, ne kiildjetek hozzam koveteket, ne kiildjétek a
tudomanyotokat, jojjetek mindenestiil, igy amint vagytok és ¢éltek, egész 1ényetekkel,
harcaitokkal, szenvedéseitekkel. Jojjetek mint terheltek, mint faradozok, akik a megment6hoz
kozelitenek, s alazatosan, bizalommal tekintenek fel red... Akkor meglatjatok, hogy meghallom
kérdéseiteket, megértelek, mert megenyhitlek titeket. Nem mint faradtak és terheltek mentek el
télem, az Isten orszagat viszitek a lelketekben.

Az Ur meghivasat napvilagos, kegyelemtdl sugarzo szivvel kell fogadnunk. Hivatasunk,
hogy magunkéva tegyiik s meg@rizziik, amit az Ur kegyelemben ajandékozni jott nekiink. Az
orszagot, mely nem e foldrdl vald. Az orszagot, melynek nem lesz vége soha. Az orszagot,
melyért nem kell messze keresztes hadba szallanunk, mert nincs tdvolabb toliink mint
onmagunk. Az orszagot, mely lelkiink szépségét, folségét rejti s mig meg nem hoditottuk, nem
tudjuk, kik vagyunk. Ne jarjuk idegeniil sajat életiink utjait. Aki még nem éli Isten orszagat, az
jovevény sajat lelke dsvényein. Krisztus hiv. Hova hiv? Onmagunkba. Hazahiv. Es mindaddig
faradozok és terheltek lesziink, mig haza nem megyiink. Az otthon a lelkiink, a benne temetve
€16 Isten-orszaga az a Krisztus-vilagitotta folséges 1¢lekvidék, amerre egy Ut vezet: a szeretet.
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23. Az Istenség édesszavu harfaja

Szent Gertrud Jézus isteni Szivét az Istenség édesszavu harfajanak nevezi. Azt akarja ezzel
mondani, hogy Isten a krisztusi Szivben a legtisztabb és legharmonikusabb érzelmeket
¢bresztette. Jézus Szive a langolo Isten-szeretet egyetlen, hasonlithatlan szerve, és Krisztusnak
emberi lelke ezt a szeretetet a legfonségesebb modon nyilatkoztatta meg. Imadas, héla, dicséret,
bizalom ¢&s a legtisztabb Istenszeretet fonséges akkordokban zengett Krisztus lelkébdl az Atya
tronusa felé. Jézus isteni Szive olyan volt, mint a harfa, melyen a Szentlélek, a kegyelemnek
telisége, égi melodidkat jatszott.

Az érzelem, a kedély mélysége, az eszmélésnek titkos belsd vilaga ugyan emberi 1ényiink
része, de alig tudunk szamot adni rola. Mily kevéssé ismerjiik sajat drvényeinket, melyeket
szinig tolt az Isten, mily tudatlanok vagyunk a benniik végbemend fénylésekrdl és
elsotétiilésekrol! Az embersziv talanyos mélység, mely sokat rejt, amit néven nevezni nem
tudunk. .. Ki jarta be sajat lelkének szakadékait? Ki nézte végig szandékai sziiletését és ki latta,
milyen titkokon gyullad a 1¢élek vonzdédasainak, elhtizodasainak rejtelmes kohoja? Isten nem
tarta ki a lelket emberi vilagossagnak. A Iélektan sok gydzelme mellett is botolva poroszkal
elére. Theoriat thedriara halmoz és rovid életii multjaban tobb az eltemetett, dsatag réteg, mint a
rémai csaszarhazak alatt. Minden I¢élek egyetlen, s minden ily egyetlenségnek minden sziiletd
perce teremtés. A 1¢lek lelkisége abban all, hogy Isten sziintelentil teremteti vele Gnmagat.
Ebben iit el a rest materiatol, mely invenciotlanul terpeszti ismétlddéseit és a 1élek beleoltasanak
kdszoni minden ujulasat. A 1élek megéli, de nehezen latja a maga teremtédését. Vannak utjai,
melyeken Isten egyediil akar jarni, szent 6ntudatlansagok, melyekbdl a 1¢lek élete fakad. Vannak
szakadékai, melyekben az anyaggal vald kapcsolddasa késziil, és eszmélésiink e siillyesztdiben
probalnak belénk fogdzni az drnyak, lehtizo hajlamossagaink. Amott a Lélek illetései, itt
anyagisagunk gépiesitd gesztusai. Amott diadalmas emelkedések ismeretlen forrasai, itt bénitd
lélekmegallasok rejtett okai, érthetetlen kiiiresedések, ellazulasok inditéi. Kell nekiink valaki,
aki belénk énekelje, merre van felfelé, akinek dala Iényiinknek sok keserves negativuman
folytonosan gydzni segitsen, akinek messzehangzo szava végigzengjen szegénységiink kongo
csarnokain és eligazitson, ha szakadékos vidékeken eltévediink. A szent halmoknak isteni
harfaja kell nekiink, dalolo sziv, melyben tigy lakott az Isten, mint senkiben még soha, melyet
ugy hangolt a Lélek, mint senkit még soha. Egy szivnek sem voltak a Lélek legfonségesebb
eszményeinek hangnemére hangolt harjai, egy sziv sem volt oly érzékeny a Lélek illetéseire.
Edesen és erésen, gyongéden és hatalmasan tudott zenélni e sziv, a tokéletes hangszer, melyen
Jézus az Atya imadéasanak, az emberiség megtéritésének fonséges oratoriumat jatszotta el. E
szivbdl aradtak a dicséret himnusai az Atya tronusahoz s az erény, a lelki nagysag, a nemes
emberiesség hullamai a vilagban szerteszét. Hullamok, zengések, sziveket kereso szentséges
dalok, lelkeket egybehangold, beldliik hatalmas életaramokat indité himnusok. Ah ezek a
szolamok ismerték a szivek rejtett utait, bejartak a lelkek €letének titokzatos magaslatait,
teremtettek hdsoket félénk koldusokbol, vértantkat puhult testli mulatozokbol, ezek a dallamok
nem tévedtek el a lelkek stirijében, szamukra nem volt elvesztd a bozot, sem tilkeskeny az
Osvény, sem sziik az tttalansag; nem volt félelmes a szakadék, sem athaghatatlan a hegyorom,
kitért nékik az eszméletlenség sotétje s a komor emberi szandékok rajzo serege.

Képzeletiink erejét messze meghaladja Jézus Szivének ez 6riasi hatdsa az emberlélekre.
Elemzéseink nem érik utol, mert ott jar, ahova nem ér el magunkbanézd tekintetliink. Hinyjuk le
szemeinket és vegylik lelkiinkbe ahitattal e fonséges, természetfolotti élethullamokat, men;jiink
bensd buzgalommal e kegyelmes szandékok elé. Krisztus-hasonlosagra vagyunk hivatva —
mondja az apostol. Ezért vett Krisztus emberi szivet, lelket; olyan akart lenni mint mi, hogy mi
olyanok lehesstlink mint 6, szivet akart, hogy sziviink kdvethesse. Ugyanaz a teremt6 Lélek,
mely a mi sziviinket alkotta, intonalja Jézus Szivében az Isten-dicséret zsoltarait. Isten, aki
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benniinket a maga dicséretére teremtett, ezt a zsoltart téliink is akarja hallani... Hinniink kell
ebben, ¢s Isten dicséretét legnagyobb foldi hivatasunknak kell tekinteniink: Ez a dicséret énekel
az erény értékében, erkolcsi erejében, melyek mint rezgések és sugarzasok indulnak az
emberszivekbdl a szellemi vilagba. Szellemkapcsolatban éIni nagy felmagasztaltatas nekiink,
legylink telve tisztelettel sajat méltosagunk irant, legyen benniink idvos és szent félelem,
nehogy sziviinkben, a Szentlélek e titokzatos hangszerében, gondatlansagunkkal,
készségtelenségiinkkel, ligyetlen kezdeményezéseinkkel kart tegyiink. Hagyjuk ra készségesen a
nagy mesterre, hogy hangolja és hatalmasan hurjaiba markoljon. N§jiink magunknal nagyobbra,
legylink Isten engedelmes miiszereivé, hangszereivé, legyiink ,,a Szentlélek harfaiva”.

Uram, Istenem, nézz le teremtményedre és ne vesd meg kezednek munkajat. Vilagositsd
meg szivemet. Szellemed lengjen lelkemnek mélyén, hogy a szeretetnek tiszta és szent dala
énekeljen ott a te isteni szivednek 6romére.

A te 6romod akarok lenni Atyam. Minden lehelletemnél érezni akarom, hogy megszenteltél
s a lelkembe oltott végtelen értékért felelds vagyok. Erezni akarom, hogy bel6led szakadtam ki,
hogy a kezed formalt engem 6nmagadbdl. Hogy létem, lelkem kozepe, napfénye, szent magja
vagy. Es mert magadbol vettél, mert hozzad hasonlova tettél, mert testi formainkban emberséget
oltottél s engem emberhangon tanitottal, minden erémet, akaratomat, tetszésemet, vagyamat,
banatomat €s drvendezésemet a kezedbe teszem. K6szondm neked, hogy erre nekem hatalmat
adtal, koszonom, hogy a vak térvény racsaibdl kiemeltél, és a dolgokon végignézo tekintetet,
valaszto, iteld lelket biztal ream. Mert ezzel nyujtottad nekem, hogy most magamat néked
ajandékozhatom. Hogy elvihetem dnkényes boldog adassal a szivemet a te korusodba, varva,
hogy illessél, énekeltess engem. Uram, minden dalom a tiéd. Ha nem érintesz, alazatosan
hallgatok. Ha megérintesz, elindul bennem az ének, mint erdék mélyén a kezd6dd sz¢lsuttogas.
Minden dalom a te dalod. A teremtményed, szomjazé dicséreted vagyok.

A keresztény 1élek Jézus lelkével a legbensébben 6sszeolvad. ,,En vagyok a téke, és ti
vagytok a szOlovesszOk.” Jézus Szivébdl és lelkébdl isteni élet impulzusai szivodnak a mi
lelkiink gyenge hajtasaiba. Mint a sz616t6ke a f6ld termderejének felgyiijtése eleven névényi
organumma, mely munkara kész nedveket halmoz és a novény testének valosagos éléstara, ugy
Krisztus lelke a természetfolotti termékenységnek emberi lelkiink szamara eldkészitett, szent
nedveit gyiijtotte egybe és kiildi sziinteleniil nekiink, a sz6l6vesszoknek, akik reandttiink, beléje
ndttliink. Ha leszakitanak, elhalunk. Ha megtoredeziink, ha a természetfolotti vérkeringésnek
biineinkkel utjat alljuk, és a szent nedveknek forradasokon, védoé sarjakon kell dolgozniok, akkor
nem lesz beldliik viragos, termd venyige. Krisztushoz ndvésiink tudataban egységes, sértetlen,
szomjas csatornakkal kell magunkba szivnunk a Téke draga nedvét, a nekiink szant, édesillata
¢letvizet, ezeket a fonséges, szdmunkra asszimilalt kegyelemoldatokat, melyeknek isteni
értékeiket benniink kell kidolgozniok. Az Urnak szivén fekszik, hogy kegyelmének
sugalmazasai benniinket természetfolotti, erényes lelkiiletre vezessenek. Nekiink pedig ez a
tudat, ez az erds hit a Krisztussal valo 1élekkdzosségben hatalmas indit6 legyen a jora. Mily
draga Krisztus-relikvia a sz6l6tokének e csodalatos metafordja! Mennyi batorsag és bizalom
arad csupan abbol a gondolatbol, hogy minden kegyelem az 6 szivébdl dmlik belénk! Mennyire
meghozza ez a meggy6z0dés azt, hogy lelkiink legkisebb mozdulata is feléje tor, és életlink
mindig jobban, mindig tudatosabban olvad az 6vébe! Krisztusnak folséges, szeretettol és
tisztasagtol ragyogo lelkiilete, minden, amit mint erényre vald torekvést, nemes szandékot
sziviinkbe 4raszt, benniink sziinteleniil, 0j életet intonal. Hogyne fogna dalba, hogyne rezegne az
oveével egylitt a lelkiink! Valahdnyszor megérziink egy-egy kegyelemhullamot, mely hozzénk az
isteni €let likktetését kozvetiti, egészen at kell magunkat adnunk a szent inditasnak.
Orvendezniink kell az isteni szempontok, isteni vagyak, isteni tiizek felgyulladasan s ezeket
onmagunkka, legmélyebb éniinkké kell asszimilalnunk.

Boldog a I¢lek, ha Krisztussal kapcsolddik és feléje vonja 6t minden vagya, legmélyebb
sovargasa. Boldog, aki Krisztus lelkével, életével egynek tudja magat, vele minden akarataban,
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torekvésében, imédjaban egyesiil. Mint anya iméadkozik a gyermekével s annak szivét a magaéba
zarva emeli Istenhez, mert szereti, mozdulatait kdveti, vezeti, — Ggy tesz a Megvalto veliink.
Adjuk 4t magunkat, mint gyermek anyjanak, alljunk egészen vezetése ald, tekintsiink
tulajdonunknak mindent, ami az 6vé, imajat, érzelmeit, életének, érzéseinek melegét, tisztasagat,
energiajat. Krisztus szivébol, Krisztussal kézenfogva Iépjiink Isten elé.

Igy tanulunk megallni a harcban; igy finom ¢életdsztonnel fordulunk el mindattol, ami
nemtelen, ami az esést szolgdlja, igy mindent Krisztussal s abban a bizalomban tesziink, hogy 6
benniink van s mi benne vagyunk.

Ha szenvedés a sorsunk, akkor a Jézussal vald bensdséges 1¢lekkdzdsség jobban kell, mint
valaha. A szenvedésben az ember ki van szolgaltatva a fjdalom sotétjének és gyotrelmének.
Csak akkor hull a lelkére vildgossag és vigasztalds, ha a szenvedd Megvaltdval egyesiil, ha
Krisztus kezén vezettetve hatol at a szenvedés €jtszakajan az isteni akarat megismerése €s
elfogadasa felé. Akkor vilagos €s meleg lesz a 1élekben, akkor Isten-szeretet tolul fajdalomtol
merev sziviinkbe, mint jeges erddbe a napsugar. Emberi kéz le nem valaszthatna az erdéségek
kuszalt galyfonataira fagyott csillog6 darat, de feljon a nap, és minden lehull! Sok kin és
fajdalom tiinik el a 1€lekben, ha Jézus Szivével egyesiilten szenvediink. Akkor sziviink minden
érzése az ¢ istenemberi érzelemvildganak nagy folyamaba dmlik és annak hullamai ragadnak
magukkal. Gondolkodasunk tag lesz, mint az 6v¢, és gyengeségiink, nyomortsagunk az 6
hatalmas szivébdl erét €s lendiiletet nyer. Panaszainkat, fajdalomnyodgéseinket tilhangozzak az 6
Isten-dicséretének hatalmas akkordjai. Ne maradjunk tavol, ne maradjunk fajdalmunkban
egymagunk, rejtsiik sziviinket Szivébe, hogy atjarjanak fonséges lelkiiletének rezgései. Jézus
Szivével egyesiilten, sziviinket Szivébe meritve érezni, harcolni €s szenvedni végeredményben
annyit jelent, mint szallani az 6 istenemberi szandékainak magaslatai felé. Erzéseinket és
szandékainkat az 6véivel akkor egyesitjiik, ha alazatos, hliséges szeretettel mélyediink el
Krisztus életébe, készséges, formalhato 1élekkel fogadjuk azokat a szent érintéseket, melyek
evangéliuman at érnek benniinket.

A feladattol nem szabad megriadnunk. Krisztus Ugy élte elibénk a l¢lek fonséges mintaéletét,
hogy utdnozni lehessen. Nem masolni, nem kiils6ségekben aprozva megismételni, hanem a lelki
magatartast, a belsé megindulasokat a 1élek Gijrateremtd erejével a mi egyéni €letiinknek
sajatjava tenni. Lehet, hogy életiink kiilséleg semmiben sem hasonlit Krisztus életé¢hez, benséleg
mégis lehetiink egészen krisztusiak. Erre hiv benniinket az Ur, mikor Szent Gertrudot és Szent
Margitot arra kéri, hogy szentséges Szivét hasznalja Isten imadasara. O akar imadkozni
benniink, 6 akar énekelni benniink. Nem elég néki az eucharisztia rejtett jelenvaldsaga, igazi
embertestekben is itt akar jarni. Ujra fldi életet akar éIni benniink, benned és bennem,
mindenkiben. Bele akar imadkozni haboz6 szavainkba, beleénekelni félénk dalunkba,
beledobogni sziviink verésébe. Azt akarja, hogy csupa krisztusok jarjanak itt, himnusos,
alazatos, rejtett krisztusok, €élni akar a lelkek millidiban s az isteni Sziv szent telhetetlenségével
akarja 0j és uj életekben ismételni Snmagat az idok hataraig.

Diadalmas 6romét érez, ha az emberlélek urava fogadta 6t. Azt mondja Szent Mechtildnek:
,.Vagy a tabernakulumban, vagy Gertrud szivében keress engem”. Es egyszer igy magyarizza
meg, mennyire birtokaban érzi Gertrudnak édes, tiizes lelkét: ,,Gertrud oly mélyen egy az én
szivemmel, s én 6t ugy a szivemhez kétottem, hogy egy 1élek lett velem. Ugy is ¢, hogy teljesen
akaratomtol fiigg; a testnek tagjai nem fiiggnek oly szorosan a lélektdl, mint Gertrud az én
akaratomtol. Mihelyt az ember csak puszta gondolattal is mondja kezének: tedd ezt; a szemnek:
tekints fel; a nyelvnek: mondd ezt; a ldbnak: 1épj elére, — a kéz, a nyelv, a szem, a 1ab azonnal, a
legkisebb habozas nélkiil engedelmeskedik. Gertrud nekem annyi, mintha kezem, szemem,
nyelvem volna, vele kedvem szerint rendelkezem, anélkiil, hogy 6 kivansdgaimmal barmi
modon is ellenkeznék.”

Igy akar benniinket Krisztus birtokolni. Kezeket kivan, hogy akaratat miiveljék, nyelveket,
hogy szavat hirdessék, szemeket, hogy szeretetét ragyogjak. Adjuk neki szemiinket, ajkunkat,
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keziinket, fogddzzunk bele minden odaadasunkkal ebbe az isteni vagyba, akkor imadsagunk
Krisztus imdja, ¢életiink Krisztus ¢élete lesz. Ez nem nehéz, ez nagyon egyszeri. Krisztus elibénk
jon, ha keressiik. Elfogadja lelkiinket, ha kinaljuk. Bejon a hajlékunkba, ha ajtot tarunk. Es
veliink énekel, ha elkezdiink dalolni, hangja, mint félénk gyermekhangot, dleli és viszi a
mienket, s az Ur imankon megismeri Fianak szeretett akcentusat. Igy Krisztus miénk lesz
egészen, cselekszi tetteinket, formalja szandékainkat, €li gondolatainkat, sdhajtja érzéseinket.
Szenvedni, engesztelni, dicsérni fog benniink, konnyeink az ¢ konnyei, 6romeink az 6 6romei,
sziviink a Szive, az Istenségnek édesszavu harfija lesz, melyen szeretd 0jjakkal jatssza el a
Végtelen a rovid foldi éneket, az 6rok daloknak muld prelidiumat.

24. Jézus Szivének szeretete foleg az
eucharisztiaban

Szeretni annyit tesz, mint sziviinkkel és érzékeinkkel valaki felé fordulni. Szivvel és 1¢lekkel
feléje torni, rajta fliggni, benne elmeriilni. Annyit tesz, mint a dolgokat a szeretett 1énynek lelkén
at nézni, szivével érezni, minden 1atdsban, minden megérzésben vele egyesiilni, vele azonosulni.
Az Enekek énekében a vélegényrél mondja a szentiras, — és az egyhazatyak e helyet a
Megvaltora vonatkoztatjak —: ,,Ime falunk mogott 4ll 6, nézve az ablakon, nézdelve a rostélyon
at” (Enekek Eneke 2.9). A racsozott ablakot mint belsé megvilagosodast értelmezhetjiik, mint
megismerést, mint fogalmakat, melyeken at az Udvozitdvel kapcsolatba 1épiink. Szeretete e
szakadasokon, e hasadasokon at nyul a I¢élekbe, hogy magét nekiink adja, és viszontszeretetiinket
fogadja. Neki, akit ,,falaink mogott latunk”, neki kell sziviink csarnokaiba bebocsattatast
adnunk. Fel kell ismerniink, at kell 6lelniink, hogy benniink éljen és benniinket egészen
onmagava valtoztasson. Igy nézni, adni, fogadni annyi mint szeretni. Az absztrakcionak itt kevés
tere van. Szerepe a fonalé, melyre a cukorkristalyok {ilnek. Egy ilyen kis vékony fondlra,
egészen kicsiny ismeretsugarra, felgytilhet lelkiink minden édessége, Isten-szerelmiink minden
melege, meginduldsa. Milyen hatéartalanul j6 a 1€leknek, ha ezt elérte! Milyen szegény, ha ezt
nélkiiloznie kell! Ki mutatja meg a 1élekkitorések titkos forrdsait? Ki jovendoli meg a
., luminosissima, flagrantissima, suavissima caritas”, e sugarzo, langolo, édes Isten-szerelem
nagy évszakait?...

Ennek a kiszdmithatatlan, eleven szeretetlangnak e f61don a legszentebb Szentségben
jelenval6 Jézusnak Szive, az 6 titokzatos koztlink maradasa a gyujtopontja. Itt van a beracsozott
ablak, melyrél az Enek beszél. O, fonjuk be szeretetiink kuszo rozsaival, alljunk, varjunk,
konyorogjiink az ablak elétt, hogy rank nézzen az Ur, hogy széljon hozzank, hogy magahoz
emeljen, aki ott all a racsok mogott €s oly kozel van, oly mondhatatlanul kdzel, hogy akar
szajanak lehelletét érezndk és csokjat fogadhatnok. O ez a Krisztus-kozelség tropikus vidéke! Tt
forrok a szivek, mert itt van az Ur! Itt hiv, itt vér. Itt osztja isteni titkanak fatyola mogétt, a
szentségi formak alatt 1étének mennyei valdsagat. Itt €l, itt 1ép ki a torténelem kereteibdl, hogy
idétleniil, hogy minden idokon at lelkiink taplaléka legyen. Itt ver a szive, itt sz0l az ajka.
Hangtalanul, szotlanul besz¢€l s a lelkem issza suttogésat, hogy egészen elvesszen a szeretetben.
Itt van az Isten egészen, és ez, épen ez kell nekem. Nem elég csak hitben egyesiilnom vele, csak
hitben birnom 6t. Nekem a valosaga kell. Nem tudok megnyugodni, mig el nem érem, at kell
karolnom, bele kell dmlenem. Semmi sem elég nekem. A patak sem all meg a parti viragnak,
sem a hegyoldal fenyvesének, nincs pihenése a tengerig. Nem elég tudnom, hogy van tenger.
Nem elég hinnem, hogy egyszer odajutok. Meg kell csokolnom azt a partot, el kell meriilndm
abban az dceanban.

Lelkiink bonyolult sziikségletek egész vilagat rejtegeti. Felvevo képessége rendkiviil
sokszoros ¢s sokféle. Nem elég az értelem igényeit szem el6tt tartanunk, azt is meg kell adnunk
a léleknek, ami a szeretetre alkotott szivnek kijar. Az emberi hangulatjaték tele van varatlan
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ugrasokkal. A Iélek néha oly tagnak sejti magat, mintha Isten és a mindenség megférne benne.
Maskor vagya oly kizarolagos, hogy belemeriil, és nem akar tudni semmi masrdl. Majd nyitott,
mint a siksag, ¢és tartan fogadja a seregek vonulasat, majd bizalmas otthonhoz hasonlo, hol csak
a legszorosabb hozzatartozoink laknak. A kozvetlen, a kizarolagos egyediillétnek sziikségletét
foleg Istennel szemben érzi. Szeretni akarja, mint egyetlen szerelmesét, birtokolni akarja, be
akar telni vele, meg akar nyugodni benne. Hazavagyik bele, s mig oda nem jutott, nincsen
pihenése. A legszentebb Szentség e parancsold vagyodasnak teljesedése. Az alkotta meg, aki az
emberszivet. Az mérte ki a benne arado végtelen szeretetet, aki az emberi l€lek vagyainak
megrajzolta medreit. E fehér Hostia el6tt lecsillapodik a 1¢élek emésztd nyugtalansaga, e Hostia
tekintetébe meriilve, a maga isteni elemében otthon érzi magat a I€lek.

Talan azt mondja valaki, hogy igy beszélni annyi, mint a foldi szeretet sajatossagait vinni
Istennel val6 vonatkozasainkba. Ez nem igaz. Mi Istenbdl vagyunk. Isten vonzza a lelket s a
lélek sovarog feléje, vagyaddik vele, a legnagyobb joval egyesiilni. Ez legmélyebb ¢és
leghatalmasabb kényszere, a szellemi vilagban sziinteleniil tevékeny 6serd, s tigy dolgozik a
lelkeken, mint anyagon a gravitacid. Innen meritiink minden foldi szeretetet is, csak eltévesztjlik,
elmossuk, eltorzitjuk, idegen utakra tdmolygunk vele, meghordozzuk utcan, porondon,
utvesztOkben. A szeretet szellemiségiink ismertetd jele, Isten kezébdl vett lelki 6rokségiink, s
nem a foldi szeretet vonasai keriilnek imadasunkban Istennel val6 kézosségiinkbe, hanem az
Isten-szeretet vonasait vissziik olykor nemes hiiséggel, maskor szégyenletesen hibazva
emberkozi viszonyainkba. Nem embereken tanultunk szeretni, a szeretetszomjusag a lélek
1étével koextenziv, s azért szeretiink embert is, mert a 1¢éleknek szeretet az itala, mert szeretniink
kell, és szeretjiik azt, aki elénk akad s aki szamunkra tud hasonlitani ahhoz az isteniességhez,
vagy annak valamely lefelé tévelyedéséhez, melynek igazi lelki kényszeréiil van lelkiinkbe oltva
a szeretet szomjusaga. Az embersziv Isten-szeretetre van teremtve s mikor az eucharisztidban
embermaodra szeretjiik a Krisztust, Isten-szeretetiink hazatalalt.

Ha ezt megértettiik, minden emberi szeretetiink mint hodol6 alazatos planéta fog keringeni
Jézus Szivének vonzd napja koriil. Az ilyen helyes értékelés és beallitds minden szeretetiinket
megtisztitja, megszenteli, lelkiink minden hajlamat rendezi s atlatszo tisztasagot, vilagossagot
tesz benniink otthonossa. Tiiz lakik majd benniink, salak és pernye nélkiil valé boldogsagos,
lelki izzas. Azért foloslegesen szegényiti magat az, aki Isten iranti szeretetét azzal akarja
ndvelni, hogy a teremtményektdl megvonja szivét. Isten szeretete nem fosztogatd erd, Jézus nem
irtani jott kozénk. Adni jott, bovebb ¢életért jott. Aki nem tudja a teremtményt Istenben szeretni,
aki nem tudja embertarsainak lelki szépségével, szellemi fensébbségével Istent énekelni, akit a
teremtmény elvon Istenétdl, ne azon kezdje, hogy vakon €s valogatas nélkiil mindent eltaszit
magatol. Telitse az emberekhez vonzodasat Isten szandékaval. Keresse a szeretett egyének
értékeiben Isten kezenyomat. Lelje fel hozzajuk tartozadsaban Isten iranyitasat, s ha a szeretet
érz€ki elemei utjaban vannak, izenjen nekik kdnyortelen harcot, de ne vesse ki veliik egyiitt
magat az egész lelki Osszetartozast. Tisztitsa meg szeretetét. Aki a foldiek szeretetének
kiirtasaval akarja szeretni Krisztust, az akar lekoppasztana koszorugjat az illatos kelyhektdl,
miel6tt az Ur labaihoz tenné. Minden tiszta emberszeretet szines, pompazé virdgparta Isten
koszortijdban, engedjiik élni annak természetfolotti értékeit. Minden foldi szeretet, mely Istennel
van telitve, igazi Iélekiskola, s mint az orvos halotton tanulja az él6t, gy a lélek emberen tanulja
Istent, emberszereteten at halad Isten szeretete felé.

A 16 az, hogy lelki magatartasunk, pszicholdgiai beiranyitdsunk ne tévessze el sohase a
Végtelent. Akinek tekintete Istenre van beéllitva, az minden emberszivben Istent talalja fel, az
minden rokonlélekben az Istenség végnélkiili szovetének egy-egy fonalat fogja és nem kell
félnie, hogy a teremtmény eltereli Istenétdl. A teremtmények szeretetében szellemet, lelket
keressiink, s az érzéki elemet szoritsuk hattérbe. Igy egész érzelmi €letiink szent lesz és komoly,
napsugaras ¢és emelkedett, mert Isten szeretetébe olvad minden emberi vonatkozasunk, azt
szinezi, gazdagitja, beviszi foldi l1étiink minden iziiletébe, beszivarogtatja belsd vilagunk eleven
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hajszalcsoveibe. A legistenibb életnek is f6ldiség az anyaga idelent, és nem az a cél, hogy a
foldet lerazzuk. Testben maradunk e f6ldi 1éten at, arrdl van sz, hogy testiségiinket a 1¢lekig
emeljiik, foldiségiinket megszenteljiik, anyagunkat a 1¢élek szolgajava tegyiik és mindezzel
dicsérjiik a test és 1€lek egybeszdvésének isteni tervét, melyben az anyag nem megsemmisiilésre,
hanem szolgélatra van rendelve s a Iélek diadala nem az, hogy anyagét elnyomoritsa, hanem az,
hogy diadalmas szépségben, 1¢lektd] atjaratva, atszellemesitve fogja be az Urnak édes és konnyii
igajaba.

Maga az a tény, hogy Szivének szeretettdl langolo invencidjaval Jézus az eucharisztiat
megteremtette, Isten-¢hséglink sziintelen csillapitasara nekiink a f6ldon hagyta, mutatja, hogy
tokéletesedésiinket itt nem az anyagtalanodasra akarta beallitani. Az ember anyag és szellem
szovedéke, szellemi kapaszkododin anyagba fogodzik. Metafizikai szemmel nézve emésztd,
1€lekz0, vérhajto rendszerre szerelt idegzet, csodalatos szenzorimotor késziilék, mely a Lélek
remekmiive €s munkatere. Az anyagnak ¢és szellemnek e szovetkezésében a szellem a formalo, a
kezdeményez0, az uralkodo erd, és munkajaval az emberi organizmust az erkolcsi szabadsag
miszerévé teszi. E szabadsagmiiszer organikus torvényei alatt az Istenfit megélt egy
emberéletet. Istenségtdl atjart materidjat feltimadasaval megdicsditette s az Ordklét csarnokaiba
magaval vitte. Nekiink pedig a mindenhato szeretet allandé csodajaként itt hagyta templomaink
tabernakulumaiban a Hostiat, nem emlékét, nem szimbolumat, nem igéretét, hanem
dobogodszivil véres valdsagat.

Ezzel kimondhatlanul €¢s minden idokre megszentelte ¢letiink anyagisagat. Mert eledelt,
igazi, ajkunkra vehetd eledelt adott nekiink, és mindenkorra elitélt minden oly gondolatiranyt,
mely az anyagisagot merében ,,rossz”’-nak, romlottnak allitana. Anyagi valosaghoz kototten,
anyagban hordozhatdan akart itt maradni koztiink, lathato, foghato, izlelhetd anyagban akart a
miénk lenni, és az aranyos hullamu buzafoldek sziizfehér, eleven lisztjére s a nevetd
sz818gerezdek kristalyos, nemes nedvére esett szentséges valasztasa. Etel és ital akart lenni itt a
foldi mesgyéken, mindenhato, édes szeretettel hajolt anyagisdgunk f6l¢ és megszentelte azt.
Megszentelte azzal, hogy beszivta erddink illatos parazatat, foldjeink kenyerébdl yjitotta meg
vérét és erejét, kutjaink vizébdl oltotta istenajka szomjusagat s kivalasztotta a sz6l6szemet s a
buzakalaszt 6rok vellinkmaradésénak szentséges hordozdjaul.

Es azota telik a fold az isteni jelenlét tiizes csomopontjaival, sziiletnek a tabernakulumok a
napjaras végtelen boltozatai alatt, emelkednek a domok ¢és a misszidoskunyhok a Hostia titkdnak
mélyén dobogd Isten-sziv hajlékai folé. Es tiizelnek az emberlelkek felé az esengd szeretet, a
lobogd, hivo, siirgetd szeretet fénykévéi és atégnek a Krisztus-szemek sugarai éjtszaka a hallgatod
templomfalakon megkeresni a szeretetet és a biint, maganyos, tiszta lelkek szdtalan nyugalmat
¢s tobzodo szennyek zsibongo tanydit. Testvérem, ha késo ¢jen zart templom mellett haladsz el s
a Hostia halvany lampasanak fénye megcsillan a szines rajzu ablakiivegen, érzed az isteni
szeretetnek minden kdfalakon atverddod tiizét, mely eleven langerekkel fon bele tégedet a
1élekkozosségek izz6 halozatdba? Es ha a nappal forgatagéban, zigd gépkocsik tiilkold futasa
kdzt bonyolitva utad, messzirdl templomkereszt rajzolodik az égen, rdgondolsz, hogy alatta
természetfolotti vonzasok kohoja ég, érzed a nagyvaros ziirzavaros emberkavargasaban,
egymasrafekvd kddobozai kozt a katholikus keresztek aljabdl széttiizeld sugdrmetszéseket,
melyek mind mind a te szivedet keresik? Tudod, hogy a néma templomok oltarhazaibol a fehér
Hostidk Isten-szive igazi természetfolotti hullimleaddssal szovi be a varost, a hegyvidéket, a
kerekarcu foldet, a faltalan mindenséget, s hogy ennek a mennyei radid-szolgalatnak csupa
embersziv a detektora, varé kristalya, felvevd lamparacsa? Es érzed, hogy mikor templomod
homalyaban letérdelsz a zart oltarhaz el6tt, a szeretet édesen ragyogd szeme tiizel read, hogy
titokzatos ¢életkeringés indul a Hostia eleven szivébdl a te szived fel¢, hogy mint igazi
¢letcsatorna kapcsol téged ez az egyesiilés ahhoz a biizaszemekbdl préselt hofehér materidhoz,
melyet titokzatos otthondul vélasztott az Isten, hogy megmaradjon a te tériességed hatdrai s a te
idoérzésed igényei kozott?
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Igy mutatta meg nekiink, hogy anyagba fogdzva, anyagra timaszkodva, anyaggal harcolva
lelket €ljlink €s mindig szellemibbé legylink. Az eucharisztia az anyag eszkoziil vételének,
szolgélatba allitdsdnak ragyogo példdja. Az anyag minden lelkiségnek arravald, amire az
eucharisztia csod4jaban Krisztus hasznélja. Elethordozo, 1éleklakas, térbeli és idébeli
utbaigazit6. Jézus megelégedhetett volna azzal, hogy ,,veletek vagyok mindennap” és beérhette
volna a tisztan szellemi jelenléttel. De a szeretet telhetetlen, kivalt mikor adakozik. Mindaddig
tovabb ad, mig elérte addsanak hatérait. EI6bb ,.¢letét adja barataiért”. Vajjon itt a hatar? Nem,
még van valami az ¢€leten tul, az odaadhat6 f6ldi €leten tal is. Ott van az eucharisztias 6rokos
élet, az eucharisztias mindeniittval6 élet. Elet, mely egy halvany fehér szinfoltbol tekint reank s
azt mondja: nézd, most jovok, nézd, itt vagyok; j0jj, téged kereslek, jojj, beléd koltozom.
Minden oltarodon ott varok, minden szentmiséden kereslek, minden hivé szavadra ujjaid kézé
szallok, minden sohajtasodra ajkadig ereszkedem, korlatlanul, kényre-kedvre, esengden, egészen
a tietek vagyok. Egy szemernyi kenyér, egy csepp bor elég nekem és megmutatom nektek, hogy
jovok, hogy vagyok, hogy mindnyajatoké vagyok.

Tanuljatok télem. Ontse tul a lelketek testiségteket, mint én tiizemmel tGléntdm a kelyhet és
a hostiat, legyen szolgalotok ¢és eszkdzotok az anyag, mint az én szeretetemnek szolgaja és
eszkoze a patena fehér kovasztalanja s a kehely kristalyos itala. Szeressétek a teremtést, az
enyém, nektek készitettem, szeressétek egymast, enyémek vagytok, egyazon karommal 6lellek
mindnydjatokat magamhoz, de szeressétek mindezt 1¢lekben és bennem, s ezzel a szeretettel
kozeledjetek az én ratok szabott eucharisztias szivemhez, mely ott akar dobogni minden oltaron
¢s minden emberszivben. — Amen.

25. Krisztus szeretetének kultusza, mely minden
ismeretet meghalad

Jézus Szive irant érzett spontan, atszellemiilt szeretetiink megsz¢épiti, megnemesiti, s 1étének,
¢ltének egész vonalan megdicsoiti lelkiinket. Ez a szeretet napsugar, mely a I¢lek tavaszat hozza
rank, mely benniink a jonak paldntdit sorra bontja, ndveszti, virdgoztatja. Ez a szeretet a fény, a
tisztasag, az igazi lelki szépség principiuma. Tehetne mast Krisztus szeretete a l¢lekben?
Lehetne szdmunkra ez a szeretet egyéb, mint elevenitd, mennyei napfény, mely az alvo eréknek
parancsol, mely hunyt szemii magvakat bont égrenéz6 virdgarcokkd, homalyos Isten-vagyakat
az erények tavaszi mezejéve? Paulus az Isten fiat ,,a dics6ség fényének” nevezi (Hebr. 1,3).
Paulus megélte ennek a diadalmas napnak 1élekfakaszté erejét a megtérésnek foldrestjtd
szE€pségétdl a vértanusag tlizes palmacsokraig, megélte a biinok mélységébdl valo gydzelmes,
félelmes felszakadasnak, s az élet, a dobogoszivii, pirosvéri élet, aldzatos, hosies odaadasanak
belathatatlan intervallumat. Sajat lelkének forrosagos mezdirdl tudta, hogy a ,,dicsdség fénye”
¢letndvesztd, életblivold, minden erdket tele kézzel szorod, gydzelmes napsugar.

A krisztusi Sziv csirabont6 ereje megtalal lelkiinkben minden zugot, minden szakadékot.
Sziviinkbe szovodik, mint a napfény a tavaszi természetbe. Amit ott kibont, az egyszerre az 6vé
¢s a mienk, az egyszerre isteni és emberi. Egy darab beldle s egy darab bel6liink. Ezt a két
elemet kegyelem és szeretet egymasba olvasztja s elvalaszthatatlanul egyesiti. Egyek lesznek,
nem mint két 6sszekevert anyag, hanem mint két dlelkez6 szélroham. Egyek lesznek, nem mint
Osszefogddzott emberek, hanem mint egymasbamertilt lelkek. Mint ahogy a rézsaszirom kdzos
munkdja a foldnek és a napos nyarnak, vagy mint ahogy a szivarvany abbdl sziiletik, hogy
halvany esdcseppeket tiindokld sugarnyilak szirnak at.

Ez a fényesség vezet. Minden gondolatunkba, szeretésiinkbe, cselekvésiinkbe a szellemi
szépséget, az égit, a természetfolottit oltja be. Lelkiink minden megindulasaban, akaratunk
minden moccandsaban krisztusi szandékok csirait teszi munkalkod6va és minden tettiinket a
természetfolottinek 1égkorébe vonja. Minden szeretetiink, minden torekvésiink, minden
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meginduldsunk Krisztusé leszen, barati, rokoni, sziil6i, hitvesi, gyermeki szeretetiink, sziil6f61d-
¢s hazaszeretetiink Krisztus 1¢lekszineibe 6ltézik. Ha sziviink Jézus Szivét mintazza, jézusi
emberek lesziink. Emberek, akiknek minden érzelmében az 6rok szeretet inditasai reszketnek és
teljes Oszinteséggel mondhatjak: az enyémeket mind az 6rok vilagossag dertiilt napsugaraval és
nem a foldi szenvedély rikito, rombolo tiizével szeretem. Szeretetem motivumai nemesek, mert
krisztusiak. Egészen az Uré vagyok mindazzal a szeretettel, odaadassal, természetfolotti
szenvedéllyel, ami lelkemben lakik. Minden az 6 tulajdona, és az enyém. Mert minden
szeretetben, 6romben €s odaadasban, melyet bennem folébresztett, onmagat adja nekem.
Minden vonzalmamban Krisztus lesz az enyém. Atkarolom 6t, elveszek benne. Nincs kozottiink
hatarvonal. Itt hallgasson az intellektus az 6 fogalmi distinkcioival: ,,ez természet, ez kegyelem”,
— mert mar nem tudom, hol végzddik a természet, a természetet elonti, elboritja, atjarja a
kegyelem ¢és nem marad bennem egy szemernyi f6ldi sem. Messzirdl hallom, hogy fogalom-
alkoto igények megint széjjeltakolnak itt valamit ,,emberi 8sztonosre egyrészt €s természetfolotti
szellemire, krisztusi tulajdonra masrészt”. De nem értem, mit akarnak. Taldn a nemesitett
bokorrdl meg lehet mondani, hol végezték a metszést. De az emberlélek nem oltott névény, és a
kegyelem nem szemzés, hanem zaporesd. Hol van a fiban az ,,egyrészt”; és a ,,masrészt”, mikor
¢letosztd vizével gyokértdl koronaig megontozte az ég? A kegyelem mindenestiil szentel Isten-
gyermekké. Amit megérint, az természetfolotti értékké valik benniink s a lelket nem lehet
darabonkint érinteni. Mint a villanyozott €16 test, egészében Gsszerezzen minden illetésre, és az
Isten-gyermekség ahitatos karaktere nem bujik Iélekzigokba, hanem bejarja a megnyitott hazat,
mint hajnali levegd az ¢éjjel megfiilledt szobakat. Aki magat tudatosan Krisztus szeretetének
sugaraiba allitotta, és e szeretet benne mint sziinteleniil tevékeny, munkas principium €1, az ne
toprengjen azon, mennyi az ¢ 1¢élekadasaban a természet egyrészt, a kegyelem masrészt,
mennyiben vonja 6t el Istentdl anyja, vagy jegyese, vagy hitvese, vagy gyermeke. Egészen
Krisztusé, és neki €l, ha szerettein csiing is és karjaikban pihen.

A Krisztusban valo 1¢lekk6zosség, az igazi felebarati szeretet az a legmélyebb életgyokér,
melybdl egész 1étiink vallasos megszentelése fakad. E szeretetben nyujtja az Isten-félelem a
szent oromnek azokat a viragait, melyek a keresztény szellemre, foleg a katholikus lelki alkatra
nézve olyan jellemzdk. Mély és dhitatos 6rom ez, mely abbol a tudatbol fakad, hogy Isten
veliink van és hogy Krisztus minden sziveket athato szeretetével sziinteleniil koztlink idozik.
Hogyan szerethetnénk masképen, mint vele, érte €s benne, mikor itt van, kozel van, benniink van
¢s Oleld karjat fonja korénk? Hogyan tartozhatnank nélkiile szeretteinkhez, mikor kezeiket &
teszi keziinkbe, ajkukat 6 szoritja homlokunkra? Hogyan ¢élhetnénk 1¢lekkozosséget nélkiile, a
minden lelkek utveszté folyamainak vagyva keresett dceanja nélkiil, hol mindnyajan
talalkozunk? Mint a kenyér, mely ezer mag lisztjébdl all, és az aldozati bor, mely szaz flirtnek
nedvébol cseppent, a szentségi formakban az egyetlen Krisztust zarjak magukba: a széledten
névo, egymast keresd emberlelkek, tévedt magvak, szétpergd sz6ldcseppek Krisztus lelki
valosagaban valnak egyetlen gy6zelmes életté. Ez a nagy szeretet-hordozta egység, mely az
egész kereszténységet atfogja, egybekoti, ez a titokzatos és valosagos szellemi 6sszetartozas,
mely a tiszta lelkeket ellenallhatatlan lelki természettorvénnyel fogja eggyé, az a szentillatu,
tropikus atmoszféra, melyet oltaraink Szentsége 4raszt a vilagba.

Az Oltariszentség a lelkek szeretetben vald egyestilésének isteni vonzo centruma, igazi
Léleknap, mely koriil lekiizdhetetlen vonzas forgd koreiben kering a szeretet. E16 atmoszféra, a
vonzalomnak szikrazé erdtere és mint villamos térben az érzékeny kémlel6golyod, tiizet fog
benne a szeretet. A kozottiink virrasztd Isten gondolata ellenallhatatlan sziveinknek, a
szolgalatunkba szegddott alazatos Végtelen a szomjaz6 megalazodast égeti ajkunkra, mikor a
fehér Hostidban veliink egyesiil, és nem gondolhatunk vagyddasunkban enyhiilést,
kereséslinkben nyugalmat, mig lelkiinkbe nem zartuk az Istent. Csak benne, csak az
orvénymélységli eucharisztias szeretetnek 1égkorében jut az embersziv sovargasa nyugovora,
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mert beirdnyul egy mindent atdleld szeretet és egység felé. Itt érzi magat otthon a Iélek és
orommel vallalja, hogy mindig jobban, mindig teljesebb szivvel szeressen.

Igazén, a szeretet tobb mint absztrakcio, vagy sapadt gondolat. Az 6rokkévalonak, az 6rok
mélységnek, az orok istenszeretetnek vonzasa ez, mely az emberszivet elragadja ugy, hogy az
atengedi magat, elvész benne és nem marad egyebe, mint az a tudat, hogy szeret. A legnagyobb
istenszeretet, a legteljesebb odaadas pillanataiban a megismerés ugyszolvan elbtivolodik.
Konnyek fatyolozzak a szemet, nincsenek szavak, minek beszélni is, mikor 6t fogjuk, 6t dleljiik,
jelenlétének gyonyodriiségét izleljiik? Minek besz€lni, mikor minden kivansagunk betelt, mikor
egyek vagyunk Isteniinkkel, s az a bizonyossag hat at, hogy tobbé semmi és senki el nem
valaszthat t6le? Szent Pal langol6 szavakkal kialtotta ezt bele a vilagba: ,,Ki valaszt el engem
Krisztus szeretetétl? haborusag-e? szorongatas-e? ¢hség-e? mezitelenség-e? veszedelem-e?
iildozés-e? fegyver-e? De mindezeken gydzedelmeskediink azaltal, ki minket szeretett. Mert
bizonyos vagyok benne, sem haldl, sem ¢élet, sem angyalok, sem fejedelemségek, sem
hatalmassagok, sem jelenvalok, sem jovendok, sem erdsség, sem magassag, sem mélység, sem
egyéb teremtmény el nem szakithat minket az Isten szeretetétol, mely a mi Urunk Jézus
Krisztusban vagyon” (Rom. 8,35-39).

Ha pedig igy van, akkor e szeretetnek mindeniitt tért kell adnunk, uralkodni engedniink élet
¢s halal, hatalom ¢és urasag, jelen és jovO, magassag €¢s mélység, angyalok és emberek felett. ..
Akkor ¢liink folyton egyesiilésben a mindent feliilml6 szeretettel, mely egybekot €s magaba
foglal mindeneket.

Sziikséglink van e szeretet-temperamentumra. Krisztus azért jott, hogy megadja nekiink,
mintaul megélte nekiink. Ezért 6lelt magahoz mindent a f61don mérhetetlen mélységii
szeretettel: Anyjat és benniinket, testvéreit, hazajat s a vilag minden lelkét; a napot az égen s a
viragokat a mezdn; a tékozIl6 fiut, Zakeust, Martat, Mariat. A szeretet tiizét hozta a foldre, hogy
az egész vilag, az egész emberi nem felgyulladjon. Ertsiik meg ezt jol. Ha csak tépelédiink,
okoskodunk, mindig sz6rnyti gondterheltek vagyunk és ezt soha fel nem fogjuk. Itt nemcsak
érteni kell. Itt égni kell, itt a langnak belénk kell kapnia. A kultira, mely ebbdl a 1angbdl tamad,
végteleniil magasabb minden értelmi kultiranal.

Ez a kultara aszkézist és 6romet mond egyszerre. Az igazi keresztény aszkézis az 6rom
formaja, a 1ét rendetlenségét szabalyozo, koriilrajzolo, mérsékeld, aranyositd tevékenység. A
léleknek a maga teljesedését kereso kiomlései az 6romok rendetlen allovizeiveé
pocsolyasodnanak, az aszkézis pedig a maga megallito, tereld, elforditd, kényszerit hatalmaival
ezt a kidradast titvalaszto, tengerkeresd mederbe gyiijti. Az aszkézis a I€lek eleven vizeinek
bolcs folyoszabalyozasa, s a legmagasabb értelemben vett 6romgyiijtés, oromvezetés a nagy
célok felé. Alaphangja, hogy a gy6trddés, a nyomorgés nem cél, hogy a gétak, a fékek, a
tilalmak nem 6nmagukért kellenek, hogy a szenvedés nem a vergddésért van, melyen atvonszol,
hanem a diadalért, mellyel a Iélekerd leigazza. Az aszkézis a 1élekmintdzo vésd, mely sebezve
formal, de célja nem rombol6 sebzés, hanem a diadalmas forma.

A tettek az aszkézis munkas miiszerei. Semmi sem alakit benniinket mas, mint a tett.
Merengéssel idegpalyakat ki nem jarunk, tétlen 6rommel dntudatos reflex-hidainkat meg nem
¢épitjiik. Az aszkézis a cselekvés fegyelme, feladata a tettek hordozojat, a testet, a 1élek
sz6fogadd organumava tenni. A 1élek emlékezik €s teremt, mindkettével tilarad Gnmagan, s
aradasa 6rom. Ez a habz6 szintenger, ez az immaterialis valosdgfolyam eleven idegkésziilékbe
fogodzik és részt vesz annak sorsaban. E16 gépezete csalja, rontja, 6 pedig mig egyrészt épiti,
masrészt bontja és emészti is sajat szerkezetét. Ez a koncert magarahagyottan 6sztonos tetteket,
vagy tétlen almodozast termelne. Az aszkézis e csodalatos egyiittesnek szabalyozo késziiléke.
Munkaeszkozei az 6romok fegyelmezése €s a szenvedések elvallalasa. Eredménye a mérték, a
harmonia fonsége, az a felsébbrendi kultira, mely a test és 1¢lek Gsszjatékat iiresen pergd
tengelyek szovedékébdl erkolesi alkoto, termeld erévé teszi.
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Ez a kultara nem fogalmak racsozatara épiil, hanem €16 magvak csirazésaként novi be lelked
talajat, a kultira, melyet nem hodithatsz meg értelmed széraz kategoriaival akkor sem, ha a
legmesteribb tornajatékot végezteted veliik, mert e kultiirdval szemben minden fogalomtanc
sapadt danse macabre marad. A holtak lejtése, a Iélek holtjainak, val6sagmaszkjainak
babutanca, mert tudomanyos diadalai dacara, okoskodo6 képességiink nem ad tobb valosagot a
1€lek mély ¢€letébdl, mint a gyermeki k6épito-szekrény a szabad hegyvidék hullamzasabdl s az
€16 vizek feltarthatatlan todulasabol 6cednjuk felé. Ez a kulttira cselekvo ismeretfolottiség, a
szeretet €10 vizeinek nagy folyamhaldzata, a krisztusi szivnek 6rok forrasabol megallithatlanul
omlod bdség, mely a szeretetet a I¢lek atmoszférajava, alapanyagava teszi és meginditja benne azt
a belso, rendezd, asszimilalo, valogato, ndveszté munkat, mely a természetfolotti életnek eleven
forrasat, az Istenszivet teszi benniink otthonossa.

Ez az a kultara, amelyre Krisztus szive nevel, ez ,,Krisztus minden tudomanyt feliilhalado
szeretetének” kulturdja (Eph. 3,19).
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A kiado jegyzetei

Az Elévizek forrasa elészor német forditasban jelent meg ,, Die Quelle lebendigen Wassers,
Gedanken tiber das gottliche Herz Jesu” cimmel, mint az ,,Elmélkedések” fiizetes kiadasanak
(Iasd VI. k. 350. 1.) egy része. Mikor a magyar kiadasra keriilt a sor, kitiint, hogy a forditas
alapjaul szolgalo kézirat elkallodott. Erre a szerzd, akit 1abfajas honapokig tartd pihendre
kényszeritett, a német forditas szemmeltartasaval jelentékeny bovitésekkel tollba mondta az
itteni szoveget. Stilusbeli sajatossaga jorészt ezzel fiigg 6ssze. — Az ,,Elvizek forrasa”
megjelent Fehérvart, mint a Szocialis Missziotarsulat kiadasa 1927-ben, a szerzo halala napjan; s
kb. egy honapra ra ugyanott valtozatlan masodik kiadasban.

A 2. fejezetben: Az az Snmegsemmisiilés, amelyrdl itt sz6 van, nem metafizikai, hanem
pszichikai értelemben van mondva: teljes, a magafeledésig mend Isten-szeretés. A misztikdban
gyakori gondolat, hogy az Isten irdnti teljes odaadas Istenbe vald visszasemmistilés.

A 11. fejezetben: A kifejezés: ,,a biinbe 61tdzott Isten” csak azt akarja mondani, hogy
Krisztus Urunk magara vette biineink biintetését, nem a blindsséget — amint ez az el6z6 lap
gondolataibdl vildgosan kitlinik.

A 13. fejezetben: ,,Nincs kis blin” t.i. a szovegben targyalt szeretetfokon. Ez a szenteknek
is meggyozddése: sokszor egészen csekély mulasztasért egész életiikon keresztiil megrenditd
penitenciat tartottak.
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